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: I\ﬂ\“NEéN kaupunginosa

' 1960- 18 alussa. Keskella

. kulkee Lonnrotinkatu. Nykyiset
Kuopion Vanhustenkotiyhdis-
tyksen talot ovat rakentuneet
kuvan vasempaan ylakulmaan
entisesta Manniston koulusta
vasemmalle..
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Saatteehsi

deston ikdantyminen maailmassa on nopeaa. 1900-lu-
vun alussa maapallolla oli vain noin prosentti viestosta yli
65-vuotiaita. Vuonna 2050 joka viides ihminen maailmas-
sa on yli 65-vuotias, miki tarkoittaa 2,5 miljardia ihmista.

Suomi sijoittuu vanhenemiskehityksessaan EU:n keskitasolle,
mutta tulevaisuudessa Suomi on kuitenkin yksi nopeimmin vanhe-
nevia, kehittyneiti maita koko maailmassa. Suomalaisten ikdpyra-
midi on jo pitkdaan ohentunut alhaalta ja vahvistunut ylhaalta. Kas-
vu johtuu lasten lukumairin vihenemisestd ja pidentyneestd elin-
ajasta. Suomessa, kuten useimmissa OECD-maissa, viestoén ikdan-
tyminen on yksi merkittdvimmistd pitkdn aikavilin yhteiskunta-
politiikan haasteista. Tilastokeskuksen ennusteiden mukaan yli
65-vuotiaiden mairi Suomessa nousee vuoteen 2030 mennessa la-
hes 1,5 miljoonaan. Asumisessa se tarkoittaa, ettd jopa miljoona
asuntoa Suomessa olisi saatava ikdintyneiden asumiseen soveltu-
vaksi, turvalliseksi ja esteettoméksi.

TIkaantyvista ihmisista kaytetdan sanaa vanhus tai seniori, tai pel-
kistiin ikaantynyt. Kaikkien hyviksymaa maaritelmai sille, milloin
vanhuus alkaa, ei ole, koska tilastollinen ikdintymiskasitys ei ole ai-
noa tulkinta vanhuudesta. Tilastollisesti Suomessa ikaantyneiksi
luokitellaan 65 vuotta tayttineet henkilot, koska 65 vuotta on ylei-
nen elikeika. Toimintakykyyn perustuva ikdantymiskisitys maarit-
taa vanhuuden alkavaksi vasta 75 vuoden iiss3, ja vain joka kolmas
70-74-vuotias pitai itseddn vanhana. Seniori-sanalle ei gerontologi-
an professori Marja Jylhan mukaan ole muuta mairitelmas kuin et-
ta seniori on vanhempi ja kokeneempi kuin joku muu. Senioriuteen
sisaltyy ihmisen moninaisuus ja erilaisuus ian kasvaessa.

Laitosmuotoisen pitkiaikaishoivan kalleus on pakottanut kehit-
tamain uudenlaisia ratkaisuja vanhushoivaan. On alettu puhua hoi-
vatakuusta ja ikdidntyneiden oikeudesta saada hoivaa niin laitokses-
sa kuin kotona. Siksi on alettu tukea vanhan ihmisen selviytymista
omassa kodissaan tarjoamalla palveluita tai rahaa niiden ostoon se-
ki rahallista tai henkistd tukea omaishoitajille.

Erilaisten seniori- ja palveluasuntojen miirid nousee runsaasti
ikavieston kasvaessa. Vanhusviestolle asuntoja tarjoavat Suomes-
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seniori- ja
palveluasuntojen
maara nousee
runsaasti
ikavaeston
kasvaessa.



sa vuokrataloyhtiot, yhdistykset ja sditiot seki yksityiset toimijat.
Useimmilla kunnilla ei ole suorassa omistuksessa palvelutalojen li-
siksi varsinaisia vanhuksille kohdistettuja vuokra-asuntoja, mutta
kunnat tarjoavat ikd4ntyneille asuntoja omistamistaan vuokratalo-
yhtidista.

Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry tarjoaa kuopiolaisille 65 vuot-
ta tayttaneille senioreille vuokra- ja asumisoikeusasuntoja, jotka on
suunniteltu esteettomiksi. Yhdistys on merkittivin senioriasunto-
jen tuottaja ja yllapitdja Pohjois-Savon alueella. Valtakunnallisesti
se on alallaan suurimpien joukossa. Yhdistykselld on asumisoikeus-
talo mukaan lukien vuonna 2019 yhteensa 550 asuntoa palvelujen
lahelld Manniston, Puijonlaakson ja Petosen kaupunginosissa seki
toimintakeskukset M4nnistén ja Petosen kaupunginosissa.

Kuopion Vanhustenkotiyhdistys on perustettu vuonna 1969 van-
husten asumisesta huolta kantaneiden nikyvien kuopiolaisvaikut-
tajien ja virkamiesten toimesta. Yhdistys on tehnyt vaikuttavaa ja
valtakunnallisesti arvostettua tyota paikkakunnalla jo 50 vuoden
ajan, kaikkiaan sen asunnoissa on ehtinyt asua tuhansia ikaihmisii.
Rakentaminen jatkuu edelleen alati kasvavan tarpeen vuoksi. Uusin
asuintalo Honkakoti valmistuu Mannist66n Melankatu 15:een syk-
sylla 2019.

Yhdistys on keskittynyt asuntorakentamiseen ja -vuokraamiseen
ja kiinteistojen yllapitoon. Palvelujen tuottamisesta se luopui vuon-
na 2008. Kaupunki, yksityiset palveluntuottajat ja vapaaehtoistoi-
mijat huolehtivat asukkaiden hoiva-, ruoka-, kuntoutus- ja virkis-
tystarpeista. Yhdistyksessi tyoskentelee vakituisesti kolme toimi-
henkil6a.



Pubheenjohtajan tervehdys

ddessinne on toimittaja Anna-Liisa Pekkarisen kirjoitta-

ma historiikki vuonna 1969 perustetun Kuopion Vanhus-

tenkotiyhdistys ry:n 50 vuoden pituisesta taipaleesta. Use-

at yhdistyksen perustamisessa mukana olleet henkil6t ovat
kertoneet omia muistojaan ja kokemuksia perustamiseen liittyvis-
ta tapahtumista.

Tarve yhdistyksen perustamiseen syntyi luonnollisesti siiti, etti
kasvavassa Kuopion kaupungissa oli tarve rakentaa kaiken kokoisia
asuntoja. Yhdistys keskittyi parantamaan vanhusten asuntotilan-
netta. Keskeinen rooli oli, ja on edelleen, Kuopion kaupungilla, jon-
ka osuus rakennushankkeiden rahoitusjirjestelyissa seka rakennus-
tonttien kaavoittamisessa on ollut ratkaisevan tirkei. Ei ole sattu-
maa, etti yhdistyksen yhtena perustajana ja ensimmaiseni puheen-
johtajana toimi silloinen kaupunginjohtaja Eino Luukkonen. Kuo-
pion kaupungin edustus yhtién hallinnossa seké luottamusmiesten
etti virkamiesten kautta on jatkossakin ollut merkittiva.

Historiikista selviii, ettd yhdistyksella on tini piivini eri puo-
lilla kaupunkia yhdeksian kiinteistd4, joissa asuu noin 600 ikaihmis-
td. Syyskuussa 2019 valmistuu Minnisté66n kymmenes osoittee-
seen Melankatu 15, jossa on 27 uutta 45-57 m*:n suuruista asun-
toa. Vuokrataso yhdistyksen omistamissa huoneistossa on pystytty
pitaimain varsin kohtuullisena eli 9-11 euron nelidhintaisena.

Koko suomalaista yhteiskuntaa painaa yhteinen huoli syntyvien
lasten lukumiiridn pienenemisesti. Samanaikaisesti vanhusvies-
ton osuus kasvaa voimakkaasti. Yhdistykselle riitti4 toimintakent-
ta4a myos jatkossa, koska laitoshoito ei voi olla ainoa ratkaisu. Yhdis-
tyksen on paneuduttava myos erilaisten vanhuspalvelujen tuotta-
miseen nykyisten lisiksi. T4ssa ovat tarkeitd yhteistyokumppaneita
kunnat ja laaja jarjestokentta.

Kuopion Vanhustenkotiyhdistys kiittaa lukuisia yhteistyokump-
paneitaan hyviasta yhteistyostd, mikid on mahdollistanut yhdistyk-
sen kiinteistoissi asuville kohtuulliset asumisolosuhteet.

Jukka Pulkkinen
kunnallisneuvos, varatuomari
Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry:n puheenjohtaja

JUKKA Pulkkinen






Vanhuwstyin keskuslicton tervehdys

aikilla yhteiskunnan jasenill4, myo6s ikiaihmisill4, tulee olla
mahdollisuus osallisuuteen. Jokainen meisti tarvitsee tun-
teen, ettd kuuluu johonkin. Etta tinikin pdivini minulla
on syy nousta vuoteesta.

Vanhusten hyvinvoinnista ja huolenpidosta puhuttaessa julkinen
keskustelu kiydain usein pitkiaikaishoivan ja kotihoidon resurs-
seista. Vahemmalle huomiolle jai ikdantyville suunnattujen kotien
ja asuinyhteisdjen rakentaminen. Kuitenkin valtaosa ikdihmisisti
asuu omassa kodissa elaimankaaren viime metreille saakka. Siksi on
merkityksellisti — niin ihmisen kuin yhteiskunnankin nikokulmas-
ta — millaisia koteja rakennamme vanhuksillemme.

Kaikilla vanhuksilla ei ole 13heisia tai he asuvat kaukana. 75 vuot-
ta tiyttaneista yksindisyydesta karsii yli kolmannes. Vieston ikdan-
tyessd myos yksin asuvien idkkiiden maara lisiantyy merkittavasti.
Aitoja kohtaamisia kaipaa elami4nsi jokainen.

Ikidintyneilldkin on oltava mahdollisuus hyviin ja aktiiviseen ela-
main. Toimintakyvylle on merkityksellista, ettd on mahdollisuus
harrastaa, litkkua, ruokailla ja rupatella yhdessi. Olla osallisena, tul-
la nakyviksi omine tarpeineen.

Yksindisyys on vakava asia. Yksiniisyyden on todettu heikenta-
van eldiminlaatua ja toimintakykya sekd huonontavan muistia. Yksi-
naisyys voi johtaa jopa ennenaikaiseen laitoshoitoon tai kuolemaan.
Kyseessa on paitsi yksilolle vaikeaa karsimysta aiheuttava ongelma,
myos kansantaloudellinen kysymys. Yksinaiset kayttavit sosiaali- ja
terveyspalveluita huomattavasti enemman kuin muut ikdisensa.

On tirkeid ymmartas, etti vanhuutta on monenlaista. Ikdihmi-
sissi on laaja kirjo yksil6ita muun muassa erilaisine kulttuuritaus-
toineen, tapoineen, arvoineen - ja tarpeineen. Vanhustyoti tekevil-
ta tima vaatii ymmarrysts, hienotunteisuutta ja kunnioitusta. Tka-
myonteinen Suomi syntyy eri ikiisten ihmisten ja paatoksentekijoi-
den kaytannon arvovalinnoista toimivan ja osallistavan arkiympa-
riston rakentamisessa ja palvelujen suunnittelussa.

Hannakaisa Heikkinen
Kansanedustaja
Vanhustyén Keskusliiton puheenjohtaja

HANNAKAISA Heikkinen

On tarkeaa,
ettd myos
ikaantyneiden
ulottuvilla on
mahdollisuus
hyvaan ja
aktiiviseen
elamaan.
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1. 1800-luvulta 1960-luvulle

Vaivaishoidosta kunnalliskoteihin

ntisessi maatalousyhteiskunnassa vanhukset tekivit toi-

ta niin pitkdan kuin jaksoivat. Kun he eivit endi kyenneet

tyontekoon ja osallistumaan perheen elatukseen, perhe ja su-

ku huolehtivat heists, koska elikejarjestelmii ei ollut. Vain
suurissa tehdasyhteisoissd toimi elikekassoja jo 1800-luvun loppu-
puolella. Ne olivat valtioon ja kunnalliseen vaivaishoitoon nihden it-
seniaisia. TyOvien jarjestdytymisen myota yleistyivat keskiniiseen
apuun perustuvat kassat, joilla kustannettiin sairauskuluja, elikkei-
ta ja hautauskuluja.

Monet tehtaanomistajat huolehtivat pitkaan palvelleista tyonte-
kij6istdan antamalla niiden kunnon heiketessa jaad4 asumaan teh-
taan asuntoon tai muuttaa tehtaan vanhainkotiin. Ikaantyva tyon-
tekija saattoi saada harkinnanvaraista avustusta huoltorahastosta,
joita muutamat tehtaat yllapitivat. Tehdaskassoista vanhin ja ken-
ties tunnetuin oli Finlaysonin puuvillatehtaan tyévaen sairaus- ja
elikekassa, joka perustettiin vuonna 1846.

Ne vanhukset, jotka eivit kuuluneet niistd mihinkain, joutui-
vat turvautumaan julkiseen koyhiinhoitoon, joka oli 1800-luvun
loppupuolelle asti seurakuntien vastuulla. Kun kuntalaitos syntyi
1800-luvun lopulla, tuli kéyhdinhoito kuntien teht4viksi, miki teh-
tava jatkui kunnilla aina toiseen maailmansotaan asti.

Vuoden 1852 vaivaishoitoasetus oli ensimmaiinen asetus, jossa
vanhat ihmiset mairiteltiin kuuluvaksi eri ryhmain kuin tyokykyi-
nen viaestd. Thmisystavilliseksi kuvattu vaivaishoitoasetus vahvis-
ti koyhille oikeuden saada apua seurakunnilta. Apuun oikeutettu-
ja olivat vanhusten lisiksi heikkomieliset ja mielenvikaiset seki sai-
raat ja vammaiset.

Koyhiintalot kehittyivat ensiksi maatilakunnalliskodeiksi, jois-
sa hoidokit ottivat palkatta osaa tyohon voimiensa mukaan ja nain
korvasivat saamansa hoidon, ja sitten huoltolaitoskunnalliskodeik-

KUNNALLISKODIN
keittion arkea.
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Vuonna 1922
vaivaistalot
muuttuivat
kunnallis-
kodeiksi.
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si. Kunnalliskodeille tyypillisid olivat suuret yhteishuoneet, joissa
asui eri-ikaisia ja fyysisesti ja psyykkisesti erikuntoisia hoidokkeja.
Vanhukset asuivat yhdessa mielisairaiden, sokeiden, kroonisesti sai-
raiden, luonnevikaisten, kehitysvammaisten, irtolaisten seki suku-
puolitautisten kanssa.

Vuonna 1922 vaivaistalot muuttuivat kunnalliskodeiksi. 1920-lu-
vulta ldhtien velvoitettiin jokainen kunta rakentamaan kunnallisko-
ti tai ainakin liittymaan osakkaaksi kahden tai useamman kunnan
yhteiseen kunnalliskotiin. Siita ldhtien pyrittiin sijoittamaan mie-
lisairaat erilleen muista hoidokeista seki jarjestimaan kunnallis-
koteihin erityiset sairasosastot. Sodan jilkeisina vuosikymmenini
kunnalliskodeista kehittyi puhtaasti vanhuksille tarkoitettuja van-
hainkoteja.

Kuopiossa KYSin tuntumassa oleva Harjulan sairaala tunnetaan
vanhastaan huolto- ja hoitolaitoksena; ensin seurakunnan kéyhain-
ja tyohuoneena ja sitten vuodesta 1879 kaupungin vaivaistalona.
Minna Canthin romaani Kéyhi4i kansaa kuvaa vaivaistalon surkeita
oloja. Kunnalliskotina Harjula palveli aina vuoteen 1975 saakka, jol-
loin kunnalliskodin hoitopaikkoja alettiin kansanterveyslakiin pe-
rustuen muuttaa terveyskeskuksen sairaansijoiksi. Nykyisessid Har-
julan sairaalassa on nelji lyhytaikaisosastoa, saattohoidon tukiyk-
sikko, poliklinikka ja kolme pitkiaikaishoivaosastoa.

Levisen kunnalliskoti Leviselld palveli kunnallis- ja vanhainkoti-
na vuosikymmenii aloittaen vaivaistalona vuonna 1897. Nykyisin
paikka tunnetaan Levisen palvelukeskuksena. Kuopion Vanhusten-
kotiyhdistyksen yksi vuokratalo, Levikoti, rakennettiin paikalleen
juuri palvelukeskuksen liheisyydesti saatavien synergiaetujen vuok-
si. Levikoti siirtyi vuonna 2005 Niiralan Kulma Oy:n omistukseen.

Kunnalliskodeista vanhainkoteihin

Ensimmainen Vanhustenhuoltokomitea perustettiin 1949, sen tar-
koituksena oli edisti4 vanhusten etuja. Muun muassa asuntokysy-
myksen ratkaisemiseksi komitea esitti valtion tuella rakennettavia
vuokra-asuntoja vanhuksille seki laitospaikkojen lisddmista perus-
tamalla uusia kunnallisia ja yksityisia vanhainkoteja. Komitea niki
tarkoituksenmukaisena kiinnittda huomiota vanhainkotien tasoon
ja niille asetettaviin vaatimuksiin, joihin lukeutui esimerkiksi sopi-



va paikkaluku seki kiytinnollinen ja kodikas rakennus. Kunnallis-
kodit tuli vield muuttaa piiasiassa vanhuksille tarkoitetuiksi van-
hainkodeiksi. Taustalla oli komitean esitys vanhuksille tarkoite-
tusta kodikkaasta vanhainkodista, pitkiaikaissairaille tarkoitetus-
ta sairaskodista ja muille huollettaville tarkoitetusta hoitokodista.

Yksityisia vanhainkoteja oli 51 vuonna 1950, julkisia kunnallis-
koteja oli huomattavasti enemmaén. Niissi oli yhteensi 18 500 paik-
kaa, kun yksityisissa vanhainkodeissa oli tuhat. Yli puolet yksityisis-
ta vanhainkodeista oli ruotsinkielisia ja 80 prosenttia niista sijaitsi
kaupungeissa.

Vanhat kunnalliskodit alkoivat hivita 1950- ja 1960-luvuilla, jol-
loin alettiin pyrkia eroon laitosmaisuudesta ja kiinnittia entista
enemmain huomiota vanhusten yksil6llisiin tarpeisiin sekd asunto-
jen viihtyisyyteen ja turvallisuuteen. Uudet ajanmukaiset vanhain-

UKKOKODIN salissa henkilo-
kunta palaveerasi 1900-luvun

alussa.
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KUNNALLISKOTIEN arki oli
leppoisaa. Henkilékunta ja
asukkaat pitivat yhta.
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kodit rakennettiin terveyskeskusten liheisyyteen tai yhteyteen.
Kunnalliskodeissa ja vanhainkodeissa oli kuitenkin vield 1970-lu-
vulla hoidettavana noin 7 300 tyéikiista pitkaaikaissairasta.
Kunnalliskoteja tai kunnallisia vanhainkoteja oli vuosikymmenen
puolivilissd 420 ja yksityisid vanhainkoteja 130. Samalla vuosikym-
menelld toteutui lopullisesti kunnalliskotien muuttaminen van-
hainkodeiksi. Silti joitakin vanhanaikaisia kunnalliskoteja, jo van-
hainkodeiksi kutsuttuja, oli kaytossa vield 1980-luvulla.

Kansanelike toi vanhuuselikkeen

Vaivaishoitoasetusta seurasi vuonna 1923 voimaan tullut kéyhiin-
hoitolaki, joka oli sotien vilisen ajan sosiaaliturvan peruslaki. Ke-
hittyneempi sosiaaliturvan muoto, sosiaalivakuutus, saatiin vasta
1930-luvun loppupuolella. Oltiin havaittu, ettd kéyhiinhoidolliset
ja vapaaehtoiset jarjestelyt eivit riitd turvaamaan vanhusvieston
toimeentuloa. Lainsaadinnon aikaansaamiseksi oli annettu run-
saasti esityksid, mutta ne olivat kaatuneet maatalousvien ja palkka-
tyolaisten erimielisyyksiin. Syvii kiistoja aiheuttivat keskustelut sii-

t4, miten ja mihin suuntaan sosiaalivakuutusta tulisi kehitt3a.
Lopullista kansanelikejirjestelmian aikaansaamista vauhditti
1930-luvun alun pulakaudesta selviytyminen. Taistelu elikejarjes-
telmasti paattyi vihdoin kansaneliakelain saatamiseen vuonna 1937.
Laki tuli voimaan vuonna 1939

p— 3 ,::5'[ ¢ ja maaritti pysyvasti 65. ikdvuo-

i 4% den vanhusvieston maaritel-
maksi. Vanhuuselidketta alettiin
maksaa asteittain kuitenkin vas-
ta sodan jalkeen 1940-luvulla.
Kansanelikelain mukainen eli-
kejarjestelmai ei turvannut kaikki-
en vanhuusvuosien toimeentuloa,
silld jarjestelman ulkopuolelle jai
suuri joukko ikaintyneiti: kaik-
ki lain voimaantullessa 55 vuot-
ta tiyttineet. Tilanne korjaantui
vasta vuoden 1952 vanhuusavus-
tuslailla, ja kokonaan uusi kan-



KUOPIOON ENSIMMAINEN VANHAINKOTI 1911

KAIKKI eivét olleet tyytyvaisia kun-
nallisiin hoitolaitoksiin. Yksityisia van-
hainkoteja oli Suomeen perustettu jo
1800-luvun lopulla. Kuopiossa yksityi-
sen vanhainkodin rakentamista varten
perustettiin vuonna 1906 Vanhain Ys-
tavat ry, jonka tarkoituksena oli turva-
ta igkkaiden naisten vanhuuden péi-
vat etupdassa perustamalla heité var-
ten vanhainkoteja. Yhdistyksen en-
simmainen vanhainkoti toimi vuosina
1911-14 Kuopion keskustassa Haa-
paniemenkadulla sijainneessa talos-
sa. Oman talon Vanhain Ystavat ry sai
vuonna 1927 Valkeisenlammen l&hei-
syyteen Valkeisenkatu 3:een nykyisen
teatteritalon naapuriin.

Vanhainkodin asukkaiden keski-ika
oli korkea, yleensé 80 vuotta. Kun ra-
kennus kévi vanhustenhoidolle epé-
kaytannolliseksi ja vanhanaikaiseksi,
se lopetti tammikuussa 1989 toimin-
tansa. Vanhain Ystavat ry lopetti toi-
mintansa vuonna 2008.

Seuraava yksityinen vanhainko-
ti Kuopiossa oli my¢s Valkeisenlam-
men tuntumaan vuonna 1917 raken-
nettu Ukkokoti, jonka asukkaina oli
nimesta huolimatta myos naisia. Uk-
kokodin rakennutti Kuopion Vanhain-
kodin Kannattajain Yhdistys ry Carl
Gustaf Gronholmin testamenttaaman
omaisuuden turvin. Ukkokoti on his-
toriansa aikana ollut monena, muun

VALKEISENKATU 3:ssa sijaitsi
ensimmainen yksityinen vanhainko-
ti, joka lopetti toimintansa 1989. Ny-
kyisin kiinteist® toimii asunto-osake-
yhtiéna.

muassa sotien aikaan sotasairaala-
na ja mybhemmin sairaanhoito-oppi-
laitoksen oppilasasuntona. Ukkoko-
din palvelukotia piti viimeksi yll& Nii-
ralan Palvelukotiyhdistys testament-
tivaroilla. Palvelukoti lakkautettiin
2013. Talo siirtyi kaupungille, joka
myi sen Rakennusliike Laptille vuon-
na 2014, joka saneerasi sen korkea-
tasoisiksi asunnoiksi.
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Laki huoltoapulain
muuttamisesta
poisti lapsilta
velvoitteen hoitaa
vanhempiaan.
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sanelidkelaki saatiin vuonna 1956, jolloin laki erotti vanhusvieston
omaksi erityiseksi viestéryhmikseen. Kasitykset vanhuudesta, van-
hojen ihmisten avuntarpeista ja avuntarpeiden syistd alkoivat muut-
tua merkittavisti. Samana vuonna annettiin huoltoapulaki, jonka mu-
kaan vanhuksille voitiin antaa kotiavustusta, ja niin heiti hoidettiin
myos yksityiskodeissa.

Lasten velvoite huolehtia vanhemmistaan poistui

1960-luvun yhteiskunnalliset muutokset heikensivit kuitenkin
vanhusten muuten kohentuvaa asemaa. Suomessa alkoi muuttolii-
ke maalta kaupunkiin ja Ruotsiin, joka jatti monet vanhukset asu-
maan yksin ilman perheidensi tukea maaseudulle ja kasvukeskus-
ten ulkopuolelle. Muuttoliikkeen lisiksi vanhustenhoitoa muutti
naisten entistd suurempi osallistuminen kodin ulkopuoliseen palk-
katy6hon. Vanhuksille ei en4i 16ytynyt kotoa hoitajia samalla taval-
la kuin ennen. Samalla heidit nahtiin palkkatyoperheissa rasituk-
seksi ja kustannuksia lisaaviksi. [Imapiirin muutoksesta kertoi laki
huoltoapulain muuttamisesta, joka poisti lapsilta velvoitteen hoitaa
vanhempiaan. Kaupungistuminen ja tyén hakeminen toisilta paik-
kakunnilta etiannyttivat aikuiset lapset hoitoa tarvitsevista van-
hemmistaan, miki nikyi avustamisen laitosvaltaisuudessa. Laitos-
ten vastapainoksi tehostettiin kotipalveluja ja kotona asumisen tu-
kitoimenpiteiti, ja rakennettiin uusia palveluasuntoja. Vanhainko-
dit sailyivat kuitenkin edelleen keskeiseni osana vanhustenhuoltoa.

Vuokra-asuntojen rakentaminen vanhusviestolle alkoi

Huoneenvuokrasaannostely lopetettiin vuonna 1962 ja sen seu-
rauksena asuntojen vuokrat nousivat eiki heikkotuloisilla vanhuk-
silla ollut varaa uusiin asuntoihin. Monen vanhuksen koti oli kylma
ja vaikean kulkuyhteyden paissi. Vuonna 1968 Suomessa katsot-
tiin vanhusten asuntojen olevan usein huonokuntoisia ja vailla mu-
kavuuksia.

Sosiaalisen asuntotuotannon piivastuu oli Asuntohallituksella.
Se aloitti kuntien ja yksityisten rakennuttajien tukemisen vuonna
1967, jotta ne rakentaisivat vuokra-asuntoja vanhuksille. Kuopion
Vanhustenkotiyhdistys ry sai ensimmaisen vanhusten vuokratalon-



sa rakentamiseen tarvitusta lainasta suurimman osan nimenomaan
Asuntohallitukselta.

Raha-automaattiyhdistys RAY aloitti palvelukotien ja avohuollon
rahoittamisen vuonna 1964. RAY:ssi sosiaalisia yhdistyksii pidet-
tiin kuitenkin usein kuntien bulvaaneina, ja se vihensi rahanjakoa
vuodesta 1975 lahtien. Siella katsottiin sosiaalisten yhdistysten te-
kevan kuntien tyot, kun kunnat eivit olleet oikeutettuja saamaan
RAY:n avustuksia. Suomen ensimmadinen RAY:n avustama vanhus-
ten palvelutalo valmistui Vantaalle vuonna 1972, mutta jos Kuopi-
on Vanhustenkotiyhdistyksen alkuperaiset suunnitelmat olisivat
toteutuneet, olisi ensimmadinen palvelutalo saattanutkin valmistua
Kuopioon. Yhdistyksen ensimmaiisestd vuokratalosta, Tiihottaren-
kodista, piti nimittiin alun perin tulla palvelutalo. RAY:n tuella on
rakennettu joka toinen vanhusten palvelutalo Suomessa.

VANHAINKODIN herttaisia
asukkaita paivakahvilla
1930-luvulla.
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Vihitellen kokonaisvaltaista huolenpitoa toteuttanut vanhus-
tenhuolto alkoi muuttua vanhusten erityisid tarpeita tyydytti-
viksi sosiaalipalveluksi. 1950- ja

KUNTALIITTO totesi vanhuspalvelulakia koskevassa lausunnos-

60-luvuilla se tarkoitti ensisijaises-

saan vuonna 2011 ndin: "lkdéntyneiden itsendisen selviytymisen ti kotiavun 1aajentamista vanhuk-
ja toimintakyvyn kannalta keskeisi& ovat asuminen ja ymparis- sia palvelemaan. Myshemmin sii-

t6, liikenne- ja viestintayhteydet, kulttuuri, liikunta ja osallistumis-
mahdollisuudet, kauppa ja muut asiointimahdollisuudet seka 1&a-

hen alkoivat sisiltya asumis- ja tu-

hiyhteis®n ja sosiaalisten verkostojen merkitys. Monet ik&antynei- kipalvelut, kuntoutus ja virkistys-
den kannalta keskeiset ratkaisut tehddan muualla kuin kunnan ja harrastustoiminta. Vaatimukset
sosiaali- ja terveystoimessa. Esimerkiksi puutteet asumisessa ra- vanhusten avohuollon ja kotisai-

joittavat henkilén omatoimista selviytymista ja lisd&vat hoiva- ja
hoitopalvelujen tarvetta. Myds ikdantyneiden hyvinvoinnin ja ter-

raanhoidon tehostamisesta nou-

veyden edistaminen on koko kunnan asia.” sivat ja korostettiin palvelutalojen

TUPPURAISEN pariskunta
Mantyl&asta 2000-luvun alussa.
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merkitysta.

Vanhustenhuolto osaksi sosiaalipalveluja

Kansanterveyslaki, huoltoapulaki ja laki kunnallisesta kodinhoi-
toavusta muodostivat vanhustenhuollon kokonaisuuden 1980-lu-
vun alkuvuosikymmeniin saakka. Sosiaalihuoltouudistus merkitsi
vanhustenhuollon lainsdidinnéllisen perustan muutosta, kun ni-
ma lait kumottiin. Uudistuksen my6ta vanhustenhuollon suunnit-
telu tuli osaksi valtakunnallista ja kuntatason sosiaali- ja terveyden-
huollon suunnitelmaa, vanhustenhuollon taloudelliset resurssit pa-
ranivat ja vanhusten sosiaalipalvelut saivat lainsdddinnéllisen pe-
rustan.

Sosiaalihuoltolaki oli yleislaki siind mielessa, etta vanhuksia ei
erikseen korostettu sosiaalihuollon asiakkaina, mutta he voivat
kayttai kaikkia lain suomia etuuksia. Lakia voidaan kuitenkin pitaa
vanhusten suhteen edistykselliseni, koska sen sdannoksissa koros-
tetaan avohuollon ensisijaisuutta, vanhusten mahdollisuutta asua
omassa kodissaan mahdollisimman pitkd4n sekd omatoimista sel-
viytymista.

1990-luvun laman seurauksena vanhuspolitiikan strategia vaih-
tui kehityskeskeisestid palveluajattelusta ja palveluhenkisyydesta
kohti tuloskeskeistid hoitoa ja palvelua, joilla pyritian vanhusten
hoitokustannusten vihentimiseen.

2000-luvulla ikaantymista hallitsee ajatus aktiivisesta ja elamaan
suuntautuvasta vanhenemisesta, joka palvelee niin vanhojen itsen-
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sa elamanlaatua kuin yhteisii intresseji. Toimintakyvyn siilyttami-
sella ja vireilld elamianotteella tavoitellaan lisda elimii vuosiin ja
samalla lykataidn avun tarvetta ja vahennetaan sosiaali- ja terveys-
poliittista kuormaa. Kunnalliset palvelut ovat entistd tarkemmin
kohdennettuja avun tarpeen ja maksukyvyn mukaan, ja samaan ai-
kaan oma ja omaisten vastuu lisddntyy, mika tarkoittaa omaishoi-
don ja yksityisten palvelujen lisd4dntymista.

Vanhuspalvelulaki takaa palvelut ikaihmisille

Vanhuspalvelulaki astui voimaan 1.7.2013, ja sen jilkeen siti on jo
muutettu useita kertoja. Kautta aikojen ensimmaisen vanhuspalve-
lulain tavoitteena on tukea ikddntyneen viestén hyvinvointia ja ter-
veyttd ja lisata mahdollisuuksia vaikuttaa palvelujen kehittidmiseen
kunnassa ja parantaa idkkiiden henkil6iden mahdollisuutta saada
laadukkaita palveluja sekd vaikuttaa palvelujensa sisiltoon ja to-
teuttamiseen.

Lakia edelsi vuonna 2001 Sosiaali- ja terveysministerién yhdessi
Suomen Kuntaliiton kanssa julkaisema ikdihmisten hoitoa ja palve-
luja koskeva laatusuositus. Sen tavoitteena oli, ettd "mahdollisim-
man moni ikddntynyt voi elda itsenaisesti omassa kodissaan ja tu-
tussa asuin- ja sosiaalisessa ymparistossiaan. Kotona asumista tue-
taan nopeasti saatavilla, ammattitaitoisilla sosiaali- ja terveyspal-
veluilla. Hoidon tulee olla asianmukaista ja asiakasta kunnioitta-
vaa.”

Vuoden 2001 laatusuositus uusittiin vuonna 2008 Sosiaali- ja ter-
veysministerion, Suomen Kuntaliiton ja Stakesin yhteisty6ssa. Suo-
situs totesi muun muassa, etti ikaantyneiden terveyden ja hyvin-
voinnin edistimisen kannalta ratkaisevassa asemassa ovat laaduk-
kaat asumis- ja hoitoymparistot, joiden laatusuosituksen tavoittei-
den mukaisesti tulisi olla esteettomait, turvalliset ja viihtyisat.

Ikaiantyneiden asuminen Suomessa tiniaan

Ikaantyneiden asunto-olot Suomessa ovat parantuneet merkitti-
vasti 1960-luvulta lahtien. Nykyisin 95 prosenttia yli 65-vuotiais-
ta asuu kotona normaalissa asunnossa. Asumistason yleisen kehi-
tyksen, kuntien sisaisen muuttoliikkeen ja asuntojen korjausten ta-



kia vanhojen ihmisten asuntojen
varustetaso on parantunut rat-
kaisevasti viimeisten neljan vuo-
sikymmenen aikana, mutta vie-
lakin on vanhuksia, jotka asu-
vat puutteellisesti varustetuissa
asunnoissa, joskin kokonaisuu-
tena keskimiiriistd viljemmin.
Asumisen korjaus- ja muutostyot
ovat edelleenkin tarkeiti keinoja
kotona asumisen edistamiseksi.
Vuonna 2018 Suomessa oli va-
jaa 1,2 miljoonaa yli 64-vuotias-

ta. Heidan osuutensa Suomen va- = =
estostd on nyt noin viidennes.
65-74-vuotiaita on yli 650 000 eli 12 prosenttia, 75-84-vuotiaita
noin 357 000 eli kuusi prosenttia ja yli 85-vuotiaita noin 143 000
eli kolme prosenttia. Yli 64-vuotiaiden miird on kasvanut 45 pro-
senttia aikavalilla 2000-2015. Maailman Pankin tilastojen mukaan
yli 65-vuotiaiden osuus viestdsta on Suomessa kuudenneksi suurin
maailman maista. Tilastokeskus arvioi osuuden nousevan 26 pro-
senttiin vuoteen 2030 ja 29 prosenttiin vuoteen 2060 mennessa.

Palvelujen rakenteen muuttuessa vanhojen ihmisten laitosasumi-
nen on suhteellisesti vahentynyt. Vuoden 2015 lopussa palveluasu-
misen tai laitoshoidon piirissa oli 11 prosenttia yli 65-vuotiaista, 22
prosenttia yli 75-vuotiaista ja 44 prosenttia yli 85-vuotiaista.

Hyvinvointivaltion kehittyessi vanhuspalvelut ovat kokeneet sy-
villisia muutoksia, viimeisimpani pyrkimys kotihoitoon mahdolli-
simman pitkdan. On nihty, ettd vanha ihminen haluaa asua omassa
kodissaan niin pitkidin kuin mahdollista, silld ndin hin hallitsee it-
se omaa eldamainsi eiki ole muiden varassa. Asuminen tutussa ym-
paristossd luo myods edellytykset pidentii omatoimista elinaikaa.
Vanhustyon kannalta on huomattava, ettd vanhan ihmisen koti on
usein myo6s omaishoitajan, kotipalvelun ja kotisairaanhoidon ty6n-
tekijan tyoymparisto.

Yli 65-vuotiaista 95 prosenttia asuu kotona (pois lukien palvelu-
asuminen) ja heistd noin 6 prosenttia saa saannéllistd kotihoitoa.
Yli 75-vuotiaista kotona asuu 90 prosenttia ja heisti kotihoitoa saa

KUOPION Vanhustenkotiyh-

distys ry rakentaa laadukkaita
asuintaloja seniori-ikaisille pal-
velujen laheisyyteen.
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noin 13 prosenttia. Yli 85-vuotiaistakin kotona asuu vield 79 pro-
senttia, joista kotihoitoa saa 28 prosenttia. Siannollisen kotihoidon
asiakkaista 63 prosenttia sai lisiksi tukipalveluja, kuten ateria-, hy-
gienia-, kuljetus-, siivous-, saattaja-, kauppa- ja turvapalveluja. Ylei-
sin tukipalvelu on ateriapalvelu ja toiseksi kdytetyin on turvapalve-
lu, joka tarkoittaa esimerkiksi turvapuhelinta ja -ranneketta.

Ikaantyneiden asuminen muualla Euroopassa

Euroopassa vanhuspolitiikan tavoitteet ja toteutus vaihtelevat mait-
tain. Vanhushoivapolitiikkaa ei siatele mikidin EU-direktiivi eika kai-
kissa maissa ole edes kansallista pitkiaikaishoivaa koskevaa lainsaa-
dantoa. Useimmiten vanhojen ihmisten hoivasta ovat kiaytinnén
toimeenpanon osalta vastuussa kunnat ja paikallishallinto, ja siksi
yhden maankin sisilli voi olla varsin suuria eroja sen suhteen, miten
palvelut ja tuki jarjestetaan.

Vanhustenhoivaan on kehitetty paljon my6s puhtaasti paikalli-
sia ratkaisuja. Saksa otti ensimmaisend maana maailmassa kayt-
toon valtiollisen pitkiaikaishoivavakuutuksen vuonna 1996. Vakuu-
tus antaa ladketieteellisen arvion jilkeen oikeuden etuuteen rahana,
palveluna tai niiden yhdistelmana.

Suurimmassa osassa maailman maita, mukaan lukien eteliisen
Euroopan maat, aikuisilla lapsilla on juridinen velvoite huolehtia
omista vanhemmistaan ja muista suvun vanhoista jasenista. Esi-
merkiksi Pohjoismaissa ja Isossa-Britanniassa tillaista lakisiiteista
velvollisuutta ei ole. Pohjoismaissa julkisen sektorin vastuu on ollut
suuri. Yhteinen piirre esimerkkimaille on my6s yksityisten yritys-
ten ja palveluntuottajien ja jarjestojen roolin korostaminen. Tdssa
Suomi ja Keski-Euroopan maat nayttavat ldhentyvan toisiaan. Kes-
ki-Euroopassa erityisesti jarjestot, mutta myos yritykset ovat vas-
tanneet palvelujen tuottamisesta. Suomessa yksityisten yritysten
rooli julkisten palvelujen tuottamisessa on 2010-luvulla radikaalis-
ti kasvanut ja tuonut tullessaan tukun ongelmia. Yksityistdmistoi-
menpiteilli tavoiteltiin julkisten palvelujen kustannustehokkuutta
kilpailuttamalla palveluntuottajia, mutta hoivan laatu kirsi kohta-
lokkaasti.

Viime vuosina sekid Suomessa etti ulkomailla ovat nopeasti li-
sadantyneet erilaiset eldkeian ylittineille henkiléille suunnatut asu-



mismuodot, senioritalot, koska niissi on yleensi alaikiraja 48+ tai
55+, mutta niiden halutaan erottautuvan selvisti palvelutaloasu-
misesta. Ne eroavat yhteisollisista asumismuodoista siten, etta ne
yleensa pyrkivit tarjoamaan mukavaa asumista lihelld palveluja ja
vapaa-ajanviettomahdollisuuksia eika yhteisollisyys ole keskeinen
tavoite. Taloissa voi olla yhteisii tiloja, mutta yhteiséllisyys syntyy,
jos on syntyakseen, asukkaiden tutustuessa toisiinsa yhteisen toi-
minnan kautta.

Ulkomailla niin sanotut elikeliiskylit edustavat yhti senioriasu-
misen erityismuotoa. Niit4 on erityisesti Englannissa, Australiassa,
Yhdysvalloissa ja Uudessa-Seelannissa. Eldkeldiskylat ovat tyypilli-
sesti alueellisesti rajattuja yhteis6ja tietyn ian ylittaville asukkaille,
jotka haluavat asua esteettémissi ymparistossa palveluiden 14hel-
13 turvallisesti, mutta kuitenkin itseniisesti. Kylissa on yleensa saa-
tavilla erilaisia sosiaali- ja terveyspalveluja. Kylid rakennuttavat ja
hallinnoivat yksityiset tai voittoa tuottamattomat yritykset tai eri-
laiset saatiot painvastoin kuin asukkaiden hallinnoimissa asumis-
yhteisoissi. Asukkaille koituvat kustannukset vaihtelevat suuresti
riippuen rakennuttajatahosta.

Hollannissa on yhteiséllisid palvelutaloja, joissa kerrokset muo-
dostavat pienyhteis6js, joiden asukkaat ja tyontekijat suunnittele-
vat yhdessa tilojen sisustusta ja toimintaa. Palvelutalossa asuvien
opiskelijoiden tehtivini on olla "hyva naapuri’. Tila- ja sisustusrat-
kaisuilla on luotu pienyhteisoji talon sisille ja yhteisépuutarha lin-
kittaa yhteen palvelutalon ja tavalliset asuintalot.

Ranskassa ja Saksassa on esimerkiksi muistisairaille hoitokote-
ja, joissa asutaan osana tavallista ympéarist64 pienryhmini. Yhdessa
olemiseen on varattu viihtyisat tilat ulkona ja sisalla. Perheet ja va-
paaehtoiset ovat toiminnassa olennaisia. Yhteisty6ti tehdaan pai-
vikotien kanssa ottamalla lapset mukaan toimintaan. Ulkoympéris-
toja kaytetaan aktiivisesti seka toiminta- ettd fysioterapiassa. Lii-
kunta seki eldimet ja puutarhapuuhastelu ovat toiminnassa kes-
keistda. Ansaintalogiikkaa on monipuolistettu muun muassa anta-
malla tiloja taiteilijoiden kayttoon.

Ulkomailla

niin sanotut
elakelaiskylat
edustavat yhta
senioriasumisen
erityismuotoa.
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2. Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry
perustetaan 1969

Kuopion ankara asuntopula vauhditti rakentamista

uopion vikiluku kasvoi nopeasti kaupungistumisen vai-
kutuksesta. 1960-luvun alussa asukkaita oli 52 000. Myos
vanhusten mairi kasvoi jatkuvasti. Heid4n osuutensa koko
vaestdstd nousi 6,9 prosenttiin.

Kuopio kasvoi my6s kuntaliitoksin. Kuopion maalaiskunta liitet-
tiin kaupunkiin vuonna 1969 ja Riistavesi nelja vuotta mychemmin.
Liitosten jalkeen Kuopion vikiluku oli ldhes 70 000 asukasta.

Sinansd kuntaliitokset eivit tuoneet lisitarvetta vanhusten KUOPION asuntopulaa kesti
asuinolojen turvaamiseksi. Kuopion Vanhustenkotiyhdistyksen '960-luvulle asti. Sitd ruokki
. .. . . e . M kaupungin jatkuva kasvami-
johtokunnan jaseneni ja Kuopion sosiaalijohtajana toimineen Au-

nen ja suppea, tayteen raken-
lis Pirisen mukaan vanhusten huoltolaitokset olivat kunnossa Kuo- nettu alue.

Kuva: Kari Jamsen / KUHMU
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Kuopion Vanhus-
tenkotiyhdistys ry:n
perustamiskokous
pidettiin Kuopion
kKaupungintalon
juhlasalissa
22.9.19609.
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pion maalaiskunnassa ja Riistavedelld. Maalaiskuntaan kuuluneel-
la Levisella toimi Leviasen vanhainkoti, jota vield laajennettiin kau-
punkiin liittdmisen jalkeen. Riistaveden uusi vanhainkotihanke oli
toteutumassa kuntaliitoksen aikaan. Palveluiden saaminen syrjaky-
lill4 oli kuitenkin heikommin jarjestetty.

Suuri muuttoaalto vinoutti muuttotappiollisten alueiden ikapy-
ramidia entisestdin, silldA muuttajat olivat usein alle 40-vuotiaita.
Kuopion kaupunki ei kuitenkaan kuulunut muuttotappioalueisiin.
Kuopiota oli vaivannut vaikea asuntopula jo vuosisadan alusta. Sita
oli ruokkinut kaupungin jatkuva kasvaminen ja suppea, tiyteen ra-
kennettu alue. Kaupungin vanhojen asuntojen varustetaso oli heik-
ko. Niissi ei ollut sisidvessoja, ja usein juokseva vesi ja sihkolaitteet
puuttuivat. Asuntopulaa kesti 1960-luvulle saakka, jolloin kiynnis-
tyi Puijonlaakson ja Sirkiniemen suurten, modernien asumalihioi-
den rakentaminen.

Uusien vuokratalojen rakentaminen kohensi asuntojen varuste-
tasoa Kuopiossa. Kaupungin omistama vuokrataloyhti6 Kuopion
Yleishy6dyllinen Rakennus Oy oli perustettu jo vuonna 1918. Se oli
huolehtinut aluksi Haapaniemen ty¢ldisten asuttamisesta. Kuopi-
on kaupunki omisti myds vuonna 1949 perustetun Niiralan Kulma
Oy:n. Yleishyodyllinen Rakennus Oy fuusioitiin sithen vuonna 1982.

Perustajina useita kaupungin virkamiehia

Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry:n perustamiskokous pidettiin
Kuopion kaupungintalon juhlasalissa 22.9.1969. Paikalle oli kut-
suttu asiasta kiinnostuneita, joita saapui kaikkiaan neljakymmenta
henkilod. Kokouskutsun oli l1ihettanyt sosiaalijohtaja Aulis Pirinen
kaupunginjohtaja Eino Luukkosen pyynndésta.

Yhdistys jarjestaytyi nopeasti. Luukkonen valittiin yhdistyksen
puheenjohtajaksi. Johtokunta muodostui kuopiolaisista poliittisis-
ta vaikuttajista ja virkamiehista. Johtokuntaan tulivat l44dninlaaki-
ri Eero Haara (Kokoomus), KYKS:n ylihoitaja Aili Kokkonen (Ko-
koomus), Kelan aluejohtaja varatuomari Verner eli Venni Maunula
(Keskusta), piirisihteeri Keijo Suksi (SDP), sosiaalijohtaja Aulis Piri-
nen, merkonomi Pentti Lyra (Edistyspuolue), 1d4ninhallituksen ra-
kennusmestari Kaarlo eli Kalle Oravainen seké elikkeelli oleva rau-
tasorvaaja Herman Gustafsson (SKDL).



Jéljennds
lie allekirjoittaneei‘: perustamne tdten Kuopion Vanhustenkoti-
yhdistys nimisen yhdistyksen, minkd btarkoituksena on toimia
vanhusten normaalisen aseman ja huolto.mahdollisuuksien paran-
tamiseksi seki heidin heankisen ja terveydellisen lkuntonsa ylla~
pitimiseksi Kuopion seudulla. Samalla selitdmme 1iittyvimme'
jiseneksi kyseessd olevaan yhdistykseen ja hyviksymme sille

geuraavat sddnndt.

Lun. 12,00 k L = i d
Leima 11.25 m Kuopion Vanhustenkotiyhdistyksen
Yht. 23,25 mk ' SARNHOT
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Yhdlstyksen nimi-on Kuopion Van}mstem{otlyndistys ja sen kotl-.
paikka Kuopion kaupunlci. fileos

| 2§
Yhdistyksen tarkoituksena on toimia vanhusten sosiaalisen aseman
ja hoidon parantamiseksi sekd heiddn henkisen ja terveydellisen .
kuntonsa yllipitimiseksi. Yhdistyksen toimialueena on Kuopion

'_ seutu.
3§
Tarkoitustaan yhdistys pyr.c:Li toteuttanaan

a) tekemdlld valistustyttd vanhusten eldmBd ja oloaa koskevista
w kysymyksistd,

b) jhrjestémilii keskustelu-, neuvottelu-, juhla- ja muita
vastaavia tilaisuuksia. '

¢) edistimilli vanhuksille tarkoitettujen voittoa tavoitiele—
mattomien asuintalojen’ ja muiden vastaavien aikaansaamista

(e AME KRG g ol s :
(E¥" 5p sekd yllidpitim#lld tdllaisia laitoksia,

I “‘" STAMPEL:
o Hekrxe

d) kehittim#lld vanhusten avohuoltoa ja harjoittamalla siihen
© kuuluvia tehtdviid, kuten kotiapu-, piiviakoti-; tydtupa- ja
mouta toimintaa,

e) edistiémidlli vanhusten terveydellistd luntouttamista, .
ENSIMMAISET

s&annot allekirjoitti
15 kuopiolaista vai-
~ kuttajaa. Ne hyvak-
' syttiin oikeusminis-
teridssé 19.11.1969.

T) edistdm#lli ja hankkiwmalla vanhusbten tydmahdollisuulksia,
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ainaisjaseneksi 20 markan
jasenmaksulla.
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Johtokunnan jasenisti monet olivat puolueensa valtuustoryh-
mien edustajia. Eero Haara oli kaupunginvaltuuston puheenjohta-
ja, Pentti Lyra ja Keijo Suksi olivat molemmat kaupunginvaltuus-
ton varapuheenjohtajia, Herman Gustafsson oli kaupunginvaltuu-
tettu ja Kuopion Elikeldiset ry:n puheenjohtaja. Kuopion suurim-
mat puolueet olivat tuolloin Kokoomus, SKDL ja SDP.

Yhdistyksen suuntaviivat oli méaritelty jo ennen yhdistyksen pe-
rustamiskokousta. Kokouksessa allekirjoitettiin yhdistyksen perus-
tamiskirja seka tarkastettiin saantéehdotus, johon tehtiin vain pie-
nia muutoksia.

Tuoreen yhdistyksen ensimmainen johtokunnankokous pidettiin
valittomasti perustamiskokouksen jilkeen. Varapuheenjohtajak-
si valittiin Eero Haara ja sihteeriksi Kalle Oravainen. Oravainen oli
my0s yhdistyksen perustamisidean isi, silld han kiersi Suomessa tu-
tustumassa vanhusten asuinoloihin. Han toimi yhdistyksen sihteeri-
ni ja rahastonhoitajana aina kuolemaansa saakka eli vuoteen 1971.

Hian ei ehtinyt nahda ensimmaéisen vanhusten vuokratalon valmis-
tumista.



Johtokunta valitsi myods tyévaliokunnan viemiin eteenpiin palve-
lutalohanketta. Ty6valiokunnan jaseniksi tulivat Venni Maunula, Au-
lis Pirinen, Herman Gustafsson ja Kalle Oravainen. Pirisesta tuli ty6-
valiokunnan puheenjohtaja ja Maunulasta sen varapuheenjohtaja.

Yhdistyksen toiminta kdynnistyi ikdan kuin kunnallisena toimin-
tana. Valtuustoryhmien edustajat olivat mukana johtokunnassa yk-
sityishenkil6ini. Virkamiehisti ja luottamushenkil6ista koostunut
laaja pohja nikyi Aulis Pirisen mukaan siini, ettei lainoja ja avus-
tuksia myonnettiessa Kuopion kaupungin toimielimissi esiintynyt
suuremmalti vastustavia soraiinia.

Viisitoista vaikuttajaa allekirjoitti yhdistyksen saannot

Oikeusministerié hyviksyi Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry:n
yhdistysrekisteriin 19.11.1969. Perustamiskirjan kirjoitti Kuopion
kaupungin sosiaalijohtaja Aulis Pirinen. Yhdistyksen sdintéjen mu-
kaan sen tarkoitus on toimia vanhusten sosiaalisen aseman ja hoidon
parantamiseksi sekd heidin henkisen ja terveydellisen kuntonsa ylldpi-
tamiseksi Kuopion seudulla.

Saannoissi kaytiin lpi toiminta, paatoksenteko, jasenyyden edel-
lytykset, yhdistyskokouksen kokoon kutsuminen ja nimenkirjoitus-
oikeudet seki siintojen purkaminen tarvittaessa.

Yhdistyksen saannoét allekirjoitettiin 22.9.1969 eli samana paiva-
na perustamiskokouksen kanssa. Allekirjoittaneita oli kaikkiaan 15.
Allekirjoittajiin kuuluivat kaikki johtokunnan jasenet lukuun otta-
matta Aulis Piristd, joka oli yhdistysta perustettaessa virkamatkal-
la. Sa4ntojen allekirjoittajia oli seitseman johtokunnan ulkopuolis-
ta ihmista. He olivat kansanedustajat Juuso Hiiki6 ja Eero Hikki-
nen sosiaalineuvos, sosiaalihuollon piiritarkastaja Olavi Maijala, va-
ratuomari Lauri Valkonen, merkonomi Simo Aromaa, litkkemies Jan-
ne Hyvérinen ja pormestari Alvar Hurtta.

Yhdisytksen jasenmaksuksi oli sovittu kaksi markkaa henkilsl-
ta, 20 markkaa yhdistykseltd ja 50 markkaa kunnilta ja seurakun-
nilta. Eino Luukkonen, Aulis Pirinen, Pentti Lyra, Herman Gustafs-
son ja Aili Kokkonen olivat kaikki maksaneet itsensi ainaisjaseniksi
20 markan jisenmaksulla. Ensimmaiisen kokonaisen toimintavuo-
den jilkeen yhdistyksellad oli rahaa 102,57 markkaa. Se koostui ji-
senmaksujen lisiksi niistd maksetusta 2,57 markan korosta.
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3. 1970-ja 1980-luvuilla

toiminta etsit muotojaan

Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry
aloittaa rakentamisen

nnen 1970-lukua vanhuspolitiikka oli laitoskeskeistd van-

hustenhuoltoa. Sit oli koetettu saada arvostetumpaan ase-

maan sosiaalihuoltojirjestelméssa. Vanhusten elimi pyrit-

tiin saamaan turvallisemmaksi ja yhtendisemmaksi jarjes-
tamalli heille kohtuullinen sosiaalinen elintaso seki julkisen tahon
toimia, joilla heid4dn hyvinvointiaan parannettaisiin. Niihin toimiin
kuului asuntokysymysten ratkaisu.

Valtakunnalliset asuntopoliittiset ratkaisut johtivat ikaantyville
tarkoitettujen vuokratalojen rakentamiseen. Kuopion Vanhusten-
kotiyhdistys oli ajassa hyvin mukana. Sen toiminta alkoi nopeas-
ti. Jo ensimmaisessi kokouksessaan johtokunta paitti varata ton-
tin Saarijarven A-alueelta, katuosoitteena Ilmarisentie 8. Vanhuk-
sille tarkoitetun vuokratalon rakentaminen korkean mien ja myos
entisen kaatopaikan piille arvelutti ja heratti myohemminkin kysy-
myksia, mutta rakentamattomia tontteja oli tarjolla niukalti.

Saarijarven palvelutalon projektinimeni oli aluksi Kuntoharju.
Arkkitehtitoimisto Kaj Michael suunnitteli palvelutaloon yli viisi-
kymmenti 28 m*n yksiota ja alustavasti myés asuntoja hoito- ja
palveluhenkilokunnalle. Kaj Michael oli pyydetty suunnittelijaksi
ehdolla, etti suunnittelu tapahtuu toteuttamisvaiheeseen asti ns.
riskityona, koska varmuutta hankkeen toteutumisesta ei ollut.

Monipuoliset kuntoutus-, huolto- ja palvelutilat aina kampaamoa
myoten olisivat olleet erillisessi siipirakennuksessa. Mallia haettiin
Lempaalan ja Virtain palvelutaloista, joita Raha-automaattiyhdistys
RAY rahoittajana piti tuolloin rakenteellisesti parhaina palvelutaloi-
na. Niihin kavivit tutustumassa Venni Maunula, Kalle Oravainen ja
Herman Gustafsson sekéd Seppo Jaiskeldinen rakennussuunnitteli-
jan ominaisuudessa.

RAKENTAMINEN alkoi

Tiihottarenkodista. Ensimmai-
send vuosikymmenena valmis-
tui vain tama yksi talo, mutta
seuraavina vuosikymmenina
valmistui satoja vuokra-asun-

toja ikaihmisille.

33



EINO Luukkonen

AULIS Pirinen

PUUTALOT POIS, KERROSTALOJA TILALLE

SOSIAALIJOHTAJA Aulis Pirinen oli kaupunginjohtaja Eino Luukkosen ohella ak-
tiivisimpia hallitusjasenid Kuopion Vanhustenkotiyhdistyksessa.

— Vanhusten asuntopula ja asuntojen huonokuntoisuus oli Luukkosella hyvin tie-
dossa. Yhteiskunta oli kaupungistumassa, vanhukset eivat enda asuneet perheis-
s& kuten maalaisyhteisdissa. Kerrostaloja alettiin rakentaa Kuopioon voimallises-
ti 1960-luvun alussa ja vanhat puutalot joutivat alta pois. Tuli kova tarve jarjestel-
|& asuntoja niissé& asuneille vanhuksille. Vanhainkoteja ja kunnalliskoteja Kuopios-
sa oli, mutta vanhuksille suunnattuja asuntoja ei. Vanhain- ja kunnalliskoteihin oli
pitkat jonot.

Kaupunkiin oli vuonna 1953 valmistunut 50-paikkainen Joulumerkkikoti tuber-
kuloosiin sairastuneiden aitien lapsille. Kun Joulumerkkikoti lopetti toimintansa
1964, sen kaarevaan siipeen rakennettiin paivéakoti ja useampikerroksiseen asun-
to-osaan 44-paikkainen vanhainkoti.

— Se valmistui sopivasti juuri siind vaiheessa, kun Maaherrankadulta purettiin
suuri vanha puutalo, jossa asui paljon sairaita ja huonokuntoisia naisia; he sai-
vat uudet kauniit kodit Alavalta ja olivat todella onnellisia, kun vanhoillaan péésivat
niin hyvaan asuntoon, Pirinen kertoo.

Ensimmainen palvelutalo oli Siikaniemenkatu 6:ssa oleva Alavan palvelutalo,
jonka yhteydessa oleva asunto-osa siirtyi vuonna 1996 Kuopion Vanhustenkotiyh-
distyksen omistukseen. Kohteen rakentaminen sai alkunsa kaupunginvaltuuston
100-vuotisjuhlakokouksesta 2.1.1975.

— Kaupunginjohtaja Luukkonen soitti 1.12.1974 aamulla ja kysyi mielipidetta-
ni vanhusten palvelutalon tarpeesta. Kerroin, etté joissakin kaupungeissa niité jo
on ja kokemukset ovat hyvét, ja etta kylld meidankin pitéisi sellainen saada. Téhan
kaupunginjohtaja: "Hyvé, laadipas asiasta muistio, niin tarjoan valtuuston juhlako-
kouspéaatokseksi vanhusten palvelutalon rakentamista, sille kun todennékoises-
ti on saatavissa yksimielisyys. Asialla on pikkasen kiire. Valmistelua koskeva toimi-
kunnan kokous on jo huomenna kello 9.” Ripeasti hankin hanelle tiedot ja niinpa
100-vuotisjuhlakokouksessa valtuusto p&atti yksimielisesti palvelutalon rakentami-
sesta. Tosin juhlakokouspéaétdksesté huolimatta hanke toteutui vasta 1980.

Kuopion maalaiskunnan liittyminen Kuopioon toi mukanaan Levasen kunnallis-
kodin. Riistaveden liittyessa 1973 tuli mukana sen suunnitteilla ollut vanhainkoti,
joka rakennettiin valmiiksi Kuopion toimesta.

— Mutta vasta kun Kuopion Vanhustenkotiyhdistys perustettiin, paastiin oikeasti
alkuun vanhusten asuntojen rakentamisessa, Pirinen kertoo.

Kerrostaloja alettiin rakentaa Kuopioon
voimallisesti 1960-luvun alussa ja vanhat
puutalot joutivat alta pois. Tuli kova tarve
jarjestella asuntoja niisséa asuneille vanhuksille.
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Ensimmaiiseni valmistuu
Tiihottarenkoti Saarijarven
A-alueelle vuonna 1972

Yhdistys paitti kuitenkin lokakuun lo-
pussa 1969 rakentaa palvelutalon sijas-
ta vuokratalon. Paitoksen teki tyovalio-
kunnan kokous. Kokouksessa olivat pai-
kalla puheenjohtaja Eino Luukkonen, tyo-
valiokunnan puheenjohtaja Aulis Pirinen,
Venni Maunula ja Kalle Oravainen. Sep-
po Jaiskeldinen edusti kokouksessa Ark-
kitehtitoimisto Kaj Michaelia. Paatoksen
taustalla oli se, ettd lainanantajaksi kaa-
vailtu Asuntohallitus oli ilmoittanut ra-
hoittavansa vain asuntoja. Perusteena
Asuntohallituksen karsinnoille oli rakennuskustannusten nousun
hillitseminen. Niinpa ty6valiokunta paitti luopua muista kuin asun-
noista ja rakennuttaa tilalle ainoastaan kerho- ja askartelutilat, jot-
ka Asuntohallitus hyviksyi. Kuntouttamisaltaasta ty6valiokunta ei
kuitenkaan luopunut, eiki sen yhteyteen rakennettavista sauna- ja
suihkutiloista.

Palveluosan rakentamiseen oli tarkoitus saada RAY:n tukea, mut-
ta asumisosan rakentamista RAY ei olisi tukenut. Lopulta RAY:1t4 ei
tullut rahoitusta palveluosankaan rakentamiseen. Luukkonen kui-
tenkin halusi aloittaa vanhustentalon rakentamisen eiki odottaa
seuraavaa vuotta, jolloin rahoitusta ehki olisi saanut Seppo Jaiske-
laisen mukaan.

Rakennuskustannukseksi oli arvioitu 1,3 miljoonaa markkaa. Eri-
naisten lainoituskuvioiden jalkeen yhdistys joutui hiomaan suunni-
telmia uusiksi. Niiden mukaan taloon tuli 68 asuntoa kooltaan 29
m? seki kaksio talonmiehelle. Rahoituksesta 55 prosenttia haettiin
Asuntohallitukselta ja 35 prosenttia Kansaneldkelaitokselta. Loput
lainaisi Kuopion kaupunki osin lainana ja osin avustuksena niin, et-
td ensimmaisen viiden vuoden aikana ei lainan korkoja eika lyhen-
nyksid maksettu, jos yhdistys sitoutuisi ottamaan huomioon kau-
pungin nikoékohdat asukkaita valitessaan. Rakennuskustannukset
ennittivat nousta 100 000 markkaa edellisista suunnitelmista.
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TIIHOTTARENKOTI oli Kuopi-
on Vanhustenkotiyhdistyksen
ensimmainen vuokratalo. Se
siirtyi Tekman Tuki ry:lle opis-
kelija-asunnoiksi vuonna 2012.
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Rahoitusongelmat
ratkesivat, kun
Asuntohallitus
mydnsi marras-
kuussa 810 000
markan lainan.
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1970-luku kdynnistyi Kuopion kaupunginhallitukselle osoitetulla
aloitteella, jonka mukaan vanhusten vuokratalon rakentaminen al-
kaisi elokuussa, mikali taloa varten haetut lainat jarjestyvit. Yhdis-
tys pyysi apua kaupungilta, jotta se saisi lainaa Kansanelikelaitok-
selta (Kela). Usko rakentamisen onnistumiseen oli suuri, silla yh-
distys anoi maaliskuussa kaupunginhallitukselta uutta tonttia Tai-
vaanpankolta Lepolan vanhainkodin vieresti. Se hanke ei toteutu-
nut, vaan kaatui Seppo Jaiskelidisen mukaan rahoituksen puuttee-
seen ja tontilla olleisiin aluevarauksiin. Lepola laajensi my6hemmin
tontille itse. Rahoituksen saamiseen olisi tarvittu kaupungin puol-
toa, eika yhdistys sita saanut.

Kun yhdistyksen varapuheenjohtaja Eero Haara kuoli, kevitko-
kous valitsi johtokunnan jaseneksi apulaiskaupunginjohtaja Juhani
Koskisen, josta tuli myds yhdistyksen varapuheenjohtaja. Niin Kuo-
pion kaupungin virkamiesten asema vahvistui yhdistyksen toimin-
nassa entisestdan.

Rakentamisen aloitus lykkaantyy

Kun vanhusten vuokratalon rakennushanke ei edistynyt, haki pu-
heenjohtaja Luukkonen kaupungilta jatkoaikaa tonttivaraukselle.
Rakennuskustannukset olivat nousseet 1,5 miljoonaan markkaan
lokakuuhun mennessa.

Marraskuussa 1970 selvisi, ettid yhdistys ei saa lainaa vanhusten
vuokrataloa varten Kelalta. Kela oli edellyttinyt lainapaatoksensi eh-
doksi Asuntohallituksen myontimaa lainaa, jota yhdistys ei saanut.
Siksi vanhusten vuokratalon rakentaminen ei alkanut sini vuonna,
ja tulo- ja menoarvioon ei sisillytetty rakennushankkeen rahoitusta.

Syyskokous valitsi entisen johtokunnan uudelleen seki edesmen-
neen Pentti Lyran tilalle Aleksi Karpansalon, joka tyoskenteli suun-
nittelijana kaupungin kunnallisteknisella osastolla. Keijo Suksi halu-
si erota johtokunnasta, mutta kansanedustajana hinen osallistumis-
taan pidettiin valttdmattomani. Myos Aulis Pirinen halusi vetdytya
vedoten lukuisiin luottamustehtiviinsi, mutta Luukkonen piti hi-
nen panostaan sosiaalijohtajana vilttamattomini yhdistykselle.

Yhdistyksen tilintarkastajina toimivat lainsdidanténeuvos Lauri
Valkonen ja merkonomi Simo Aromaa, varalla ekonomi Raimo Pu-
rovesi ja vartija Leo Tirri.



Karpansalo toimi my6s Kuopion Rintamamiesveteraanit ry:ssi,
joka haki Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry:n jasenyytti joulu-
kuussa. Vaikka syyskokousta edeltivi johtokunnankokous oli hy-
viksynyt Kuopion Rintamamiesveteraanit yhdistyksen jaseneksi,
niin syyskokouksen poytakirjoissa siitid ei ole minkaanlaista mai-
nintaa. Yhdistys totesi vuonna 1971, ettei silla ole yht4dn yhteisoja-
senti. Siksi Kuopion Rintamamiesveteraaneista ei tullut suoraan
aktiivista toimijaa yhdistykseen. Kuopion Rintamamiesveteraanit
koetti saada oman edustajansa Kuopion Vanhustenkotiyhdistyksen
johtokuntaan vuonna 1973, mutta johtokunta ei katsonut aiheelli-
seksi ryhtya minkaanlaisiin toimenpiteisiin ehdotuksen saatuaan.

Toimintasuunnitelmassa vuodelle 1971 yhdistys kuvaa rooliaan
vanhustenhuollon kentissi asuinrakentamista laajemmaksi. "Mah-
dollisuuksien mukaan tullaan tutkimaan muunkinlaisen vanhusten
avohuollon kehittdmisen tarvetta seka ryhtymain tarvittaviin toi-
menpiteisiin. Jisenmiiraa pyritdan lisddmiin seki peittimain ji-
senmaksuilla tavanomaisia toimintakustannuksia.”

Ensimmaisen vuoden toiminnan vilkkaudesta kertoo se, etti joh-
tokunta kokoontui perati 13 kertaa.

Tiihottarenkoti rakennettiin entisen kaatopaikan paalle

Vuonna 1971 yhdistys pyysi kaupungilta jilleen lisdaikaa tontin va-
rauksen jatkumiseen. Rakennuskustannukset olivat nousseet nyt jo
lahes 1,8 miljoonaan markkaan.

Rahoitusongelmat ratkesivat, kun Asuntohallitus myonsi mar-
raskuussa 810 000 markan lainan, jonka Kuopion kaupunki takasi.
Kuopion kaupunki myénsi yhdistykselle my6s rakennusaikaista lai-
naa saman verran seki antoi lahes 180 000 markkaa avustusta sijoi-
tettavaksi talon osakepiiomaan. Rakennusaikainen luotto ja ton-
tin varauksen jatkaminen jirjestyivat Aulis Pirisen mukaan helpos-
ti, mutta Asuntohallituksen lainapaitoksille yhdistys joutui hake-
maan méiiriajan pidennysta.

Yhdistys pyysi urakkatarjouksia 12 rakentajalta joulukuussa,
mutta rakennuskustannukset muodostuivat liian korkeiksi. Asun-
tohallitus salli korkeintaan 870 markan rakennuskustannuksen ne-
liota kohden, siksi yhdistys joutui pitimaan uuden urakkakilpailun.
Sen perusteella rakennusurakan sai Lujabetoni Oy, sihkdurakan

RAIMO Purovesi
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TIIHOTTARENKODIN urakka-
sopimustilaisuudessa aarim-
méaisend vasemmalla suun-
nittelija Seppo Jaaskelainen,
puolittain seisoo isannditsi-
j& Aleksi Karpansalo, sihtee-
ri Jukka Pulkkinen, Lujabeto-
ni Oy:n Felix Isotalo ja Pent-
ti Hoffren, puheenjohtaja Eino
Luukkonen ja hanté vastap&a
t& Kuopion silloinen apulais-
kaupunginjohtaja Juhani Kos-
kinen.
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Savon Sihko Oy ja LVI-urakan Vesi Hyvonen Oy. Rakennustyon val-
vojaksi valittiin rakennusinsiné6ri Reino Suominen.

Rakennustoimikuntaan kuuluivat Seppo Jaiskeldinen, Alek-
si Karpansalo, Aulis Pirinen ja Jukka Pulkkinen. Urakkasopimus
Lujabetonin kanssa syntyi joulukuun viimeisind piivini vuon-
na 1971, ja rakentaminen alkoi heti. Rakentamisen kustannusar-
vio oli yli 1,8 miljoonaa markkaa, mutta urakan lopullinen hinta jii
kuitenkin sen alle. Talon suunnitteli Arkkitehtitoimisto Kaj Micha-
el Oy. Tiihottarenkodiksi nimettyyn vuokrataloon tuli 68 vanhus-
ten asuntoa, joiden koko on 29 m?ja 58 m%n suuruinen kaksio ta-
lonmiesta varten. Asuinhuoneistojen pinta-ala oli kaikkiaan 2 030
m?ja tilavuus 9 000 m>.

Vanhusten vuokratalo rakennettiin entisen kaatopaikan piil-
le, jonka haju peitettiin kalkilla. Perustusten kaivaminen kaato-
paikan paille ei onnistunut, ja siksi talo paalutettiin. Rakenta-
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TIHOTTARENTIE NAYTTI TOIMINNALLE

SUUNNAN

RAKENNUSINSINOORI Seppo
Jaaskelainen tydskenteli rakenne-
suunnittelijana Arkkitehtitoimisto Kaj
Michaelilla, joka suunnitteli Tiihotta-
renkodin. Jaaskeldinen kuului muuta-
mia vuosia myds johtokuntaan.

— Mielestani ensimmaéisen talon,
Tiihottarenkodin, rakentaminen ol
Kalle Oravaisen eteenpéin viema
hanke. Kalle oli huomannut, etta tar-
vetta vanhusten asunnoille oli. Han
tuli Michaelille keskustelemaan ja
sanoi suoraan, ettei yhdistyksella ole
viela rahaa, mutta lahdetéaan jo kat-
somaan mallia Lempaalasta, Jaas-
keléinen kertoo.

Alkuaikojen johtokunnalla ei Jaas-
keléisen mukaan ollut vield valmis-
ta nakemysta, miten yhdistyksen oli-
si jarkevinta toimia.

— Luukkosella oli tehokas, jopa run-
nova tapa vieda asioita eteenpain.

Han jatti tarkeimman asian viimeisek-
si, ja kun muut olivat jo puolinukuksis-
kaiken han teki kaupunkilaisten par-
haaksi. Hankin néki, ettd vanhusten-
taloja tullaan tarvitsemaan enemman.

Jaéaskelainen oli yhdistysta perus-
tettaessa sen "juoksupoikana” ja te-
ki juoksevia paperit6itd ennen kuin
ensimmainen isannoitsija Aleksi Kar-
pansalo aloitti. Yhdistyksen toimis-
tokin oli aluksi Jaaskeldisen kotona
Kuopiossa Peltotielld, kunnes vasta
vuosien paasta yhdistyksen ensim-
maéiset toimistotilat 10ytyivat Kuopion
linja-autoaseman ylakerrasta.

Tiihottarenkoti rakennettiin entisen
kaatopaikan paalle Saarijarven A-
alueelle.

— Kun rakentaminen alkoi, rotat
juoksivat jonona karkuun! han muis-
telee.

SEPPO Jaaskelainen

— Aluksi Tiihottarenkotiin ajateltiin
tehda palvelutiloja, mutta kustannuk-
set kavivét lilan raskaaksi. Palvelutilat
jatettiin pois, vaikka kokonaisn&ke-
mys olikin, etteivat ikdantyneet huo-
nokuntoiset ihmiset voi yksin asua.

— Eino Luukkonen jopa ehdotti, et-
t& Tiihottarenkoti yhdistetdan Niiralan
Kulmaan, jo silloin merkittdvan suu-
reen vuokra-asuntoyhtiodn. Ajatuk-
sesta kuitenkin luovuttiin, koska Nii-
ralan Kulma kuntaomisteisena osa-
keyhtiona ei olisi saanut RAY:n avus-
tusrahaa.

minen sujui ilman suurempia ongelmia, joskin tyémaalla lakkoil-
tiin kevialla joitakin paivia puusepinteollisuuden tyénseisausten

ja -jarrutusten vuoksi ja Rakennustyontekijaliitto julisti tyomaat

saartoon.

Tiihottarenkoti saa asukkaansa

Tiihottarenkoti valmistui suunnitellusti vuonna 1972. Asukkaiksi
tuli 81 vanhusta, hakijoita oli yli 150. Vanhimmat olivat 82-vuoti-

aita.

Yhdistyksen papereiden joukossa on siilynyt asukasehdokkaiden
nimilista. Tiedoissa mainitaan koneella kirjoitettuna iki ja kuukau-
situlot. Muutamien asukkaiden kohdalla on my6s mainittu kiinteis-
ton tai kesdasunnon omistaminen. Listassa on kisin kirjoitettuja
merkint6ji valituista ja hylatyista hakijoista.
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IKAIHMISTEN eléamé ei ole
endaa kiikkutuolissa istumista,
vaan aktiivista harrastamista ja
osallistumista yhteiskuntaan.
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Asukkaiksi hyviksyttyjen joukossa oli asunnottomia ja haadetty-
ja sekd huonokuntoisissa asunnoissa asuvia. Entinen asunto saat-
toi olla maaratty purettavaksi. Erdat vanhukset olivat aiemmin asu-
neet talojen kivijalassa tai vaikeapaisyisessi toisessa kerroksessa.
Asunto oli saattanut olla my6s muuten huonokuntoinen. Osa asuk-
kaista oli asunut alivuokralaisena. Heid4n tulonsa olivat pienet, jo-
pa alle 300 markkaa kuukaudessa. Erait Tiihottarenkodista asuntoa
hakeneet, mutta ilman jaineet, joutuivat edelleen asumaan huono-
kuntoisissa asunnoissa. Muutama joutui nukkumaan lattialla tai oli
haidetty asunnostaan.

Asuntohallituksen ohjeiden mukaan asunnot oli vuokrattava en-
sisijaisesti vihavaraisille. Samaa painotti myos Raha-automaattiyh-
distys, kun se my6nsi avustuksia Tiihottarenkotia varten. Kuopion
kaupungin sosiaalivirasto ei esittanyt toivomuksia asukasvalintoi-
hin.

Johtokunta valitsi lokakuussa 1972 Aleksi Karpansalon Tiihot-
tarenkodin isdnnditsijaksi. Karpansalo oli tullut yhdistyksen johto-
kuntaan vuonna 1970 Pentti Lyran kuoltua. Hanen tuli huolehtia
myos rakentamiseen liittyvista tehtavisti, joita oli aiemmin hoita-
nut yhdistyksen sihteeri Jukka Pulkkinen.
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Karpansalo valitsi uudet asukkaat johtokunnan nimittimin asu-
kastoimikunnan laatiman listan mukaisessa jarjestyksessa. Valin-
taan vaikutti my6s kunnallinen kaytanto, silla Kuopion kaupungin
sosiaalilautakunta antoi lausuntoja asukkaita valittaessa. Vapaista
asunnoista ilmoitettiin my6s sanomalehdissa.

Tiihottarenkotiin palkattiin talonmies ja siivooja. Taloon harkit-
tiin my6s apuasukkaan valitsemista muille asukkaille. Talonmiehen
vaimosta tuli taloon valvoja pienta kuukausikorvausta vastaan.

Johtokunta joutuu ottamaan henkilokohtaisia riskeja

Johtokunnan jisenet ottivat alussa henkilokohtaisia taloudellisia
riskeja vanhusten vuokratalon rakentamiseksi. Yhdistyksen ylim44-
raisessa kokouksessa heti loppiaisen jalkeen vuonna 1972 yhdistyk-
sen johtokunta ja sen uusi sihteeri Jukka Pulkkinen takasivat Kuo-
pion kaupungin myéntamin 810 000 markan lainan. Samalla Pulk-
kinen sai tehtivikseen huolehtia Tiihottarenkodin rakennusaikai-
sista kirjanpitotehtivisti. Kevitkokous totesikin vuonna 1972 Kuo-
pion kaupungin tukeneen erittiin voimakkaasti vanhusten vuokra-
talohanketta.

Kuopion Vanhustenkotiyhdistyksen jasenisté kisitti vain pu-
heenjohtajan ja johtokunnan jisenet, joista kolme oli kuollut en-
simmaisini vuosina. Siksi toimijoiden joukko muuttui varsin nope-
asti. Vuonna 1971 johtokuntaan valittiin Seppo Jiiskeldinen edes-
menneen Kalle Oravaisen tilalle. Sihteeriksi Oravaisen sijaan valit-
tiin Jukka Pulkkinen.

Talous heikossa jamassa

Yhdistyksen taloudellinen tilanne oli syksylla 1972 heikko. Valtio-
neuvosto ei ollut myoéntinyt avustusta RAY:n varoista, laskelmis-
sa ei ollut otettu huomioon tontin vuokraa eikd kaupunginvaltuus-
to ollut viel4 hyviksynyt Kuopion kaupungin avustuspiitoksii. Ra-
hoitusvaje oli sihteeri Jukka Pulkkisen arvion mukaan 40 000-60
000 markkaa. Huonon rahatilanteen aikana Pulkkinen ja Luukko-
nen joutuivat kirjoittamaan vekseleitid aamuisin, etti laskut saatiin
maksettua. Myohemmissa vaiheessa yhdistys sai rahoitusta Raha-
automaattiyhdistykselta Eino Luukkosen hyvilld henkil6kohtaisilla



IKAIHMISTEN ASUNNONTARVE OLI HIRMUINEN

JUKKA Pulkkinen on kuulunut Kuopion Vanhustenkotiyhdistyksen hallitukseen
kahteen otteeseen. Kevaallad 1971 hanet valittiin sihteeriksi ja rahastonhoitajak-

si. Tuolloin han tydskenteli Kuopion kaupungin teknisen viraston lakimiehend, ja
sen jalkeen kaupunginsihteerina ja teknisen viraston paallikkéna. Tultuaan valituk-
si apulaiskaupunginjohtajaksi vuoden 1992 alusta, han luopui yhdistyksen hallituk-
sen jasenyydesta. Uudelleen han tuli hallitukseen syksylla 2009, elékoéidyttyaan vi-
rastaan. Pulkkinen kuuluu myds Kuopion kaupunginvaltuustoon, ollen 75-vuotiaa-
na (kevaalla 2019) sen vanhin jasen. Pulkkinen on ehtinyt olla hallituksessa kaikki-
en isénnditsijdiden aikana; Aleksi Karpansalon, Matti Partasen ja Helena Jaaske-
laisen, viimeksi mainitun aikana isannaitsija-nimike muuttui toiminnanjohtajaksi, ja
Veijo Hyvérisen ja Sirpa Luttisen.

— 1970-luvulla rakennettiin paljon, esimerkiksi 2000 asukkaan Saarijarven A- ja
B-alueet rakentuivat hetkessé, vaikka kaavoitus oli nykyista paljon hitaampaa ja
siksi tonttipula suuri. Kaupungin rajat olivat l&Ahempé&na toisiaan, silla litoskuntia oli
vasta kaksi: Kuopion maalaiskunta ja Riistavesi. Vakiluku lisdantyi noin tuhat hen-
keé vuodessa ilman kuntaliitoksiakin.

Pulkkisen mukaan ikaihmisille suunnattujen asuntojen suuri tarve hoksattiin Tii-
hottarenkodin valmistuttua, sill& hakijamaéra taloon oli hirmuinen. Muuttolilke k&vi
maakunnista kohti Kuopiota ja syntyvyys oli kuolleisuutta suurempaa. Tiihottaren-
koti oli 7-kerroksinen kerrostalo eik& siihen hissié lukuun ottamatta tullut varustuk-
sellisesti mitdan erityisté vanhuksille.

— Kun tyhjasta aloitettiin, tietenkin lainaa tarvittiin. Eino Luukkosen suhteet val-
takunnan pééttéjiin olivat arvossaan. Luukkonen oli henkildn& etéinen ja hanta jo-
pa peléttiin ja pidettiin ankarana, mutta hanelld oli selva ndkemys, miten kaupun-
kia pitaa kehittdd. Han loi suhteet valtionhallintoon ja muun muassa oli Asuntohal-
lituksen paéjohtajan Olavi Lindblomin vanha tuttava. Lindblom vieraili Luukkosen
kutsumana Kuopiossa. Luukkosen ansiota on yliopiston saa-

minen Kuopioon. Han oli selkeésti kaupungin ykkdsmies, joka Pulkkisen mukaan ikainmisille
edusti Kuopiota ulospéin.

— Miksi han sitten oli aktiivinen yhdistyksen perustamisessa, Suunnattujen asuntojen suuri

johtui varmaan hénen kauaskantoisista ndkemyksistaan. Han tarve hoksattiin Tiihottarenkodin
ymmarsi vanhusten huonon asuntotilanteen. Kuopiossa vallit-

si suuri asuntopula, mutta toimijoita vuokra-asuntomarkkinoilla valmistuttua, silla hakijamaara
oli vain kaksi: Kuopion Yleishyodyllinen Rakennusosakeyhtid taloon oli hirmuinen.
ja Niiralan Kulma. Siispé ikavéaen asuttamiseen tarvittiin oma
rakennuttajansa.
1970-luvun alussa Venni Maunula Kansanelékelaitoksen It&-Suomen aluejohtaja-
na ja yhdistyksen johtokunnan jasenena esitti yleiskokoukselle ponnen, etté tehdaan
selvitys mitd mahdollisuuksia yhdistykselld on perustaa yksityinen vanhainkoti.
— Venni istui sosiaalilautakunnassa ja naki vanhusten surkean asuntotilanteen.
Kaupunki kylla rakensi vanhainkoteja, esimerkiksi Kuopion maalaiskunnan puolel-
la sijainneeseen Levésen vanhainkotiin tehtiin aika iso laajennus maalaiskunnan
liittyessd Kuopioon, mutta eivat paikat silti riittaneet. Ponsi ei kuitenkaan saanut
tuulta alleen. Runsaan 10 vuoden paasta tasta selvitettiin vield Ukkokodin tilannet-
ta, silla se oli luopumassa yksityisesta vanhainkotitoiminnastaan, mutta ei Ukkokoti
yhdistyksen kayttéon oikein sopinut.
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suhteilla. Pulkkinen pitaakin Luukkosen kiistattomana ansiona, et-
ta Kuopion Vanhustenkotiyhdistys paasi RAY:n avustuslistoille.

Toimintasuunnitelmansa mukaan yhdistyksen tuli tehd4 yhteis-
tyotd muiden yhdistysten kanssa, jotta yhteiskunnalta asuntora-
kennustuotantoon saatavat varat pysyttiisiin kanavoimaan mah-
dollisimman tehokkaasti. My6s yhteydenottoja eri elakelaisjarjes-
toihin tuli lisits, jotta vanhusten tarpeet pystyttiin tehokkaim-
min kartoittamaan. Jasenhankintaa pyrittiin tehostamaan. Yhdis-
tys haki varsinkin yhteis6jisenii, mutta toisaalta jassenmaksuilla ei
kuitenkaan ollut merkitysti yhdistyksen rahoituksessa eikd suur-
ta jasenhankintaa ole yhdistyksessa koskaan aktiivisesti harjoitet-
tu. Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry:n jisenmiiri on aina ollut
vahiinen, ja alkuaikoina kaikki yhdistyksen jisenet kuuluivat my6s
sen johtokuntaan.

Itkonniemen hanke ei onnistu

Tiihottarenkodin valmistumisen jilkeen johtokunta valitsi talotoi-
mikunnan pohtimaan uusia hankkeita elokuussa 1973. Sen jasenik-
si tulivat Aleksi Karpansalo, Veikko S. Koponen, Seppo Jiiskelainen
ja Aulis Pirinen. Rakennusmestari Koponen oli aiemmin valittu joh-
tokuntaan edesmenneen Keijo Suksen tilalle. Karpansalo oli neuvo-
tellut Kuopion kaupungin kanssa uudesta tontista ja johtokunta ni-
mesi my9s Jukka Pulkkisen neuvotteluihin.

Taloudellinen tilanne oli kuitenkin edelleen heikko. RAY ei ol-
lut myontanyt avustusta ja KOP:n 80 000 markan laina oli erdan-
tymassi. Talous oli tarkassa seurannassa; paitettiin etti Pulkki-
nen tai Gustafsson hyviksyy laskut ennen kuin isdnnéitsija mak-
saa ne. Niinpi johtokunta totesi toukokuussa 1974, ettei suunnitel-
lulle Itkonniemen talohankkeelle ollut edellytyksia. Kun RAY kui-
tenkin myo6nsi hankkeelle avustusta 60 000 markkaa, syntyi yhdis-
tyksessid uusi into. Syksylld 1974 yhdistys luopui aiemmin hankki-
mastaan Linsi-Puijon alueen tontista ja haki lainaa Asuntohallituk-
selta Itkonniemenkotia varten tarkoituksenaan aloittaa rakentami-
nen seuraavan vuoden keviaini. 7-kerroksinen, 59 yksion ja talon-
miehen asunnon Itkonniemenkoti oli tarkoitus rakentaa Honkalah-
denkatu 16:een. Yhdistys arveli talon maksavan lihes 2,8 miljoo-
naa markkaa, ja haki rahoitusta Asuntohallitukselta ja Kuopion kau-



YHTEISKUNNAN SOSIAALINEN
HERAAMINEN

SOSIAALINEN asuntotuotanto oli 1970-luvulla vauhdissa niin Kuopiossa
kuin koko Suomessa, kertoo Aulis Pirinen. Kaupungin vuokrataloyhtié Niira-
lan Kulma Oy, Kuopion Keuhkovammayhdistys ja Invalidiliton Kuopion osas-
to tekivat asuntoja asiakkailleen. Kaupunki tuki niita tonttijarjestelyin seka an-
tamalla suunnitteluapua ja rakennusaikaisia lainojakin. Yleisesti vanhusten
asuntoja alettiin suunnitella niin, ett& liikkuntarajoitteet otettiin huomioon.

— Ehka se oli sité yhteiskunnan sosiaalista herdamista. Saarijarven Invatalo
lienee Kuopion ensimmaisia oikeita palvelutaloja. Silloin
se oli huikean korkeatasoinen uima-altaineen.

Ensimmaisesta vanhusten vuokratalosta, Tiihottaren-
kodista, oltiin kovin innostuneita. Asukkaat olivat tyytyvai-
sid, kun oli paasty puutalojen puutteellisista oloista uusiin
kerrostaloasuntoihin.

— Vaikka aina ei ymmarretty kerrostaloasumisen vaa-
timuksia. Mielipahaa tuli, kun ei saanut asua kuten van-
hoissa puutaloissa, muistelee Pirinen.

Laukkaavan inflaation vuoksi vuokrat kuitenkin nousivat
kaikkialla, niin my&s Tiihottarenkodilla. El&kkeet olivat hy-
vin pienié& ja osa vanhuksista ei ollut minkaan elakejérjes-
telman piirissa. Kuopio ryhtyi vuoden 1965 alussa mak-
samaan vuokra-asunnoissa asuville vanhuksille asumis-
tukea maaratyin edellytyksin. Tuen tarkoituksena oli v&-
hentda huoltoavun, nykyisen toimeentulotuen, saajien
maéréa. Huoltoapua sai sairauden ja vanhuudenheikkou-
den vuoksi, mutta vuokra- ja ruokakuluihin se ei riittanyt.

— Vanhustenhuolto oli aivan péélle kaatuva ongelma,
vaikka toimeentulotuen tarvetta oli yhté lailla muissakin
sosiaaliryhmissa. Vanhusten kotihoitoa alettiin lisata noi-
hin aikoihin. Kolme kodinhoitajaa teki vanhustyéta, kun-
nes syntyi kotiavustajien ammattikunta nimenomaan van-
huksia auttamaan. Kotiavustajien tydnkuvaksi muodostui
vanhusten hoitaminen, kodinhoitajat auttoivat lapsiper-
heita. Kotisairaanhoitopalveluita alettiin lisata sitd mukaa,
kun tarve kasvoi.

— Kuopio oli mielestani sosiaalisesti ajatteleva kaupunki. Paattajat luottivat
sosiaalilautakunnan n&dkemyksiin. Mina sosiaalijohtajana olin "painostajien”
puolella, yritin saada vanhusasioihin riittavasti maararahoja, joskaan aina se
ei voinut onnistua budjetin rajallisuuden vuoksi.

Pirisen 24 vuoden tyduran aikana tehtiin Kuopiossa vanhusten asumisen
hyvéksi paljon, aluksi asuntoja ja sitten palveluasuntoja kuntoutusmahdolli-
suuksineen.

— Yhdistyksen tarkoitus toteutui mielestani hyvin.
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pungilta. Rahoitukset myonnettiin ja urakkakilpailu pidettiin edel-
lytyksella, ettd urakoitsijoiden toivottiin osallistuvan rahoitukseen
ensisijaislainojen osalta joko pitkiaikaisin tai ainakin kahden vuo-
den lainasitoumuksin. Kun rakentamisen rahoitus oli auki viel4 lo-
kakuussa 1975 syysta, ettd yhdistys ei saanut tarvitsemiaan ensi-
sijaislainoja, se luopui hankkeesta. Johtokunta mietti rahoituksen
siirtamistid Kuopion Yleishy6dyllinen Rakennus Oy:lle. Puheenjoh-
taja Luukkosen ajamaa ideaa vastustivat ainakin Seppo Jaaskelii-
nen ja Aulis Pirinen, koska siirtiminen olisi sulkenut RAY:n rahoi-
tuksen pois. RAY ei rahoittanut osakeyhtioita.

"Huonoa herraonnea” — isinnéitsijat vaihtuvat

Tiihottarenkodin tilien kiyttooikeus oli siirretty isannéitsija Kar-
pansalolle, mutta isdnnéitsijan heikentyneen terveydentilan vuoksi
tilienhoito ja kirjanpito viivistyivat. Vuoden 1973 tilit hyviksyttiin
kokouksessa, jossa Karpansalo irtisanoutui tehtavastaan. Yhdistys
kilpailutti isinnéitsijan toimen. Kuopion Yleishyédyllinen Raken-
nus Oy tarjosi toimeen omaa isannoéitsijaansa Matti Partasta, ja ha-
net palkattiinkin. Kevitkokous vahvisti edellisen vuoden tilinpaa-
toksen ja myonsi isinnoitsijille tilien kayttooikeudet.

Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry jatkoi aktiivisesti toimintaan-
sa. Vuonna 1976 se etsi uutta tonttia Neulamiesti ja Haapaniemi-
Niiralan alueelta. Inflaatio laukkasi 1970-luvulla kiivaana ja timin
vuoksi vuokria jouduttiin nostamaan usein. Vaikka vuokrannosto
oli saadelty maltilliseksi, se heratti naraa asukkaissa. Johtokunta
joutui pitdimain tiedotustilaisuuksia, kun asukkailta tuli valituskir-
jelmia.

RAY ei myontanyt avustuksia yhdistykselle 1970-luvun lopus-
sa. Siksi yhdistyksen talous pysyi alijadmaiiseni aina vuoteen 1980
saakka. Isdnnoitsija Partanen kertoi kirjeessaan johtokunnalle mar-
raskuussa vuonna 1977, etti Tiihottarenkodin vuokrien nousun
syyna oli asuntolainan pieni osuus rakennuskustannuksista, asun-
tolainan koron nousu seki pienen kiinteiston hoitokustannus-
ten suhde suurempiin yksikoihin. Jos vuokria ei olisi nostettu, oli-
si edessa saattanut olla jopa konkurssi. Heikko taloudellinen tilan-
ne pakotti yhdistyksen ottamaan 20 000 markan vekseliluoton vuo-
den 1978 toukokuussa.



Johtokunta mydgs irtisanoi Tiihottarenkodin talonmiehen mar-
raskuun lopulla 1977, mutta irtisanominen peruttiin yleisen hei-
kon ty¢llisyystilanteen vuoksi. Yhdistys pyysi tarjouksia kiinteis-
tonhoitoyrityksilti, mutta lopulta se paitti kuitenkin edelleen kiyt-
taa omaa talonmiesta. Kesilla 1981 yhdistys pyysi uudelleen tarjo-
uksia huoltoyhtisilti, mutta asukkaiden pyynnosti se paatti edel-
leen pita4 talonmiehen. Lopullisesti omasta talonmiehesta luovut-
tiin syksylla 1988, kun johtokunta paaitti antaa kiinteistonhuolto-
tyon Saarijarven Kiinteistépalvelu Ky:lle. Kuopion kaupunki vuok-
rasi talonmiehen asunnon ateriapalveluita ja muita toimia varten
vuonna 1990.

Kuopion Vanhustenkotiyhdistyksen "huono herraonni” toistui,
silld isdnnoitsiji Partasen tydsuhde jouduttiin purkamaan touko-
kuussa 1981 johtokunnan epiluottamuksen ja tehtivien laimin-
lyontien vuoksi. Luukkonen puheenjohtajana joutui neuvottele-
maan rahalaitosten kanssa ja hoitamaan suhteita niihin, ja muun
muassa lainojen lyhennyksii seka sihko-, vesi- ja limpoélaskuja oli
jaanyt maksamatta. Yhdistys joutui hakemaan isannoitsijille timin
omaisuuden myymis- ja hukkaamiskieltoa Kuopion maistraatilta ja
sai sitd kautta osan tappioistaan takaisin.

— Ehk4 johtokunta olisi voinut tehd4 tiukempaa valvontaa, mut-
ta jokaisella jasenelli oli sen seitsemdn muutakin tointa ja tehtivii,
eika kenelldkiin ollut aikaa "vahtimiseen”. Kaikki olivat lisiksi mu-
kana harrastajapohjalta, heidan aikansa ei kerta kaikkiaan riittanyt
kaikkeen, kertoo Jukka Pulkkinen.

Eino Luukkosen toiminta puheenjohtajana oli muiden toiden
vuoksi hiljentynyt ja muilla johtokunnan jasenilld oli puolestaan kii-
reitd oman siviilivirkansa kanssa. Eino Luukkonen oli kuitenkin pri-
mus motor ja kun hinen panoksensa viheni, toiminta hiljentyi va-
liaikaisesti.

Viahiinen toiminta nakyi my6s vuoden 1980 toimintakertomuk-
sessa. Eino Luukkonen oli kertonut syyskuussa 1979 eroavansa pu-
heenjohtajuudesta. Hianen tilalleen ei kuitenkaan valittu uutta pu-
heenjohtajaa ja Luukkonen jatkoi tehtivissi. Toimintakertomuk-
sen mukaan yhdistys piti tuona vuonna vain kevatkokouksen seki
yhden johtokunnan kokouksen. Syyskokous pidettiin vasta seuraa-
van vuoden tammikuussa.

Toiminta virisi jalleen, kun Helena Jaaskelaisestd tuli isannditsija.
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Helena Jaiskelainen valitaan isannoitsijaksi

Helena Jaaskeldinen valittiin isdnnoitsijaksi 22.6.1981. Uuden tar-
mon myo6ti yhdistyksen taloudellinen tilanne koheni ja ensimmaiinen
ylijidmainen tase ja tilinpaatos tehtiin jo samana vuonna.

Kun talous oli ollut alijaamiinen 11 vuotta, ei heikko taloudel-
linen tilanne ollut rohkaissut uusien vuokratalojen rakentamiseen.
Koska Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry on voittoa tuottamaton
yhdistys, ylijadma3 ei jaettu osinkoina, vaan se kiytettiin lainojen
lyhennyksiin. Asukkailta perityilld vuokrilla yhdistys hoiti kiinteis-
tojen hoitokulut ja lainojen korot ja lyhennykset. Pienetkin tulot oli-
vat arvossaan. Johtokunta paatti, etti Tithottarenkodin kerhohuo-
neessa hengellisten tilaisuuksien jarjestimisesti peritdan 10 mark-
kaa per kerta siivous- ja muiden kulujen peittimiseksi. Pienen ker-
hohuoneen vuokraus annettiin isdnnéitsijan tehtaviksi sadan mar-
kan kuukausivuokralla. Esimerkiksi vuonna 1983 kerhohuone pii-
tettiin vuokrata Kuopion kansalaisopistolle luentotilaksi kaksi ker-
taa kuussa, korvauksella 17 markkaa oppitunti. Paperinkeriykseen
hankittiin 600 litran siilié, koska palotarkastaja oli huomauttanut
paperien siilyttimisesti sisitiloissa. Kerdyksestd saadut tulot sai-
vat asukkaat kdyttidi omaan virkistystoimintaansa.

Vaikka toiminta yhdistyksessa vilkastui, niin 1980-luvulla moni
alkuperiinen johtokunnan jisen poistui toiminnasta. Jukka Pulk-
kinen luopui varapuheenjohtajuudesta vuonna 1982. Uudeksi vara-
puheenjohtajaksi valittiin hinen jialkeensi sosiaalijohtaja Aulis Piri-
nen, tosin Pulkkinen valittiin uudelleen varapuheenjohtajaksi kah-
den vuoden paista.

Juhani Koskinen luopui johtokunnan jasenyydestid vuonna 1982
ja hdnen tilalleen valittiin opettaja Olavi Kokko. Seppo Jaiskelainen
puolestaan jatti maaliskuussa 1983 eroanomuksensa johtokunnasta
jaaviyssyistd, koska hinen vaimonsa oli yhdistyksen isdnnoitsija. Ke-
vatkokous valitsi Seppo Jiiskelaisen tilalle Pauli Leskisen, kaupun-
gin teknisen viraston rakennusmestarin. Yhdistyksen johtokunta
oli edelleen vahvasti Kuopion kaupungin virkamiesten kasissi. Niin
johtokunta tiesi, mika oli vanhusten asuntotilanne Kuopiossa.

Uusi isannoitsijd Helena Jiiskeldinen valittiin jopa johtokuntaan
vuonna 1981, mutta hin erosi johtokunnasta kolmen vuoden kulut-
tua. Hanen tilalleen syyskokous valitsi asukas Voitto Leskisen, kos-



HELENA JAASKELAISELLE VANHUKSET
SYDAMEN ASIA

KUN Helena Jaaskelainen aloitti is&dnnditsijand 1982, oli yhdistyksen tila edeltajan
jaljilta sekava. Jaaskelainen tarttui ensimmaiseksi taloudenpitoon, jonka saattoi
ajan tasalle. Esimerkiksi vuokrat piti tarkistaa joka vuosi, silla niiden oli pysyttava
asuntohallituksen maarittdmissa rajoissa. Sarkikodin rakentaminenkin oli kaynnis-
sa. Sinne tuli jo sen verran palveluja, ettéd sen keittittiloissa saivat asukkaat kaydéa
ruokailemassa. Kun seuraava kohde Levakoti valmistui, sinne tuotiin ruoka asuk-
kaille kotiin asti viereisesté Levasen vanhainkodista. Levakoti rakennettiin taval-
laan kunnalliskodin laajennukseksi, jolloin parempikuntoiset voitiin siirtdd asumaan
Levékotiin. Asukkaille hankittiin my®s turvapuhelimet.

— Mutta silloinkin asuntoihin muutti vield ihmisig, jotka eivat esimerkiksi olleet
kayttaneet s&hkohellaa, Jaaskeldinen kertoo.

Han ryhtyi vankalla otteella parantamaan vanhusten olosuhteita. Han koki, ettéa
Tiihottarenkodissa asukkaat olivat jaéneet liiaksi oman onnensa varaan. Han ker- HELENA Jaaskelainen
too kerran pelastaneensa dementoituneen vanhuksen ulkoa vahapukeisena har-
hailemasta. Samoin erdana paasiaislauantaina hanelle soitti huolestunut mummo,
koska naapuria ei ollut ndkynyt aikapdiviin. Kun mentiin tarkistamaan, 16ytyi mies
kuolleena.

Tapaukset — ja J&d&skeldisen puuhaamat lehtijutut — vauhdittivat vanhusten asi-
aa, ja vanhusten asumiseen ja tukeen alkoi rahaa 6ytya, perustettiin muun muas-
sa Saarijarvi-projekti, joka kehitteli tukihenkilétoimintaa vanhuksille.

Jaaskeldinen sai aikaan myos talonmiehen palkkaamisen Tiihottarenkotiin. Ta-
lonmies muodostui asukkaiden tueksi ja turvaksi ympéri vuorokauden, silld han
asui talossa vuoteen 1988 saakka, joskin henkilé valilla vaihtui.

Kun Tiihottarenkotia oli ryhdyttava ensimmaista kertaa remontoimaan vuonna
1991, kavi Helena Jaaskelainen korjaussuunnittelusta vastaavan Arkkitehtitoimis-
to Jaakko Laitisen edustajan Marja Laitisen kanssa henkildkohtaisesti Raha-auto-
maattiyhdistyksessé neuvottelemassa rahoituksesta.

— Tuntuma oli, ett& Kuopion "periferia” olisi jaanyt iiman ra- Jaaskelainen tarttui

haa, ellei olisi menty paikan paalle sité4 tivaamaan. Peruskor- . . . .
jauksessa Tiihottarenkotiin tehtiin talonmiehen asunnosta ker- ~ €NSIMMAaiseksi taloudenpitoon,

hotila, jossa kaupunki jéarjesti paivatoimintaa. Tila toimi myos jonka saattoi ajan tasalle.
kaupungin yll&dpitdméana ateriajakelupisteena.

Peruskorjauksen ajaksi olivat asunnot tyhjennettava. Van-
huksille palkattiin muuttomiehiksi reippaat palomiehet. Jd&skeldisen keskustelu
yhden palomiehen kanssa tuotti Jadskeldiselle tarpeellisen avun: merkantti Jaana
Markkanen, palomies Jari Markkasen vaimo, aloitti toimistotydntekijana.

— Itse olin 24 tuntia vuorokaudessa tdissd, aina puhelimen saatavilla, silla perus-
korjaus poiki hirveasti puheluja ja kysymyksia, Jaaskelainen kertoo.

Helena Jaaskelainen oli viela aloittelemassa Mantyldakin, ennen sairauselak-
keelle jgadmistaan 1994.

— Siihen mennessé oli viestini mennyt perille, etta palvelutaloja tarvitaan. Olin
saanut vanhusten haddan rummutetuksi kuuluville.

49



ka vuoden 1985 toimintasuun-

nitelmissa oli ajatus, etti asuk-

kaat voisivat liittyd Kuopion Van-
hustenkotiyhdistyksen jaseneksi.

Vain muutama liittyi.

Herman Gustafsson jatti eroil-
moituksensa johtokunnasta vuon-
na 1985. Hin oli yksi yhdistyksen
perustajajdsenista.

Markku Elonheimo valittiin
hallitukseen vuonna 1986. Elon-
SARKIKOTI oli erillinen, vie- heimosta tuli Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry:n hallituksen pu-
hattava kohde Sérkiniemessd,  heenjohtaja Eino Luukkosen jilkeen vuoden 1994 alusta.

Jr(:] isnstzsll myGs paivakeskustor Vuonna 1988 Venni Maunula luopui johtokunnan jasenyydesta,
kuntoutusasioita Kansanelikelaitoksella hoitanut Sanna Turunen
tuli tilalle.

Laki vuokralaisten osallisuudesta asuintalojen hallintoon oli
muuttumassa vuonna 1991, ja se vaati vuokralaisille lisaa paatanta-
valtaa. Yhdistys paitti antaa asukkaille kaksi paikkaa johtokunnas-
ta lokakuun kokouksessaan vuonna 1990. Kun alusta alkaen muka-
na ollut Aulis Pirinen luopui johtokuntapaikastaan, hinen tilalleen
tuli Tiihottarenkodista toinen asukas Elli Pirskanen Voitto Leskisen
lisaksi.

Toisena valmistuu Sarkikoti vuonna 1984 Sarkiniemeen
- yli kymmenen vuoden rakentamistauon jalkeen

Kuopion Vanhustenkotiyhdistyksen péytakirjat ovat vaiteliaat Sar-
kikodin syntyideasta. Ehka se oli puheenjohtaja Eino Luukkosen
idea ja nopeaa toimintaa. Yhdistys varasi Sirkiniemesta tontin Sar-
kikotia varten huhtikuussa 1981 osoitteesta Nurmitie 11.
Maksuvalmius oli parantunut vuoden 1981 loppuun mennessi
niin, etta kaikki velvoitteet oli voitu hoitaa ajallaan. Vuokria oli ko-
rotettu kahteen kertaan. Tilinpaatos osoitti voittoa 5 900 markkaa.
Asuntohallitus ilmoitti, ettd Sarkikoti oli sen lainalistalla kol-
mantenatoista, kaupungin vuokratalolistalla se oli neljanteni. Ra-
kentaminen naytti kuitenkin syyskuussa viel4d epatodennakoiselta.
Yhdistys paatti silti hakea Kuopion kaupungilta ja Raha-automaat-
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tiyhdistykselta avustusta uutta vanhusten vuokrataloa varten.

Sarkikodin suunnittelijaksi oli valittu Rakennustoimisto Ny-
lund & Co. Suunnitelman mukaan Sarkikotiin valmistuisi 45 asun-
toa vanhuksille seki talonmiehen asunto. Rakentaminen kuiten-
kin viivastyi, sill4 toteutuakseen se tarvitsi kaavamuutoksen. Myos
talon suunnitelmia muutettiin vieli. Elokuussa 1982 yhdistyksen
johtokunta paitti varata tontin Levisen kunnalliskodin vieresti
Kotokujalta siltd varalta, etti Sarkikodin rakentaminen viel vii-
vastyisi.

Kaavoituksen ja piirustusten valmistumisen jilkeen Sirkiko-
din rakentaminen naytti kaatuvan rahoitusongelmiin. Raha-auto-
maattiyhdistys evisi 500 000 markan avustuksen, koska hakemus
oli myohiastynyt. Sarkikodin rakentaminen alkoi silti, silla Kuopi-
on kaupunki tuli hatiin ja myénsi 500 000 markkaa sijoitettavaksi
talon alkupiiomaan. Ilman kaupungin avustusta Sirkikotia olisi

tuskin rakennettu.

Urakka kiinnosti, silla rakennusurakkatarjouksia annettiin perati

LUONNEHDINTOJA ALKUAIKOJEN VAIKUTTAJISTA

JUKKA Pulkkinen muistaa alkuaiko-
jen vaikuttajat ja on tehnyt useimpien
kanssa yhteistyota.

— Keijo Suksi, perustajajasen, oli
demarien piirisinteeri ja keskeinen
poliittinen vaikuttaja. Pentti Lyyra oli
tilitoimistoyrittaja, liberaali ja pitk&ai-
kainen valtuutettu. Eero Hakkinen oli
kansanedustaja ja Sokeiden koulun
rehtori, puoluekannaltaan demari.
Juuso Haikio, hovioikeudenneuvos,
edusti kokoomusta. Han oli kokenut
juristi ja mukana kunnallispolitiikas-
sa, hauska ja mukava mies. Janne
Hyvarinen tunnettiin Romu-Jannena,
melkoisena persoonana. Han oli yh-
den kauden valtuutettu. Simo Aro-
maa oli Niiralan Kulman isannoitsi-
jana ja edusti SMP:ta puoluekannal-
taan. Olavi Maijala oli sosiaalitoimen

piiritarkastaja, korkea virkamies 14a-
ninhallituksessa, Pulkkinen kéay |&pi
henkildlistaa ja jatkaa:

— Seppo Jaaskelainen oli tunnet-
tu vérikas persoona rakennusalal-
la Kuopiossa. Han toimi pitkaan Nii-
ralan Kulman toimitusjohtajana. Han
oli osaava rakennesuunnittelija, jo-
ka pystyi hahmottamaan suuria ko-
konaisuuksia. Niiralan Kulmassa han
piti vuokratason kohtuullisena ja pyr-
ki samaan my6s yhdistykselld, jonka
Tiihottarenkotia oli suunnittelemassa.

— Apulaiskaupunginjohtaja Juha-
ni Koskinen tuli kevaalla 1970 johto-
kuntaan edesmenneen Eero Haaran
tilalle. Haara oli kaupunginvaltuus-
ton puheenjohtaja ja ndkyva kunnal-
lispoliitikko, joka kuoli &killisesti koto-
naan alle 60-vuotiaana. KYKSin yli-

hoitajana uransa tehnyt Aili Kokko-
nen oli parikymmenta vuotta hallituk-
sessa. Han oli kokoomuksen nakyva
kunnallispoliitikko. Han toi omia hoi-
dollisia nékemyksiaan hallitukseen.
Herman Gustafsson oli sotaveteraa-
ni, jonka erityisaluetta oli joukkolii-
kenne. Han ajoi vanhuksille edulli-
sempia joukkoliikennelippuja ja pai-
koitusasioita, jotta vanhuksetkin paa-
sisivat liikkkumaan.

Kaupungin virkamiehia hallituk-
seen valittiin Pulkkisen mukaan siksi,
koska heitd sinne nimenomaan ha-
luttiin, olihan yhdistys paljolti riippu-
vainen kaupungin tahdosta.

— Kaupunki halusi tukea yhdistys-
t&, joka alusta alkaen piti kohtuullis-
ta vuokratasoa eik& halunnut rahas-
taa vuokrilla.
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13 laveassa hintahaarukassa 3 964 000-5 128 000 markkaa. Raken-
nusurakoitsijaksi valittiin S.A. Tervo. Valvojana toimi aluksi Reino
Suominen ja sittemmin Erkki Karttunen. Sirkikoti valmistui huhti-
kuussa 1984 ja siihen tuli 46 asuntoa. Taloon palkattiin talonmies ja
ulkopuoliset huoltotyot ulkoistettiin Sarkiniemen Kiinteisténhuol-
toyhticlle.

Rakentamista varten Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry ha-
ki Asuntohallitukselta asuntolainaa noin 3,2 miljoonaa markkaa.
KOP lainasi yli 1,4 miljoonaa ja Vakuutusyhtié Pohjola 100 000
markkaa. Kuopion kaupunkikin myénsi vield 125 000 markan lai-
nan. Myéhemmin RAY avusti takautuvasti kaikkiaan 300 000 mar-
kalla Sarkikodin rakentamista. Avustukset kaytettiin pankkilainan
maksamiseen.

Sarkikotia remontoitiin jo kahden vuoden kuluttua valmistumi-
sesta lampoévuotovirheiden vuoksi. Joissakin korjauksissa oli my6s
epionnea mukana, silli routavaurioita korjatessa murtui sihko-
kaapeli. Talossa havaittiin myos kattovaurioita, jotka johtuivat
puutteellisesta aluskatteesta ja lumiesteiden taipumisesta.

Yhdistys sopi Kuopion kaupungin kanssa piivikeskustoimin-
nasta Sarkikodissa ja talon kerhotila muutettiin ruokailuun sopi-

vaksi. Piivikeskustoiminta alkoi Sarki-

kodissa lokakuun alussa vuonna 1987.

VUODEN 2012 alussa Sarkikoti siirtyi Kuopion Seudun
Nuorisoasunnot ry:n omistukseen Valtion asuntorahaston
maé&rittdmalla luovutuskorvauksella ja lainavastuiden siir-
rolla. Kohde oli seka kiinteisténhoidollisesti etté ikdantyneil-
le asukkaille hankala rinnesijaintinsa vuoksi. Yhdistys myos
halusi keskittdd asuntonsa ikdihmisten asuinalueiksi kasva-
neisiin Mannistéén ja Puijonlaaksoon.
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Siihen kuuluivat ateriapalvelut, kerho-
ja harrastustoimintaa seki sosiaalineu-
vontaa. Paivikeskustoiminta oli tarkoi-
tettu kiinteistossa asuville ja harkinnan
mukaan ympdiristossi asuville heidan
hoidon- ja huollontarpeensa mukaan.
Kuopion kaupungin sosiaalilautakunta

ei maksanut tiloista vuokraa, mutta se hankki tarvittavan vilineis-
ton keittioon kuten tiskikoneen, limpohauteen seki ruokailuvali-
neet. Kaupunki vastasi my6s kaytetystd sahkosti ja tilojen siivouk-
sesta. Paivikeskustoiminta oli kaupungin rahoittamaa.

Ateriapalvelun yhdistyksen johtokunta halusi rajata kuitenkin
paaasiallisesti talon omien asukkaiden kiytto6n. Niinpa johtokunta
rajoitti ulkopuolisten ruokailijoiden maaran vuonna 1989 enintiin
viiteen henkil66n. Ateriapalvelut jouduttiin lopulta lopettamaan,
koska ruokailijoita ei ollut riittavasti.



Toiminta ammattimaistuu vahitellen

Vuonna 1985 toimintakertomuksessa alettiin tuoda esille pyrki-
myksii asukkaiden hyvinvoinnin lisddmiseen — ei enii pelkistian
asunnon tarjoamiseen — toteamalla, etti asukkaille pyritdin jarjes-
timaan erilaista virkistystoimintaa seurakunnan ja kaupungin toi-
mintojen yhteydessi Asukkaiden hyvinvoinnista pyritiin huoleh-
timaan taloissa asuvien talonmiesten avulla ja ottamalla yhteytta
tarvittaessa kaupungin terveyskeskukseen seki sosiaalikeskuksen
vanhusten asioita hoitaviin viranhaltijoihin. Vuokrat pyritaan piti-
maan kohtuullisina kiinnittamalla erityista huomioita hoito- ja yl-
lapitokustannuksiin sekd huolehtimaan kiinteist6istd mahdollisim-
man hyvin.

Asuntoja yhdistyksella oli 113, ja toiminta alkoi asuntomairan
kasvun my6tid ammattimaistua. Lumitéiden teosta pyydettiin jo
tarjouksia, ja Tiihottarenkodin vuokrakirjanpito piitettiin antaa
Postipankin ja Sarkikodin vuokrakirjanpito Kansallis-Osake-Pankin
hoidettavaksi. Toimistolle hankittiin monistuskone. Vuoden 1988
alusta annettiin yhdistyksen koko kirjanpidon hoitaminen Oy PG-
yhtiot Tietovoimalle. Sopimus irtisanottiin vuoden 1991 lopussa,
jolloin tehtdvaa alkoi hoitamaan Laskentakaari Oy. Toimistoon han-
kittiin valineet pankkiyhteyksien hoitamiseen omalla paatteella se-
ki paatettiin hankkia aputyévoimaa isdnnoitsijalle. Jaana Markka-
nen palkattiin toimistotyontekijiksi. Vuoden 1992 alusta isdnnéit-
sijan nimike muutettiin toiminnanjohtajaksi.

Vuonna 1989 Kuopion kaupunki oli myontanyt 100 000 markkaa
tukihenkilén palkkaamiseen Saarijarven vanhuksille. Kuopion Van-
hustenkotiyhdistyksen johtokunta esitti kuitenkin avustuksen siir-
tamistd kotisairaanhoidon piiriin, koska vanhusten tukihenkil6k-
si oli johtokunnan nikemyksen mukaan viisainta palkata erikois-
sairaanhoitaja. Kotisairaanhoito palkkasi tehtiviin Eeva-Liisa Ja-
lavan. Kun Saarijarvi-projektin tyéryhma sai vuonna 1990 tyonsa
paitokseen, paityi se esittimiin Kuopion kaupungille, ettd Saari-
jarven alueen vanhustentaloissa oleviin tiloihin jirjestetdin yhteis-
ta toimintaa. Tarvittava henkilokunta on kaupungin palkkaamaa ja
on ympari vuorokauden asukkaiden saatavissa.

Osana yleista valistuneisuuden kasvua oli yhdistyksen liittymi-
nen Vanhustyon Keskusliiton jaseneksi vuoden 1990 alusta.
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Tiihottarenkotia peruskorjataan useaan otteeseen
— omistuksesta luovutaan

Tiihottarenkoti tarvitsi 1980-luvun puolivilin jalkeen lisaantyvis-
ti korjaustoimia. Jo syyskuussa 1985 oli johtokunnassa mietitty
perusparannuslainaa, jota saatiinkin 400 000 markkaa. Talossa re-
montoitiin parvekeovet ja ikkunat, saunat, ilmastointihormit ja
ulkoseindelementtien saumaukset ja tehtiin limmoénsiatoja ener-
giakustannusten pienentdmiseksi. Asukkaista useat kokivat kui-
tenkin parvekeremontin turhaksi ja olisivat halunneet vain vuoto-
kohtien tiivistamista. Tuntemuksia lienee vahvistanut se, etti re-
montti suunniteltiin seitsemin viikon mittaiseksi, mutta se pit-
kittyi viiteen kuukauteen. Valmistumista viivastytti Pauli Leskisen
mukaan valittujen ikkunoiden huono laatu seki niiden toimitus-
vaikeudet.

Johtokunta oli alkanut my6s miettid Tiihottarenkodin jalosta-
mista palvelutaloksi. Suuntaus oli vallalla, silld kaupunkikin suun-
nitteli vanhusten vuokratalojen muuttamista palvelutaloiksi ja pe-
rusti sitd varten hanketyéryhmian. Yhdistys lahetti edustajansa pu-
heenjohtaja Eino Luukkosen kaupungin tyéryhmain ja ilmoitti lo-
kakuussa 1988 tyoryhmaille suhtautuvansa myonteisesti palvelu-
keskuksen rakentamiseen Tiihottarenkodin tontille. Taloon suun-
niteltiin myds dementiaosastoa.

Helmikuussa 1990 yhdistys ilmoitti kaupungille toiveestaan
muuttaa Tiihottarenkoti palvelutaloksi, ja johtokunta aloitti ripeis-
ti tarvittavat toimenpiteet. Se haki RAY:1t4 perusparannukseen 2,5
miljoonaa markkaa ja palvelukeskuksen rakentamiseen 3,5 miljoo-
naa markkaa avustusta. Kesikuussa yhdistys kuitenkin luopui pal-
velutalohankkeesta, koska siita saatava hyoty olisi jaanyt lopulta lii-
an pieneksi. Helena Jiiskeldinen arveli palvelutalohankkeen hiirin-
neen myo6s Kuopion kaupungin aloittamia palvelutalosuunnitelmia
Minnistossa. Palvelutaloajatusta silmailld pitden oli Tithottarenko-
tiin kuitenkin rakennettu jakelukeittié kaupungin kustannuksella,
sittemmin keittio purettiin kiyttimattdmani ja muutettiin asumis-
kayttoon.

Yhdistys paitti kuitenkin peruskorjata Tiihottarenkodin aiem-
min tehtyjen remonttien lisaksi. Peruskorjaukseen yhdistys sai lai-
naa Asuntohallitukselta 1dhes 2,2 miljoonaa markkaa, RAY avusti



noin 550 000 markalla ja Kuopion kaupunki 800 000 markalla. Li-
sdksi yhdistys sai Kuopion kaupungilta noin 2,2 miljoonan markan
rakennusaikaisen lainan. Peruskorjauksen pdiurakoitsijana oli Re-
montti-Luja Oy ja suunnittelijana JRP-Suunnittelu Oy.

Peruskorjaus alkoi vuoden 1991 kevailla ja tyon oli arvioitu kes-
tavin seuraavan vuoden kesdin, mutta se valmistui jo joulukuussa.
Siten siita tuli myos 200 000 markkaa arvioitua edullisempi. Perus-
korjaus toteutettiin rakennustyon valvojana toimineen Vilho Ter-
vomaan mukaan liian kevyesti. Peruskorjaus olisi vaatinut loppujen
lopuksi my6s asuntojen kokojen muuttamista.

- Kyseessa oli oikeastaan putkiremontti. Kun putkiurakoitsi-
ja meni kesken tyon konkurssiin, jouduimme etsimdin uuden ura-
koitsijan. Viivett4 ja hankaluuksia tuli, mutta yhdistys jai silti voi-
tolle, kun vahingonkorvausten hakemisesta huolehdittiin, hian
muistelee.

Syyskuussa 1996 hallitus paitti tehda Tiihottarenkodissa ulko-
seinielementtien ja parvekkeiden kuntokartoituksen. Sen perus-
teella Tiihottarenkodin seinielementit paitettiin saumata uudel-
leen. Saumaukset teki Puijon Sauma vuonna 1997. Kolmen vuoden
paasta parkkialuetta laajennettiin, jolloin myds parvekkeet maalat-
tiin. Vuonna 2004 uusittiin kiyttévesiputkistojen runkolinjat ala-
kerrassa. Taloissa tehtiin my6s muita kunnossapitokorjauksia, joi-
hin yhdistys sai avustusta seka valtiolta ettd RAY:Ita.

2000-luvulla ideoitiin sellaistakin, etti Tiihottarenkodin ja vierei-
sen Niiralan Kulman vuokratalon véliin

olisi tullut erillinen palvelukeskus, jo-

hon olisi molemmista taloista johtanut
yhdyskaytava.
— Laskelmat kuitenkin osoittivat, etti

VUODEN 2012 alussa Tiihottarenkoti siirtyi Tekman Tuki
ry:lle opiskelija-asunnoiksi Valtion asuntorahaston méaaritta-
maéll& luovutuskorvauksella, johon tarkoitukseen se pienine
asuntoineen ilman palveluvarustusta sopi hyvin.

saneerauskustannukset olisivat nous-

seet niin suuriksi, ettei hankkeesta saa-
da taloudellisesti jarkevii, toimitusjohtaja Veijo Hyvirinen kertoo.

Kolmantena valmistuu Levikoti vuonna 1988 Levaiselle

Kuopion Vanhustenkotiyhdistys jatkoi tarmokasta ty6tdin, ja se
nakyi uusien vuokratalojen suunnitteluna. Johtokunta oli jo vuo-
den 1983 syyskuussa varannut tontin Levisen vanhainkodin vie-
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LEVAKODIN valmistuessa
huoletti, I6ytyykd kaukana kes-
kustasta olevaan taloon asuk-
kaita. Loytyi, joskin osa asun-
totoimiston hakijajonosta.
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restd vanhusten vuokratalon rakentamista varten. Alustavat suun-
nitelmat lahetettiin Asuntohallitukseen huhtikuussa 1984. Koh-
teen suunnittelijana oli Eero Bruun Arkkitehtitoimisto Malmivaa-
ralta.

Leviselle rakentaminen heritti johtokunnassa kiivasta keskuste-
lua useassa eri kokouksessa, koska paikka oli pitkdn matkan piissi
Kuopion keskustasta. Osa johtokunnan jisenisti mietti, saadaan-
ko Kotokuja 1 ja 5 -taloihin riittavisti asukkaita. Positiivisena puo-
lena nihtiin asukkaiden mahdollisuus turvautua vieressi olevan Le-
visen vanhainkodin palveluihin.

— Pelot asukkaiden l6ytymisen vaikeudesta toteutuivatkin, ker-
too Helena Jaiskeldinen. Hinen mukaansa ladninhallituksessakin
oli ollut usko, ettid vanhukset tarvitsivat kipeisti asuntoja, mutta
Levikodin valmistuttua kevaalla 1988 sinne tuli kuitenkin vain 12
hakemusta. Jaaskeldinen pyysi Kuopion asuntotoimistosta siella
olevat asuntohakemukset, joista valitsi puuttuvat asukkaat Levi-
kotiin.

Rakentaminen ei sujunut ongelmitta. Tontin pohjatutkimus to-
dettiin puutteelliseksi ja tarvittiin lisia louhintaty6ti, myos koste-



usongelmia oli. Rakentamissuunnitelmat muuttuivat useasti ja uu-
sia piirustuksia esiteltiin johtokunnalle vield kolmen ja puolen vuo-
den kuluttua. Uusissa suunnitelmissa asuntojen lukumairai kasva-
tettiin ja niiden pinta-alaa pienennettiin puheenjohtaja Eino Luuk-
kosen johdolla.

Suunnittelua hidastivat my6s rakennuskustannusten kalleus ja
kaavoitus. Asuntohallitus oli ensin katsonut rakentamiskustan-
nukset liian korkeiksi ja evannyt lainan. Tonttijakokaan ei Levisel-
14 ollut valmis ja johtokunta joutui pyytdmaan Kuopion kaupungil-
ta tonttien yhdistimista. Eraan suunnitelman mukaan Levikoti oli-
si yhdistetty Levasen vanhainkotiin, mutta sita ei kaupunki hyvak-
synyt. Suunnitelmat olivat kalliit eika RAY olisi rahoittanut hanket-
ta. Yhdistys teki kuitenkin sopimuksen kaupungin kanssa siita, etti
Levikodin asukkaat saivat ruokapalvelun, piivystyspalvelun ja tur-
vapuhelimet seki niiden huollon kaupungilta. Tosin turvapuhelimi-
en ongelmana oli aluksi, ettei tiedetty kuka ottaisi vastaan mahdol-
lisen hilytyksen.

Kustannukset ylittivat alkuperiisen budjetin nousten noin 6,7
miljoonaan markkaan. Levikotiin valmistui 37 asuntoa vanhuk-
sille ja 6 asuntoa asunnottomille. Rakentaminen onnistui Kuopion
kaupungin avulla. Se takasi 6 miljoo-

nan markan lainan ja myénsi 700 000
markkaa avustusta vuokrataloa varten. VUODEN 2005 alussa Levéakoti siirtyi Niiralan Kulmalle,

. . . . kun Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry ja Niiralan Kulma Oy
Lopulta yhdistys sai my6s Asuntohalli- i 4 Ravn nyvaksynnalia ja Valtion asuntorahaston méa-

tukselta lainaa lahes 4 miljoonaa mark- rittamalla luovutuskorvauksella vaihtokaupan, jossa yhdis-
kaa, ja Postipankki seka Pohjola-yhtiot tys sai Levakotia vastaan Maljalahdenkatu 7:n vanhusten

lainoittivat rakennushanketta. asuir_ﬂalon Kuopion keskglstagtgl.“Né?in yhl<_:listys oli saanu_t
Ensimmaisen toimitilansa K opi keskitetyksi asuntonsa Mannistdéon ja Puijonlaaksoon, mi-
u -

hin se oli pyrkinytkin. Vain Pyo6rd jai erilliseksi "satelliitiksi”.
on Vanhustenkotiyhdistys sai, kun se

toiminnan kasvaessa paitti lokakuus-

sa 1990 vuokrata toimitilat linja-autoasemalta. Isinnoitsija Jaaske-
lainen oli hoitanut tehtiviinsi sithen saakka kotoaan késin, mutta
toiminnan kasvaessa toimitilat tarvittiin.

- Linja-autoasemalla oli muidenkin yhteistjen toimistoja. Tila oli
melko koruton, omaa vesipistettikiin ei ollut. Meilla kaikilla oli yh-
teinen vessa ja sieltd haettiin kahvivesi, kahvit keittelimme ikkuna-
laudalla, muistelee Jaana Markkanen, joka palkattiin osa-aikaiseksi
toimistotyontekijiksi vuoden 1992 alusta.



- Kuopio.

UKKOKOTI sai olla ylhaisessa
yksindisyydess&an 1900-luvun
alkuvuosikymmenet.
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Ukkokodin hanke epionnistuu

Johtokunta kisitteli maaliskuussa 1988 Valkeisenlammen tuntu-
massa sijaitsevan Ukkokodin mahdollista toiminnan loppumista ja
mahdollisuutta rakentaa sen yhteyteen vuokratalo vanhuksille. Aja-
tus oli Eino Luukkosen. Toukokuussa johtokunnassa kisiteltiin uu-
disrakennushanketta tontille, silla tontti olisi johtokunnan mukaan
ollut riittivan iso. Yhdistys olisi halunnut rakentaa tontille toisen,
isomman asuinrakennuksen vanhan rakennuksen ylapuolella ole-
vaan rinteeseen. Rakennukset olisi yhdistetty toisiinsa lasikaytaval-
la. Toiminnanjohtaja Jaiskeldinen vastusti hanketta sen kalleuden
ja tontin ahtauden perusteella. Hin muistutti, ett4 jo Levikotiin oli
ollut vaikea saada asukkaita. Kun Ukkokodin johtokunta ei ldhtenyt
mukaan hankkeeseen, se kariutui.



4. Palvelutalorakentaminen

kaynnistyy 1990-luvulla

Neljantena valmistuu sotainvalidien vuokratalo Rauhala
vuonna 1993 Puijonlaaksoon

uopion Sotainvalidit ry:n jisenten keskuudessa oli herannyt

vuonna 1988 ajatus oman asuintalon rakentamisesta sotain-

valideille; talon, jossa sotainvalideille, heidin leskilleen, so-

taveteraaneille ja muille olisi omatoimisen asumisen mah-
dollistavat palvelut, varustetaso seka turvallisuusjarjestelyt. Heilla
itsellaan ei kuitenkaan ollut sithen sopivaa rakennuttajaorganisaa-
tiota. Sotainvalidit ehdotti asiaa Kuopion kaupunginhallitukselle,
joka neuvoi kdantymaan Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry:n puo-
leen. Silla olisi kaupungin mukaan kokemusta ja kapasiteettia raken-
taa sotainvalidien haluama talo.

RAUHALASSA asuu ensisi-
jaisesti sotainvalideja ja -vete-
raaneja seké heidan puolisoi-
taan, nykyisin heiddn maéarén-
sé& véhennyttya jo muitakin.
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VILHO Tervomaa

Aluksi Sotainvalidit halusi rakennuttaa omistuksessaan olevan
talon, mutta lopulta omistusoikeus tuli kuitenkin Kuopion Vanhus-
tenkotiyhdistys ry:lle. Molempien yhdistysten hallituksessa toimi-
neen Allan Lehtisen mukaan paitos oli viisas, silld palveluasuntojen
rakentaminen olisi ollut Kuopion Sotainvalidit ry:lle liian riskialtis-
ta. Rauhalaksi nimetty talo mielletdin silti Sotainvalidien omaksi
taloksi, vaikka Kuopion Sotainvalidit ry ei sitd omistakaan.

Rauhalan rakentaminen alkoi tontin etsimiselld. Aulis Pirinen
huomasi, ettd Puijonlaakson vanhainkodin tontilla oli paljon raken-
nusoikeutta jaljella, ja sijainti mahdollisti sisayhteyden rakentami-
sen vanhainkotiin, sittemmin Puijonlaakson palvelukeskukseen.
Johtokunta paitti kesikuussa 1991 palkata kohteen rakennuttajak-
si Vilho Tervomaan. Arkkitehtisuunnittelijaksi se valitsi Arkkiteh-
titoimisto Laitinen Oy:n. Rakennustoimikunnan muodostivat Eino
Luukkonen, Pauli Leskinen ja Helena Jaiskeldinen. My6hemmin sii-
hen tulivat mukaan myos Allan Lehtinen ja Juha Marjanen Kuopion
Sotainvalidien edustajina. Suunnitelman mukaan Puijonlaaksoon
rakennettaisiin 38 asuntoa.

Yhdistyksen ja Sotainvalidien kesken sovittiin, ettid Sotainvalidit
saa edustajan yhdistyksen johtokuntaan. Loppujen lopuksi heita tu-
li johtokuntaan kaksi, Allan Lehtinen ja Juha Marjanen, mika taka-

si, ettd sotainvalidien toivo-

—YKSI huoneisto varattiin Sotainvalidiliiton puheenjohtajalle kenraalima-
juri Pentti Syrjalle. Asuntoon tehtiin hanen toivomansa muutokset. Ei han

muksia kuunneltiin palvelu-
taloa suunniteltaessa.

olisi ARAN tulorajoihin mahtunut, mutta kunnioituksesta Syrjan elamanty®- Isannoitsija Jaiskeldinen
t& kohtaan katsoi ARA sen kerran 1&pi sormien. Syrjan arvovallan ansiota- tiedotti johtokunnalle loka-

han oli, ettd koko talo ylipdatadan rakennettiin, otaksuu Vilho Tervomaa.
Syrja kavi neuvottelemassa Rauhalan asioita asuntohallituksessa hen-

kuussa 1992 Rauhalan saa-

kilvkohtaisestikin. Tarina kertoo, ett4 siella ei kenraalimajuria siviileissaan neen rakennusluvan, ja myds
tunnistettu. Syrj& ei ollut kerran paassyt paajohtajan pakeille suoraan, Kuopion kaupunki tarjo-
vaan hanelta oli alettu vaatia ajan varaamista. Tasta harmistuneena Syr- si kaiken avun Rauhalan ra-

ja oli k&ynyt kotonaan ja palannut takaisin kenraalimajurin kaluunoissaan.

Johan olivat ovet auenneet!

kentamisen toteuttamiseen.
Yhdistyksen johtokunta hy-
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viksyi Rauhalan urakoitsijat
heti lokakuun alussa, piaiurakoitsijana oli Rakennusliike Haka. Toi-
minta oli nopeaa, ja rakennustyot alkoivat jo ennen kuun puolivalii.
Asuntohallituksen lopullinen lainapaatds oli hieman alle 7,5 miljoo-
naa markkaa. My6s RAY oli alun nihkeytensi jalkeen valmis avusta-
maan Rauhalan rakentamista runsaalla 500 000 eurolla.



3 Gz 7 SOTAINVALIDIEN hanke sai
: palstatilaa paikallisista lehdis-

t4. Savon Sanomat uutisoi ai-

Sotainvalidien palvelutalo | nomims

viitta vaille valmis

Sotainvalidien palvelua~
suintalo Puijonlaaksossa Sam-
makkolammen kupeessa on
viimeistely4 vaille valmis otta-
maan vastaan ensimméiset
asukkaansa. Rakennus on val-
mistunut aikataulun mukai-
sesti ja asukkaat péfisevit
muuttamaan tiloihin elokuun
puolessa vilissd.

- Talo on suunniteltu siten,
ettd sielld pystyy lilkkumaan
pyorituolin kanssa ja jopa sai-
raalasénky sopii kulkemaan
kédytdvilld. Hyvin huonokun-
toinenkin voidaan hoitaa koto-
naan viimeiseen asti. Muuten
talo on tavallisen asuintalon
tyylinen, kertoo Kuopion So-
tainvalidien foiminnanjohtaja
Juha Marjanen.

Rakennuksessa on 29 tupa-
keittio-yksiotd ja yhdeksin
kaksiota. Niiden listiksi sieltd
loytyy kaksi saunaa, kerho-
huone ja aurinkoterassi pientd
ulkoilua varten.

Taloon muuttaa noin 60 ih-

misté, jotka on jo valittu. Sota-
invalidien liséiksi sinne muut-
taa myds heiddn leskidéin ja so-
taveteraaneja.

Tuleva asukas Lauri Julku-
nen kivi tutustumassa uuteen
kotiinsa ja totesi asunnon
niyttdvin hyvilta.

- Erikoisen vilji se ei ollut,
mutta muuten ihan mukavan
tuntuinen. Se on rakennettu
ihan oikealla tavalla eli pyoré-
tuolillakin mahtuu liikku-
maan vaivattomasti. Ja hyvil-
14 paikalla se tuossa lammen
vieressé tietenkin on.

Palveluasuintalo on kaavoi-
tuksen perusteella viimeisim-
pié Puijonlaaksoon rakennet-
tavia taloja. Se valmistuu Pui-.
jonlaakson vanhainkodin vie-
reen. Rakennukset on yhdis-
tetty toisiinsa k#ytivilld, Esi-
merkiksi ruokailu hoidetaan
vanhainkodin palvelukeskuk-
sesta késin. Lisfiksi vanhain-
koti-palvelukeskuksen muut-
kin toiminnat kuten jalkahoi-

1o ja ui invas
lidien kéytiissi. il
- Puijonlaakso on talolle
erittdin hyvd paikka. Kaikki
palvelut pankista ja ruoka-
kaupoista lihtien ovat lihelld,
miké olikin asukkaiden itsen-
s4 toivomus. Myds vanhainko-
din palvelukeskus auttaa mei-
t4 paljon. Olemme erittdin tyy-
tyvéisid taloon, kertoo Marja-
nen. -

Maisemakuvan muutoksen
takia talon rakentamista
suunnitteluvaiheessa wvastus-
taneen Puijonlaakso-Seuran-
kin kanssa on Marjasen mu-
kaan péddsty yksimielisyyteen.

Talon rakennuttajana toi-
mii Kuopion Vanhustenko-
tiyhdistys ry. Noin 10 miljoo-
nan markan kustannukset ra-

hoittaa osittain Raha-auto- .

maattiyhdistys. Suurin osa
kustannuksista katetaan kul-
tenkin asuntohallituksen
mybontdméalld aravalainalla.,

Rauhalaan tuli liitkuntaesteettomia yksioita ja kaksioita kooltaan
39,5-56,5 m”. Asukkaat paisivit muuttamaan Rauhalaan elokuus-
sa 1993.

Kuopion Sotainvalidit antoi pitkd4n suosituksia Rauhalan asukas-
valintoihin, mutta sittemmin Kuopion Vanhustenkotiyhdistys on al-
kanut tehda valinnat. Vuonna 2019 Rauhalassa on asukkaina enii
vain vihin sotainvalideja ja heidin puolisoitaan seki sotaveteraaneja.

Jaana Markkasen mukaan Rauhala oli jo uudentyyppinen muihin
yhdistyksen taloihin verrattuna. Asunnot olivat viljempii ja varus-
tettu litkuntaesteisille sopiviksi.

Nykyinen hallituksen jasen Niilo Kalsi nikee, etti talon rakenta-
misen siirtyminen yhdistykselle oli kaikki voittaa -tilanne. Raken-
nuttajakokemusta omaava yhdistys pystyi rakennuttamaan edulli-
semmin kuin kertarakennuttaja ja olihan kohderyhmiani joka tapa-
uksessa ikaihmiset.

61



RAUHALA pééasi uutisaiheek-
si, kun tasavallan president-

ti Martti Ahtisaari piipahti vie-
railulle Rauhalaan. Viikkosavo

14.2.1996.
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Lempi ja
Jirvinlml Elsa astu-

vat ulos
Matka vie kohti hnja—
autopysikkid ja kau-
punkia. Pihalla he ta-
Rﬂ\'&& Hyvﬁr[sen Kaukon sekil
ntikiiisen pariskunnan Kau-

kon ja Judithin.

Piivé Puijonlaakson Rauha-
}assa on jilleen alkanut pirteiis-

Sammakkolanunenne kymp-
pi eli Rauhala on Kuopion Van-
hustenkotiyhdistyksen omista-
ma kerrostalo, jonka vuokralai-
set ovat sotainvalideja tai invali-
dien leskiéi. Asuntoja Rauhalas-
sa on 38 ja asukkaita yhteensd
viitisenkymmenti.

Vaikka Rauhalan asukkaat
ovat jo taipaleensa ehtoopuolel-
la, suurin osa heistd 1 jii omiin
nurkkiinsa mu.r]ottanm:m Eloa
piristetdiin jos jonkinlaisilla
tempauksilla.

TmmmmRauhalassamgam-
soi asukastoimikunta, Jon]ca pu-
hcen)ohmjanal-lyvﬁnsen Kauko

kerk

Kuopion Sotainvalidien toiminnanjohtaja Juha Marjanen kiitteli
Savon Sanomien haastattelussa heindkuussa 1993 talon suunnitte-
lua. "Rauhalassa pystyy liikkumaan pyoratuolin kanssa ja jopa sai-
raalasanky sopii kulkemaan kaytivilli. Hyvin huonokuntoinenkin
voidaan hoitaa kotona viimeiseen asti. Muuten talo on tavallisen
asuintalon tyylinen.”

Rauhalan vuositakuutoiti tehtiessia ongelmaksi tuli rakennuslii-
ke Hakan konkurssi. Vuositakuuty6t jaivat rakennusliikkeelts teke-
matti. Lopulta konkurssipesi velvoitettiin maksamaan vuositakuu-

K.au.ko ja muut innokkaat puu-
haihmiset kokoontuvat valmis-

Judith ja Kauko Pentikéinen viihtyvdt hyvin Rauhalan pirtedssd porukassa.

Presidenttikin piipahti vierailulla

Pienia

telemaan laskiaisen tienoon her-
nerokkasouvia.

”Miehet

urvo 2
Asukastoimikunta Brittis
Rauhalan kerhoa. a Jul-

A tirrauksia Rauhalassa

miehet eiviit oikein tuohon lau-
I suostu. Ne vaan ur-
vottaa, Julkusen Sirkka sanoo.
Sirkan mies Lauri nauraa
vieressi.
Seuraavana vuorossa on siis

Kaikkein mieluisin ja iki-
muistoisin vieras oli kuitenkin
tasavallan pmsldenm Martti
Ahtisaari, joka piipahti Rauha-
lassa puolisoineen pari vuotta
smm makunmhem:k&eilaan

laskiaistapahtuma ensi lim-
taina. Rauhalassa on luvassa molli presidentin vierailua, kun
her kkaa sekd vield Ahtisaari on muutenkin

&

Alustavissa suunnitelmissa
on vierailla seuraavaksi rajan
takana Karjalassa

= Ja s« lidien &

tentalo, jossa Rauhalan asuk-
kaat voivat kilydd uimassa. Sirk-
ka Julkunen kuitenkin tihden-

ka Puijonsarven niemessi on
myos ahkerassa kiiytssi, Kau-
ko Hyviirinen kertoo.

tiii, ettei Rauhala ja vanhusten-
talo ole sama asia.

— Moni yhdistiifi néimii kaksi
rakennusta, koska ne ovat niin
vierekkiin. Me kuitenkin olem-
me tavallisia vuokralaisia Rau-



tyot hovioikeuden paitoksen mukaan, mutta oikeudenkayntikulut
yhdistys joutui maksamaan itse.

Rauhalan rakentaminen oli merkityksellinen sotainvalideille. Se
lisasi heiddn yhteenkuuluvuuden tunnettaan ja ajatusta, etti so-
tainvalideista huolehditaan. Rauhalan asukkaille hankittiin turva-
puhelimet, ensimmaiisina yhdistyksen taloissa, vaikka yhdistys jou-
tui neuvottelemaan siita kaupungin kanssa vuosikausia. Lopulta ne
saatiin asukkaille vuonna 1997, hinnaksi tuli ldhes 100 000 mark-
kaa. RAY kuitenkin myo6nsi niiden hankkimiseen lihes tarvittavan
suuruisen avustuksen.

Rauhalan huoneistoja peruskorjataan tai remontoidaan tarpeen
mukaan asukkaan vaihtuessa, kuten muissakin yhdistyksen kiin-
teistdissa.

Eino Luukkonen luopuu puheenjohtajuudesta,
tilalle Markku Elonheimo

Syyskokouksessa 1993 Eino Luukkonen luopui yhdistyksen pu-
heenjohtajuudesta. Han oli ollut perustamisesta lihtien sen kan-
tavia voimia, paatostentekiji seki niiden eteenpdin vieja. Han toi-
mi yhdistyksen puheenjohtajana miltei neljinnesvuosisadan. Ha-
nen aikanaan yhdistys rakensi ensimmaiset vanhusten vuokrata-
lonsa. Niiden ansiosta heikoimmassa asemassa olevien vanhusten
asuinolosuhteet kohenivat huomattavasti. Luukkosen puheenjoh-
tajakautena yhdistys rakensi my6s Rau-

halan palvelutalon sotainvalideille sek VILHO Tervomaa kuvaa Eino Luukkosen olleen tunnetusti
aloitti yhdistyksen ensimmadisen palve- vahva johtaja, joka jatti jalkensa historiaan.
lutalon Mantylan suunnittelun. — Kerran valtuuston kokouksessa Eino poltti pareensa

niin perusteellisesti, ettad uhkasi ostaa joillekin valtuutetuille

Allan Lehtisen mukaan Eino Luukko- pakan hamekangastal!

nen oli tismaillinen, jampti ja pystyva

puheenjohtaja kuten oli kaupunginjoh-
tajanakin. Ulla Tuomainen katsoi Luukkosen olleen asioiden alulle-
panija ja visioniiri sekd vanhanajan herrasmies. Jaana Markkanen
piti Luukkosta ihailtavana persoonana.

Luukkonen kuoli vuonna 1998. Han ehti kuitenkin olla vield mu-
kana Py6ron palvelutalon avajaisissa.

Kuopion Vanhustenkotiyhdistyksen uudeksi puheenjohtajak-
si valittiin Markku Elonheimo. Han oli koulutukseltaan teologi ja



MARKKU Elonheimo
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tyoskenteli Kuopion Hiippakunnan
tuomiokapitulin paisihteerini. Johto-
kunnan jaseniksi valittiin Eila Kaikko-
nen, Pauli Leskinen, Ulla Tuomainen ja
Niilo Kalsi.

Yhdistyksen jiseniksi oli hyviksytty
kaupungin asuntotoimesta Hannu Har-
junheimo, Ilmi Kolehmainen, Eila Halo-
nen ja Niilo Kalsi.

Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry
paatti nykyaikaistaa siidntonsa elokuus-
sa 1994. Samalla se suunnitteli nimen-
sa muuttamista. Ehdotuksiksi annet-
tiin Vanhusten Koti ry, Kuopion Vanhus-
tenasunnot ry, Kuopion Kotiasunnot ry,
Kuopion Vanhusten Tuki ry, Kuopion Iltakoti ry, Kuopion Vanhusten-
koti ry, Kallavesj Koti ry, Kallavesj” Asunnot ry ja Ruska Koti Ry. Ni-
meksi valittiin Kuopion Vanhustenkoti, mutta koska yhdistysrekiste-
ri vaati nimeen sanan yhdistys, jai nimeksi entinen Kuopion Vanhus-
tenkotiyhdistys.

Uudet yhdistyssaannot hyvaksyttiin 11.8.1995 yhdistysrekiste-
rissi. Tuolloin johtokunnasta alettiin kdyttaa nimea hallitus.

Helena Jaiskelainen jaa elakkeelle

Toiminta kasvoi voimakkaasti 1990-luvun alkupuolella. Toimiston li-
saantynyt tyomaara nikyi niin, ettd Jaana Markkasen ty6 muuttui ko-
kopiiviiseksi, ja yhdistys haki itselleen uusia toimitiloja. Toimisto lin-
ja-autoaseman toisessa kerroksessa oli ollut hankalapaisyinen ikiih-
misille, joskin asiat hoituivat isinnéitsijan mukaan enimméikseen pu-
helimitse. Uudet toimitilat yhdistys l6ysi maaliskuusta 1992 Lujabeto-
nin tiloista Maaherrankadulta. Siella toimisto oli myds suurempi.

— Se alkoi olla jo hieman enemmin oikea toimisto, oli tybhuoneet
ja erilliset kokoustilat, Jaana Markkanen kertoo.

Kesikuussa 1993 toiminnanjohtaja Helena Jiiskeldinen jai pit-
kille sairauslomalle, jota kesti seuraavan vuoden toukokuun lop-
puun. Kesikuun lopussa 1994 hin jii sairauselikkeelle. Sairauslo-
man aikana yhdistyksen piivittaisii tehtivii hoitivat Eino Luukko-



nen ja Jaana Markkanen seki vahvistukseksi kirjanpidon ja talous-
hallinnon tehtaviin tilapaiseksi otettu Pirjo Vanttinen.

Markkanen kertoo, etti Jiiskeldinen oli topakka yrittdmaan ja
piti aina asukkaiden ja heikomman puolta ja toi sen rohkeasti esille;
asukkaat pitivat hinesta.

— Helena saattoi kdyda asukkaiden kotonakin tekemaissa vuokra-
sopimuksia. Se oli kotoista touhua. Tyokaverina Helena oli hyvi ja
meilld oli lampimat vilit. Rauhalan valmistuessa hin oli jo siirty-
nyt pois yhdistyksen palveluksesta. Rauhalan kalusteita hankittiin
suunnittelijan edustajan, Marja Laitisen, kanssa.

Toiminnanjohtajaksi Veijo Hyviarinen

Johtokunta aloitti uuden toiminnanjohtajan etsimisen lehti-ilmoituk-
sella. Teht4va kiinnosti niin paljon, ett4 sithen tuli lihes 80 hakemus-
ta. Haastatteluun kutsuttiin kahdeksan hakijaa. Vaatimuksena oli val-
mius monipuolisiin isdnnéintitehtéviin, yhteydenpitoon asukkaiden
ja eri viranomaisten kanssa seki ldhitulevaisuudessa myos palvelukes-
kuksen perustamiseen ja yllapitamiseen. Haastattelijoina toimivat pu-
heenjohtaja Markku Elonheimo, varapuheenjohtaja Eila Kaikkonen,
Allan Lehtinen seki Ulla Tuomainen.

Uudeksi toiminnanjohtajaksi johtokunta wvalitsi toukokuussa
1994 rakennusinsinoori Veijo Hyvarisen, joka toimi kaupungin tek-
nisessi virastossa asuntotoimessa vanhusten omistusasuntojen pe-
ruskorjaustoiden vastaavana rakennusmestarina. Han aloitti tyon-
sd heindkuussa osa-aikaisena tyontekijana, koska halusi saattaa en-
tisen tyonsi Kuopion kaupungilla loppuun. Syyskuussa hin aloitti
kokopaiviiseni.

Hyvirisen tullessa ajat olivat melko tiukat. Markkanen kertoo, et-
ta rahaa ei ollut ylimaaraista.

- Rauhalan laskuja erdantyi. Sain Eino Luukkoselta ohjeen odot-
taa uutta toiminnanjohtajaa. Kun Veijo tuli, han paisikin ensimmai-
seksi pistamain talouden kuntoon. Mantylan suunnittelu oli tuol-
loin jo kaynniss3, ja Veijo alkoi viritella siti palvelutaloksi, jollaista
meill3 ei vield ollut.

Uusi toiminnanjohtaja joutui tarttumaan vahvasti yhdistyksen
ruoriin. Hyvérinen selvitti laskujen maksamisen pyytimalld Kuopi-
on kaupungin myontamat avustukset ennakkoon. Han pani tuule-

VEIJO Hyvérinen
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Nykyaikaisten
palvelutalojen
rakentaminen
kaynnistyi
Suomessa
1980-luvulla.
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maan - johtokuntakin kokoontui vuoden aikana periti 12 kertaa, ja
ensimmaiset poytikirjat ovat monikymmenpykaliisia.

Rakennusmestari Aira Pesonen oli Hyvirisen kollega asuntotoi-
messa. Hanen mukaansa Hyvirinen kasvoi toiminnanjohtajan teh-
tavaansa nopeasti ja tehokkaasti.

— Yhteistyémme oli asuntopoliittista ja tiedollista. Mina toin vie-
rasryhmia Mantyldan ihailemaan yhdistyksen tyon tuloksia. Vei-
jo teki kehitysyhteistyota valmistajien kanssa, yhdistys kehittikin
edistyksellisesti ja laajasti toimintoja ja palvelurakenteita. Taloihin
tuli esimerkiksi kaiteellisia kalusteita ja kalustetekstiileiksi valit-
tiin pestdvii ja palamattomia tekstiileja. Sellaista ei vield paljon ol-
lut muualla.

Ensimmaiisessi toimintasuunnitelmassaan vuodelle 1995 Hyva-
rinen kirjoitti: "Tall4 hetkell4 rakenteilla on Manniston kaupungin-
osaan 52 palveluasuntoa seki palvelukeskus. Rakennus valmistuu
maaliskuussa 1995. Palvelukeskukseen jirjestetiin mm. ruokapal-
veluja sekd kuntouttavaa toimintaa vanhuksille. Lisiksi vanhuksilla
on mahdollisuus saada huoneistoihin henkilékohtaista kotipalvelua
Kuopion kaupungin toimesta. Kiinteistojen hoitoon kiinnitetain
erityistd huomiota. Tiihottarenkodista ja Sarkikodista valmistuu
kuntoarvio kevailla 1995. Kuntoarviota kiytetain hyvaksi suunni-
teltaessa kiinteist6jen korjaustoimia.”

Toimintasuunnitelmassa mainittiin, etti yhdistyksen toiminnan
laajentuessa ja asukasmiirin lisidntyessi on toimiston toiminto-
ja kehitettdvd muun muassa tietotekniikkaa hankkimalla seki hen-
kilokuntaa kouluttamalla niin, etti lisaantyneet tehtivat pystytaan
hoitamaan.

— Vuokrareskontra tehtiin Unix-ohjelmalla Postipankin hoitama-
na. Jos asukas halusi varata tai poistaa saunavuoron, piti maksun
poistosta tai lisdyksestd soittaa pankkiin. Hidastahan se oli. Jos-
kus vuokralaput ennittivit menni asukkaille ennen kuin muutos
oli tehty. Sahkopostimaailmaa edeltinyt fax-laite oli kovassa kay-
tossd, Jaana Markkanen kertoo. Ensimméainen NMT-puhelin oli He-
lena Jiiskelaisella.

— Kun hin jai sairaslomalle, jai se minun kayttoo6ni. Tuntuipa se
pollealta!

Ensimmaiset www-sivut yhdistys sai pian Hyvéarisen tulon jal-
keen.



Palvelutalojen rakentaminen
vuokra-asuntojen rinnalle alkaa

Nykyaikaisten palvelutalojen rakentaminen kiynnistyi Suomessa
1980-luvulla. Niiden avulla pyrittiin ratkaisemaan ikidihmisten ko-
deissaan kohtaamat selviytymisongelmat. Palvelutalojen tuli tarjo-
ta turvaa ja palveluita asukkaiden tarpeiden mukaan. Kunnissa pal-
veluasumismahdollisuuksien lisiaminen nahtiin my6s keinona va-
hentai laitoshoitoa.

Erityisesti vanhuksille suunnattu asuinrakentaminen lisdintyi
Suomessa 1990-luvun alussa. Esille nousi nimenomaan palveluasu-
misen tarve eli esteeton asunto ei enii ollut riittavi, vaan siihen tu-
lisi liitty4d myos palvelu.

Sosiaalijohtaja Aulis Pirisen asettama palvelutaloja suunnittele-
va hankety6ryhmd aloitti toimintansa lokakuussa 1988. Tyoryh-
main tehtivanai oli mairitelld, mitki vanhusten asuttamat vuokrata-
lot voitaisiin muuttaa palvelutaloiksi. Kuopiossa vanhuksille tarkoi-
tettuja vuokrataloja omistivat tuolloin Kuopion Vanhustenkotiyh-
distys ry seka Niiralan Kulma Oy.

Ty6ryhma kartoitti vanhusten palveluasumisen tarvetta ja teki
selvityksen vanhustentalojen palvelutaloiksi muuttamisen toteu-
tuksesta ja vaadittavista toimenpiteisti. Palvelu- ja turva-asumi-
sen tarpeen katsottiin Kuopiossa kasvavan ja tilat tille olivat riitta-
mattomat. Niiralan Kulma arvioi, ettd 15-20 prosenttia vanhusten
asuintalojen asukkaista tarvitsi ulkopuolista apua, osa heisti oli jo-
pa laitoshoidon tarpeessa. Kaupunki tarvitsi myos lisaa tyontekijoi-
ta turvaamaan asukkaiden kotona selviytymista.

Ty6ryhma katsoi, ettd vuosittain tuli muuttaa kaksi vanhusten
asuintaloa palvelutaloksi. Kuopion ensimmaiiseni palvelutalona
oli aloittanut Kuopion Vanhustenystivit ry:n Valkeisen palveluko-
ti vuonna 1982. Se oli muutettu palvelutaloksi Vanhustenystavien
entisestd yksityisesta vanhainkodista. Sen toiminta loppui kuiten-
kin vuonna 1989, koska palvelutalon tilat eivit olleet ajanmukaiset
ja sen asukkaat siirtyivit vastavalmistuneeseen Suokadun palvelu-
taloon.

Yhdistyksen alkuperiinen idea oli ollut muuttaa Tiihottarenko-
ti palvelutaloksi. Kun suunnitelma ei saanut tuulta alleen, yhdistys
luopui siitd. Toinen idea oli rakentaa asuintaloja suoraan palveluta-
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lojen yhteyteen. T4at4 oli suunniteltu Ukkokodin toteutumattomas-
sa rakennushankkeessa. Toteutumaan idea saatiin Rauhalaa raken-
nettaessa ja sen jilkeen Miantylassi ja Pyorossa.

Palvelutalojen tarvetta selviteltiin Kuopiossa uudelleen vuosina
1992-1993. Kaupunginjohtaja Kauko Heurun tyéryhmiin kuului-
vat muun muassa Kuopion Vanhustenkotiyhdistyksen johtokun-

—1980-LUVUN lopulla paineet palvelutalojen perustami-
seksi alkoivat kasvaa. Se oli sité laitospainotteista ajanku-
vaa. Tuolloin alettiin hoksata, etta pelkk& katto paan péalla
ei riitd, vaan vanhukset tarvitsevat muutakin viriketta pysy-
akseen toimintakykyisind. Kaupunki muun muassa perusti
Saarijarvi-projektin, kertoo Jukka Pulkkinen.

nan jasen Ulla Tuomainen ja yhdistyk-
sessi sen alkuaikoina vaikuttanut Sep-
po Jaiskeliinen, joka oli tuolloin Niira-
lan Kulma Oy:n toimitusjohtaja.
Selvityksen mukaan Kuopiossa oli
vanhuksille 688 hoitopaikkaa vanhain-

kodeissa tai sairaaloissa, joista laitos-
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hoitopaikkoina 300, mikia oli liikaa.
Kunnat halusivat vihent43 kalliiden laitospaikkojen maaraa ja siir-
taa parempikuntoisia asukkaita palveluasuntoihin, joissa asumiseen
asukas sai Kelan tukia.

— Tuohon aikaan elikkeesti meni 80 prosenttia hoitomaksuun,
mutta koska elakkeet olivat niin pienia, ei niista kertynyt tarpeeksi
kattamaan laitoshoidon kustannuksia, taustoittaa Veijo Hyvarinen.

Palveluasuntoja kaupungissa oli tuolloin 153, miki puolestaan oli
140 asuntoa liian vihan. Tyéryhman mukaan Manniston piivakes-
kuksen tarve oli ilmeinen. Kymmenessa vuodessa palveluasuntoja
tarvittaisiin vield 150 lisaa. Vanhuksille sopivia vuokra-asuntoja, joi-
hin oli mahdollista saada palveluja, oli selvityksen mukaan riittavisti.

Viidenteni valmistuu ensimmainen palvelutalo
Mintyla vuonna 1995 Miannisto6n

Kuopion kaupunki oli suunnitellut Minnist66n vanhainkotia jo
1980-luvulla, mutta kaupungilla ei ollut rakentamiseen varaa. Sik-
si kaupungin virkamiehet paattivit tiedustella Kuopion Vanhusten-
kotiyhdistyksen kiinnostusta palvelutalon rakentamiseen. Maalis-
kuussa 1992 johtokunta jatti hakemuksen kaupungille Minnistén
vanhainkodin rakentamiseksi.

Tilakeskuksen toimistoarkkitehti Mikko Etula teki palvelutalon pii-
rustukset, mutta ne todettiin johtokunnassa liian kalliiksi. Niinp& joh-
tokunta paitti jattda suunnitelmista vanhainkotiosan pois ja raken-



taa vain palvelutalon. Mannisté6n
alettiin suunnitella Mantylai (Unta-
monkatu 5 A-B). [lman piirustusten
uudistamista eivit Asuntohallitus ja
RAY olisi toiminnanjohtajan mukaan
myontineet hankkeelle rahoitusta.

Yhdistys kyseli ensimmaisia alus-
tavia tarjouksia rakentajilta jo mar-
raskuussa 1992. Johtokunta laski
tulevan palvelutalon tarvitsevan 15-16 tyontekijaa. Yhdistys uskoi
RAY:n myo6ntavin rahoituksen, mutta se ei kuitenkaan ollut aluksi
halukas rahoittamaan palvelutaloa. Ongelmia oli my6s asuntolainan
ehdollisen lainapiitoksen saamisessa. Puheenjohtaja Eino Luukko-
nen lihestyi Kuopion kaupunginhallitusta, koska RAY:n rahoitus-
ta ei ndyttanyt tulevan. Johtokunnan jasenet Ulla Tuomainen ja Ei-
la Kaikkonen seka isdnnoéitsija Jaaskeldinen sovittelivat asiaa kau-
pungin kanssa.

Tammikuussa 1993 yhdistys perusti Mantylan rakentamista var-
ten rakennustoimikunnan. Sen jiseniksi valittiin Eino Luukkonen,
Ulla Tuomainen, Eila Kaikkonen, Markku Elonheimo seka Pauli Les-
kinen. Rakennuttajakonsulttipalvelun yhdistys osti Rakennuttaja-
toimisto Vilho Tervomaalta. Hinen mukaansa tonttineuvottelut
olivat tuolloin tiukat, sittemmin on kaupungin ja yhdistyksen yh-
teisty6 tonttineuvotteluineen petrautunut.

- Kaupunki on nihnyt, ettid hanke, johon saa RAY:n avustusra-
haa 30-35 prosenttia, kannattaa toteuttaa, silld avustuksen ansios-
ta vanhusviestoén vuokrat pysyvat kohtuullisina.

Helmikuussa 1993, Rauhalan peruskiven muuraustilaisuuden yh-
teydessa pidetyssi neuvottelussa piditettiin, ettdi Minniston han-
ke viedaan 14pi Kuopion Vanhustenkotiyhdistyksen toimesta. Neu-
vottelussa olivat lasnid Kuopion kaupungin johdosta kaupunginjoh-
tajaksi Luukkosen jilkeen vaihtunut Kauko Heuru, sosiaali- ja ter-
veystoimen edustajina sosiaali- ja terveysjohtaja Sakari Eloranta ja
hallintojohtaja Raimo Turunen sekd RAY:n apulaisosastopaillikko
Henry Honkanen seki muuraustilaisuuden kunniaksi myo6s sosiaa-
li- ja terveysministeri Jorma Huuhtanen.

Kuopion kaupunki ja yhdistys paasivit sopimukseen palvelukes-
kuksen rakentamisesta heinikuussa 1993. Sopimuksen mukaan

MANNISTON palvelutalon
nimesta julistettiin nimikilpailu.
Useista ehdotuksista nimeksi
valittiin Mantyla.
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HANNU Harjunheimo

MANTYLAN VALMISTUMINEN OLI
SELKEA ASKEL PAREMPAAN

HANNU Harjunheimo johti Kuopion kaupungin asuntotoimea runsaat 30 vuotta.
Tehtavassaan han teki yhteisty6td myds Kuopion Vanhustenkotiyhdistyksen kans-
sa. Yhteisty® oli alkanut jo Veijo Hyvérisen ollessa vanhusten ja vammaisten asun-
tojen korjauksesta vastaavana rakennusmestarina asuntotoimessa.

Harjunheimo ennétti virkauransa alussa tutustua myés Eino Luukkoseen. Luuk-
konen osasi hoitaa suhteita Helsingin paattajiin.

— Esimerkiksi asuntolaina-asioissa Luukkonen soitti suoraan asuntohallituksen
paajohtajalle. Kun sitten siirryttiin asuntohallituksen myéntamien lainojen jaossa
siihen, ettad kaupungin asuntotoimi asettikin ensiksi lainanhakijat etuoikeusjarjes-
tykseen, oli se jarkytys Luukkoselle, kertoo Harjunheimo.

Tama vahvistuu pdytakirjamerkinndisté: Vuonna 1993 Mannistén palvelutalohan-
ke oli etuoikeusjérjestyksessa vasta sijalla 17, kun viimeinen lainoitettava oli nume-
rolla 15. Niinpa Luukkonen kirjoitti kaupunginhallitukselle artyneena, etta "kokonai-
suuden kannalta palveluasuntojen rahoittamisen pitédisi menn& muiden tavallisten
vuokratalohankkeiden edelle, koska ne saavat RAY:n avustusta 30 prosenttia ra-
kentamiseen varmistaen siten halvempien asuntojen saannin kaupungin asukkail-
le ja korvaten laitospaikkoja paremman hoitotason avulla, etenkin kun ko. raken-
nuksen yhteyteen yhdistetdan Manniston paivakeskus, joka myds saa puolestaan
RAY:n avustusta 70 prosenttia.”

— Kylla Mannisto lainavarauksensa toki sai, mutta etuoikeusjarjestyksen laatimi-
nen niukkuutta jakaen oli hankalaa. Kunnille ja kaupungeille oli varattu tietty laina-
kiinti®, pottia olivat jakamassa myos Niiralan Kulma Oy, Savon Sato, Vatro, Kuo-
pas, Tekman Tuki ry, Kiinteistd KYS Oy seka lisdksi omakotirakentajat. Etuoikeus-
jarjestykseen oli otettava mukaan myods asuntosaastékohteita, silla asuntosaasto-
palkkiojarjestelma oli voimissaan. Pankkien aravasdanndsten mukaisesti rakenne-

tut asuntosaastdkohdetalot olivat korkean pankkikoron aikana halut-

. Selkeé virstan pylvés tuja. Niihin muuttavat saivat valtion halvempikorkoista aravalainaa,

. . . vain puuttuvalle osuudelle pankit paésivat mydntdmaan oman lai-
yhdlstykseHe mlelestam nansa, ensisijaislainan, jonka korko oli sdannelty. Kun Kuopio paasi
on Manniston palvelutalon kasvukeskukseksi 1990-luvulla, rahoituskiintiét kasvoivat ja yhé use-

valmistuminen.
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ammat saivat lainavarauksen.
— Selkeé virstanpylvas yhdistykselle mielestani on Mannistén pal-
velutalon valmistuminen. Olin mukana, kun Mannistén palvelutalon
peruskiven muurasi helteisena kesapaivadnad Jorma Huuhtanen, silloinen sosiaa-
li- ja terveysministeri. Mukana oli myds asuntohallituksen hallintojohtaja Maija Ra-
jakyla.

— Viela tuolloinkin oli puutteellisissa oloissa asuvia vanhuksia, ja Mannistén pal-
velutalon valmistuminen oli merkittava askel parempaan. Sen asuntoihin aivan jo-
notettiin. Silloin alettiin puhua palvelutarpeesta ja vanhusmaaran lisdantymisesta.
Tuosta hetkesté eteenpdin Kuopion Vanhustenkotiyhdistys alkoi vahvasti kasvaa.

— Nakemyserojakin oli. Sosiaali- ja terveyspuolella nahtiin, etta palvelutalot tulisi
kohdentaa huonokuntoisille vanhuksille, mutta meill&d asuntotoimessa nahtiin laitos-
asuminen ja palvelutalo erillisind asioina. Palveluasuntojen tuli olla sellaisia, etta ih-
miset parjaavat niissad omillaan. Parempikuntoisten asumislinjaus lahti vetamaan.
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Vanhuslenkoliyhdistys ry:n toi- aa sairaanhoitaja Paula Joke- ehti asua samaa kotia 36 vuot- nki. Keskuksen on suunnitel-

1a, ja uuteen totultelaminen vie lut Kuopion kaupungin arkkitah-

minnanjohtajaVeijo Hyviiri- _la.

kaupungin edustaja osallistui rakennustéiden valvontaan ja hanel-
14 oli my6s oikeus tutustua palvelutalon tilitietoihin. Sopimuksessa
lahiseudun asukkaille annettiin oikeus osallistua palvelutalossa jar-
jestettyyn kuntoutus-, askartelu- ja harrastustoimintaan. Kaupun-
ki sitoutui ostamaan Mantyl4ssa vanhuksille tarjotut palvelut, joita
asiakasmaksut ja vuokrat eivit kattaneet. Kaupungin asuntotoimis-
to ja sosiaali- ja terveysvirasto saattoivat sopimuksen mukaan esit-
ta4 asukkaita palvelutaloon.

Eino Luukkonen, Pauli Leskinen, Allan Lehtinen ja Juha Marja-
nen kasittelivit palvelutaloa koskevat urakkatarjoukset ja antoivat
niistd lausunnot johtokunnalle. Mantylan paiurakoitsijaksi valit-
tiin YIT-yhtyma Oyj. "Nyt on aika panostaa huolelliseen rakenta-
miseen ja tulevan toiminnan organisointiin niin, ettd lopputulos
on mahdollisimman laadukas ja hyvi”, totesi johtokunta syksyn ko-
kouksessaan.

MANTYLAN palvelutalo on
alusta lahtien ollut haluttu koti
huonokuntoisemmille ikaihmi-
sille. Se oli Manniston seniori-
kampuksen alku. Uutis-Kukko
teki jutun kesalla 1995.
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ASUKKAAT viettavat aikaa
yhdessa kesapaivana Manty-
lan pihalla istuskellen ja tari-
noiden.
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Talon rakentaminen alkoi toukokuussa 1994, vaikka tonttivuok-
rasopimuksen yhdistys hyviksyi vasta heinidkuussa. Palvelutalo val-
mistui kesilla 1995. Mantylaan, osoitteeseen Untamonkatu 5, tuli
52 asuntoa kooltaan 40-55 m?, ja niiden pinta-ala oli yli 2 300 m*.
Palvelukeskuksesta tuli 778 m*:n kokoinen. Palvelutalon rakentami-
nen maksoi kaikkiaan noin 18,2 miljoonaa markkaa.

Asunto-osaa rahoitti Valtion Asuntorahasto hieman yli 9 miljoo-
nalla markalla ja RAY lihes 3,9 miljoonalla markalla ja palvelukes-
kustila sai avustusta RAY:1t4 yli 3,6 miljoonaa markkaa ja Kuopion
kaupungilta lahes 1,6 miljoonaa markkaa.

Ménnistén palvelutalon ni-
mesti julistettiin kilpailuun tu-
li ehdotuksiksi Mantykoti, Man-
ty-koti, Manty-Koto, Honkakoti,
Tiihotar, Mannikks, Mannikké-
koti, Mantysaari, Mintysaaren-
koti ja jopa Miannistén Palvelu-
palatsi. Nimeksi tuli Mantyla.

Maintylaan asukkaaksi haki 14-
hes 300 ikaihmista. Asukasva-
linnat tehtiin joulukuussa 1994.
Vanhin asukas oli 95-vuotias.
Yhdistys sopi kaupungin kanssa,
ettd jatkossa sosiaali- ja tervey-
denhuollon yhteisty6elin SAS-
ryhmi (Suunnittele-Arvioi-Sijoi-
ta) esittaa asukkaat Mantyldan.
Noin 70 asukasta valittiin yhteistydssi kaupungin kanssa.

Uutis-Kukko kivi haastattelemassa taloon muuttaneita. "Omas-
sa, omin huonekaluin kalustetussa asunnossa voi asukas elell tapo-
jensa ja rytmiensd mukaan. Kyll4 se itsesti riippuu, miten t43lla on,
haluaako hakeutua seuraan vai ei. Mini olen kyllda huomannut ole-
vani hieman syrjaanvetdytyva, mutta nyt siithen tulee muutos”, sa-
naili Eeva Turunen.

Sosiaali- ja terveysjohtaja Sakari Eloranta totesi Mantylin tul-
leen hyviin tarpeeseen. "Kuopiossa vanhusten asuntotilanne on
kohtalainen, mutta hyvin varusteltuja ja liikuntaesteisille tarkoi-
tettuja asuntoja saisi olla nykyistd enemman. Tarvittaisiin ainakin



yksi Miantylidn kokoinen ja tasoinen vanhusten palvelutalo lisaa”.
Veijo Hyvirinen muistaa, ettid osalla asukkaiksi valituista oli
vahvoja ennakkoluuloja ja pelkoja "joutumisesta kunnalliskotiin”.
— Eriskin vanha mies miltei pelosta vavisten kyseli, saako asun-
toon tuoda omat huonekalut ja saako sielld olla oma konjakkipullo.
Huojennus oli suuren suurta, kun hin sai myonteisen vastauksen.

Palvelurakentamista avustettiin runsaskatisesti

Raha-automaattiyhdistyksen, nykyisen STEA:n, valmistelupiil-
likko Hilppa Tervonen kertoo, ettd vanhusten asuminen oli RAY:n
avustusten painopisteend 1990-2000-luvuilla. RAY myo6nsi avus-
tuksena 70 prosenttia palvelutalojen rakentamiskustannuksista,
lopun 30 prosenttia hankkivat yleis-

hyodylliset yhdistykset itse. Asuntojen

rahoituksesta vastasi ARA myontimal-
14 lainoja.

- Laitosasumista vihennettiin ja
vanhusten itsenidinen asuminen nih-
tiin tarkedksi. Puhuttiin valimuotoi-
sista palveluista, joilla tarkoitettiin ko-

ARA:N rahoitusylitarkastaja Erkki Asikaisen mukaan suuren
avustusosuuden houkuttamana yhdistykset alkoivat raken-
taa palvelutaloja.

— Kunnat hymistelivat tyytyvaisena, silla kun kuntaan saa-
tiin palvelutalo, parempikuntoiset siirtyivat sinne ja kuntien
omistamien vanhainkotien kustannukset pienenivét. Koska
palvelutalojen asukkaat saattoivat saada asumistukea, tuli
se kustannuksena kunnille huomattavasti halvemmaksi kuin

dinomaista palveluasumista. 1990-lu- vanhainketiasuminen.

vun alussa oltiin siti mielti, ettei ke-
nenkain tarvitse "joutua” kunnallis- tai
vanhainkotiin, vaan kannattaa muuttaa ajoissa palvelutaloon, jotta
enndttad sopeutua.

Tervosen tullessa RAY:een vuonna 1996, rakennettiin paljon pal-
velutaloja yhdistysten ja siitididen omistukseen. Palvelutaloihin
tehtiin lahes aina tiloja myo6s tehostetulle palveluasumiselle. Inves-
tointien avustamisen ehtona oli se, ettd kunnat tekivit palvelujen
ostamisesta sopimukset palvelutalojen yllipitijien kanssa, mutta
yhdistyksen hallinnossa kunta ei saanut olla mukana.

Kilpailutilanteen viiristymisen takia RAY joutui lopettamaan
avustusten mydntamisen.

— Jos paikkakunnalla jokin yhdistys sai rakennettua palvelutalon
omistukseensa till4 rahoituksella, muut katsoivat sen saavan kilpai-
luetua heihin nidhden, Erkki Asikainen lisi4.

Veijo Hyviarisen mukaan kunnat perustivat yhdistyksia palveluta-
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VASEMMALLA toiminnanoh-
jaaja Eila Hiltunen ja oikealla
perushoitaja Pirjo Heimonen

ohjaamassa paivaryhmaa.

74

lojen rakentamiseen ja palkkasivat palvelutuotantoon henkilgkun-
taa lyhytnakoisesti. Mantylaankin oli aluksi kaavailtu 20 tyonteki-
jaa, mutta lopuksi palkattiin kuusi.

— Monet pienet yhdistykset ajautuivatkin taloudellisiin vaikeuk-
siin, koska kunnat olivat aluksi mukana, mutta vetaytyivat sitten
vastuusta.

— Haasteena on sekin, etti tilojen vuokraajalla on usein suureelli-
set tilatoiveet. Unohtuu, etti investointikustannus on vain murto-
osa tulevista kayttokustannuksista. Mantyldn palvelukeskuksessa
toimintakustannukset ylittivat investointikustannukset jo 4,6 vuo-
dessa, vaikka asunnotkin lasketaan mukaan. Kannattaa siis miet-
tia tarkkaan, mit4 todella tarvitaan, jotta kiyttokustannuksista saa-
daan saastoja.

Vuonna 2006 tuli voimaan laki, joka siirsi palvelutalorakentami-
sen avustusten myontdmisen ARA:lle. Se myontai avustuksia kun-
nille, kuntayhtymille, niiden omistamille yhtiéille seki muille naita
rakennuksia tuottamaan ja yllapitaimiin kykeneville.




Kaupunki ostaa palvelut Mantylaan
yhdistykselta

RAY:n avustuspolititkan mukaisesti kuntien tu-
li tehda palvelujen ostamisesta sopimus palve-
lutalojen yllapitdjien kanssa. Mantylan palve-
lukeskuksen palvelujen suunnittelun tyoryh-
méain kuuluivat johtokunnan jasenet Eila Kaik-
konen ja Ulla Tuomainen seki Veijo Hyvarinen.
Toimintasuunnitelma hyvaksyttiin marraskuus-
sa 1994. Palveluihin tulivat kuulumaan ateria-
palvelut, kuntouttavat palvelut ja hygieniapalve-
lut. Kuopion kaupungin tuli huolehtia kotiavus-
ta. Kaupungin oma kotipalveluhenkilost siir-
rettiin Mantylan palvelutaloon eri alueiden ko-
tihoitoryhmisti.

Yhdistys palkkasi palvelu- ja hoitotoiminnasta
vastaavaksi henkiloksi Paula Jokelan ja perusti
tyoryhman paittimain Mintylan tyopaikoista.
Ty6ryhmaan kuuluivat Markku Elonheimo, Eila
Kaikkonen, Ulla Tuomainen seki Veijo Hyviri-
nen. Kuntoutus- ja askartelutoiminnasta vastaa-

vaksi valittiin Pirjo Suhonen ja perushoitajaksi Pirjo Eld. Heill4 oli
merkittava rooli paivitoiminnan perustamisessa ja kehittimisessi.

ENSIMMAISET ihan omat toimistotilansa yhdis-
tys sai helmikuussa 1994 Mantylan palveluta-
loon. Toimisto sijaitsi ruokalatilojen vieressa ja
tydskentely oli toisinaan levotonta.

— Koska toimistomme oli niin keskeisella pai-
kalla, olimme tapahtumien keskitssa. Ruoka-
lan paivatansseissa humppa soi, ja kdvimme sita
joskus katsomassakin. Asiakaspalaute tyénteki-
joille tuli kuin itsestdan, aina asukkaita tavatessa,
Jaana Markkanen kertoo.

KUOPION VANHUSTENKOTIYHDISTYS RY

hakee palvelukseen 3/95 valmistuvaan Manniston palvelukeskus
Mantylaan, Untamonkatu 5 Kuopio

Palvelu- ja hoitotoiminnasta vastaavaa henkil6a,
jolta edellytdmme sairaanhoitajan koulutusta.

Kuntoutus- ja askartelutoiminnasta vastaavaa henkil6a,
jolta edellytamme toimintaterapeutin koulutusta.

Liséksi molemmilta hakijoilta edellytamme

— kokemusta vanhustenhuollon alalta

— kykyé vastata uusiin haasteisiin

— yhteistyokykya

Puhelintiedustelut 2. 12. 1994 klo 8.30-14.30 siht. Jaana Markka-
nen tai toim.joht. Veijo Hyvéarinen puh. (971) 262 5057.
Hakemukset palkkatoivomuksineen 9. 12. 1994 mennessé osoit-
teella Maaherrankatu 27, 70100 Kuopio.

MANTYLAN henkilostoa haet-
tiin lehti-ilmoituksin.

Ruokalan ja kahvion pitajaksi valittiin Lentohiekka Oy. Ruokapal-
velut saivat kuitenkin uuden yritt4jan jo toukokuun alusta, kun Lea-
tek Ky aloitti. Yksityiset yritykset eivit kuitenkaan saaneet toimin-
taansa kannattavaksi, silld niiden piti myyda ateria sosiaalilauta-
kunnan vahvistamaan alhaiseen hintaan eivatka ne pystyneet py6-
rittimaan toimintaansa niin pienilld asiakasmaarilli. Toiminta siir-

tyi kaupungin hoidettavaksi.

— Ulkopuolelta ei tullutkaan lisdasiakkaita kuten silloin oletim-
me. Tani paivani ruokapalvelu jo kannattaa, kun Mintylissid on
178 asukasta, Veijo Hyvirinen toteaa vuonna 2017. Nykyisin ruo-
kapalveluista vastaa Servica, entinen Kuopion Ateria.

Kun Mintylan laajennus, C-talo, valmistui vuonna 1999, toimisto
muutti sinne, rauhallisempaan ja soveltuvampaan paikkaan.
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PYORON palvelutalo valmistui
Petoselle, koska nahtiin,

ettd uusi suuri kaupunginosa
tarvitsi my®s vanhuspalveluja.
Ikaihmiset halusivat asumaan
|&helle jalkipolveaan.
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Kuudentena valmistuu Pyérén palvelutalo
Petoselle vuonna 1998

Ensimmaisen kerran Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry suunnitte-
li Petoselle rakentamista jo vuonna 1986. Johtokunta oli antanut
tasta toimeksiannon Arkkitehtitoimisto Malmivaaralle, mutta ajan-
kohta Petosen palvelutalolle ei viel4 ollut kypsi. Kaupunki hylkisi
palvelutalohankkeen tontinvarausajan jatkoanomuksen lopullises-
ti helmikuussa 1989.

Yhdistys suunnitteli asiaa uudelleen seuraavalla vuosikymmenel-
1a. Sita varten rakennuttajakonsultti Vilho Tervomaa oli selvittinyt,
ettd Kuopiossa oli lisatarvetta 100-150 vanhusasunnolle. Yhdistys
pystyisi hoitamaan kaikkiaan 350-400 asuntoa.

— Silla maaralla tulevat myos kiinteistonpidosta aiheutuvat yleis-
kustannukset asukasta kohti kohtuullisiksi ja parantavat huomatta-
vasti nykyista tilannetta, Tervomaa totesi kevailla 1995.

Kuopion tuolloinen sosiaali- ja terveysjohtaja Sakari Eloranta puo-
lestaan arveli, ettid vuoteen 2000 mennessi Kuopioon tarvitaan 140
palveluasuntoa lisi4, joten Mantyldn valmistumisen jilkeen tarvit-
taisiin yha 90 asuntoa. Kaupunginhallitukselle osoittamassaan kir-
jeessd Eloranta ehdotti, ettd kaupunki voisi sitoutua ostamaan palve-
luita Vanhainkotiyhdistykselti vuodessa 100 000 markalla.

Aluksi Petosen palvelutaloon suunniteltiin 48 asuntoa ja palve-
luosan koko oli 200 m?. Petosen palvelutalosta oli tulossa hieman
edullisempi hanke kuin Mantylan palvelutalosta.



Kauas Petoselle rakentaminen puhutti hallituksen ja- “]"m MI“".." “Sowsto MS_N‘,‘)
M=

senii sijainnin vuoksi. Asukkaiden puutteesta ei kui-

tavuutta epdilty, sillda monien vanhusten lapset asuivat

tenkaan ollut suurta pelkoa eiki rakentamisen kannat- PA["H_“TAI_““N
o

Petosella. Tervomaa kuvasi hankesuunnitelmassaan,
ettd Petonen on oma pieni kaupunkinsa, jolloin asun-
not tulevat sijaitsemaan aivan keskustassa.

Savon Sanomien haastattelussa Veijo Hyvarinen jou-
tui puolustelemaan sijaintia. "Kerrankin palvelutalo on
kaikkien palvelujen keskell4. Pyéronkaaren varrelle ai-
van Petosen torin kupeelle nousevasta talosta on ap-
teekkiin, terveyskeskukseen, postiin, kauppaan ja Ke-
laan matkaa vain muutama sata metrii. Uimahalli ja kir-
jastokin l6ytyvat saman etiisyyden paasta.”...”Petoselle
on sitd paitsi tiheat bussivuorot. Kuopion Liikenteen
kanssa on kiyty neuvotteluja yhden matalalattiavuo-

ron saamisesta. Palvelulinjakin on olemassa.” Pybronkaarelle valmistunut vanhusten palvelutalo sai en-
. ey . . v simmaiset asukkaansa viikonvaihteessa. Erds heista on 84
Hallitus valitsi tammikuussa 1996 Py6ron palveluta-  Juotias Toivo Mutanen, jolle paivelutalo merkitsse pionta

loksi nimetyn kohteen tyémaakokouksiin osallistujik-

el@manmuutosta.
- Muutin ténne Vuorikadulta, ja vahén outoahan t3ma viela

si NlllO Kalsin Pauli Leskisen Juha Marjasen seké Vei- on. Pitad ensin tutustua ihmisiin ja talon tapoihin, niin eikd-
) ) han tannekin sitten kotiudu, pohtii Toivo.

jo Hyvirisen. Rakennuttajakonsultiksi yhdistys valitsi - Mutta kahyi taslla ainakin on hyvaa ja palvelut lahella!
Vanhusten palvelutalossa on 50 asuntoa ja $en omistaa

jalleen Vilho Tervomaan ja arkkitehdiksi Olli Niemisen  Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry. Asuminen palvelutalos-
.sa perustuu vuokrasopimukseen tai hoito- ja palvelusopi-

Arkkitehtitoimisto Osmo Sillman ja kumpp. Oy:sta. mukseen.

Piirustukset esiteltiin hallitukselle syyskuussa ja se
hyviksyi ne lokakuussa. Lisaksi hallitus valtuutti toiminnanjohta-
jan hyviksymain tekniset ratkaisut. Rakentamisen rahoitusta hel-
potti, ettd Mantylisti sidastynyt yli 1,4 miljoonan markan Kuopi-
on kaupungin avustussumma siirrettiin Py6ron palvelutalon raken-
tamiseen. Syyskokous antoi luvan 10,7 miljoonan markan rakenta-
mislainan ottamiseen.

Palvelutalon koko oli suunniteltaessa kasvanut, silla asuntoja siel-
14 oli lopulta 50 kooltaan 37,5-51 m?ja palvelutiloja 487 m®. Pi4ura-
koitsijana toimi NCC Rakennus Oy. Kustannusarvio oli 20,2 miljoo-
naa markkaa, mutta loppukustannuksena Py6ron palvelutalo mak-
soi hieman alle 17 miljoonaa markkaa.

Talo valmistui maaliskuussa 1998 ja sen vihkiiiset pidettiin saman
vuoden elokuussa. Piispa Wille Riekkinen toimitti palvelukeskuksen
ja kotien siunaamisen. Kuopion uusi kaupunginjohtaja Kari Haka-

KESKUSTASTA muuttanut
Toivo Mutanen kertoi Savo-
laenen-lehden haastattelus-

sa totuttelustaan Pyorén asuk-

kaaksi.
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mies toi juhlaan kaupungin tervehdyksen. Tilaisuus oli samalla vii-
meinen, jossa yhdistyksen pitkiaikainen puheenjohtaja Eino Luuk-
konen oli lasna ennen kuolemaansa.

Hikamies painotti puheessaan, ettei yksin kunta tai valtio pysty
yllapitimaan kaikkia palveluita. "Tarvitaan eri sektorien yhteistyo-
ta. Yhteiskunta ei tule toimeen ilman Kuopion Vanhustenkotiyhdis-
tyksen kaltaisia vapaaehtoisia jarjest6ja.”

Talon valmistuminen toi yhdistykselle lisity6voiman tarpeen. Si-
ta varten yhdistys perusti vuonna 1998 henkilévalintojen tyoryh-
main, johon kuuluivat Markku Elonheimo, Eila Kaikkonen, Niilo
Kalsi, Pekka Lindell ja Veijo Hyvirinen. Sosiaali- ja terveysvirastos-
sa Ulla Tuomaisen tavoin ty6skennellyt Lindell oli valittu syyskoko-
uksessa 1997 yhdistyksen hallitukseen, kun Tuomainen siirtyi Var-
kauden sosiaalijohtajaksi.

Tyéryhman ehdotuksesta palkattiin Mantylan sairaanhoitaja
Paula Smolander (entinen Jokela) myés Pyoron toiminnasta vastaa-
vaksi, sairaanhoitajaksi Leena Hoyl4 ja fysioterapeutiksi Sirpa Nyys-
s6nen. Mantylain Jokelan tilalle valittiin sairaanhoitajaksi Outi Pii-
rainen, toimintaterapeutiksi Pirjo Oksman (entinen Suhonen) ja pe-
rushoitajaksi Pirjo Heimonen (entinen Eld).

Ruoka Pyo6ron palvelutaloon ostettiin aluksi 13heiselti Levisen
vanhainkodilta, jossa kahviota piti Leatek Ky. Maaliskuussa 1999
uudeksi kahvion pitajaksi tuli Kaari-
na Pelkonen. Keviilla 2001 yrittija
sanoi sopimuksen irti huonosti kan-
nattavana, kuten oli kdynyt Manty-
lassakin. Ateria-kahviotoiminta jar-
jestettiin sen jilkeen Mannerheimin
Lastensuojeluliiton Petosen yhdis-
tyksen ja sen jilkeen Sodexho Oy:n
kanssa. Nykyisin palvelusta vastaa
Servica.

Pyoron asukkaat valitsi valinta-
tydryhma. Sen puheenjohtajana toi-
mi Veijo Hyvarinen. Yhdistysti edus-
ti tyéryhmassi myos toimistosihtee-
ri Jaana Markkanen. Muina jisenini
olivat Kuopion kaupungin asuntotoi-

FYSIOTERAPEUTTI Niina Vai-
nikainen retkelld asukkaiden
kanssa Kuopion satamassa.

PYORON palvelutalon vihkiai-
sissa vasemmalta Pirjo Oks-
man, Paula Smolander, Veijo
Hyvarinen, h&nen takanaan
Quti Piirainen, Jarmo Leski-
nen, Jaana Markkanen, Leena
Hoyla ja Sirpa Nyyssonen.




MANTYLAN 10-vuotisjuhlia
vietettiin aprillipaivana 2005.
Lahes kaikki asukkaat olivat
kuuntelemassa juhlapuheita ja
nauttimassa taytekakkukahvit.
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mesta asuntosihteeri Eila Halonen ja SAS-ty6ryhmian puheenjohtaja
Mirja Kainulainen. Muiden talojen asukasvalinnat on tehty yhdistyk-
sen toimistolla, valinnat on viety hallitukselle tiedoksi.

Pyoron palvelutalossa ei ole tarvinnut tehdd suurempia korjauk-
sia. Vuonna 2014 Py6r6on jalkiasennettiin olemassa olevan hissin
rinnalle kokonaan uusi hissi, jonka 245 000 euron hinnasta yhdis-
tys sai ARAn hissiavustusta 122 500 euroa.

Palvelutalot osoittivat tarpeellisuutensa nopeasti

Palvelutalot olivat osoittaneet tarpeellisuutensa: Miantylissa oli
vuoden 1999 aikana kotisairaanhoidon kiynteja 1600 kappaletta,
intervalliasukkaita oli hoidossa 44 henkils4, 1adkarin vastaanotto-
kertoja oli 24 kertaa. Piivitoiminnassa, virikeryhmissa ja ohjelmal-
lisissa iltapaivissa oli 2898 kirjattua kdyntia ja ymparistén vanhus-
ten paivihoitoryhmaéssi oli 366 kiayntikertaa. Asukkaat jirjestivat
lisadksi omatoimisesti juhlia ja keskustelu- ja seurapeliryhmia.

Py6rossa vastaavat luvut olivat: kotisairaanhoidon kiynteja 1200
kappaletta, intervalliasukkaita hoidossa 24, 144kirin vastaanottoja
20 kertaa ja sairaanhoitajan hoitovastaanottoja tyopiivisin, pdiva-
toiminnassa oli 1720 kiyntia ja ympa-
ristén vanhuksille tarkoitetussa paivi-
hoitoryhmassa oli 160 kayntikertaa. Li-
séksi tiloissa kokoontui Kallaveden seu-
rakunnan kesikerho seki Petosen Iki-
nuoret, sekd omatoimisia laulu- ja har-
taushetkii seki keskustelupiireja. Kol-
men vuoden paistid luvut olivat nous-
seet tdstd jo 10-15 prosenttia.

Seitsemantena valmistuu
Mantylan laajennus, C-talo,
vuonna 1999

Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry:mn
syyskokous pditti vuonna 1997 laajen-
taa Mantylan palvelutaloa rakentamal-
la Untamonkatu 5:een C-talon. Raken-



nuttajakonsultiksi valittiin Vilho Tervomaa ja arkkitehdiksi Mikko

Etula.

Laajennukseen, Miantyla II:een, suunniteltiin 37 asuntoa kooltaan
40-57 m”. Niiden yhteenlaskettu pinta-ala oli yli 1 500 m®. Kustan-

nusarvio oli 13,7 miljoonaa markkaa. Vuoden
1998 kevitkokoukseen mennessi laajennuk-
sen hinta oli noussut 15 miljoonaan markkaan.
Syyskokouksessa laajennuksen hinnaksi todet-
tiin jo 15,8 miljoonaa. Laajennus piitettiin kui-
tenkin toteuttaa suuren tarpeen vuoksi.
Yhdistys valitsi rakentajaksi NCC Puolimat-

MANTYLAN palvelutalon 10-vuotisjuhlia vietet-
tiin aprillipaivana 2005. Ohjelmaan kuului mu-
siikkiesityksia, yhteislaulua ja juhlapuhe varapu-
heenjohtaja Niilo Kalsin pitdméana. Juhlaan osal-
listuivat lahes kaikki M&ntylan kynnelle kykene-
vat asukkaat. Yhdessa muisteltiin kakkukahvien
ryydittdmanad mennyttd kymmenté vuotta.

ka Oy:n. Laajennusosa valmistui maaliskuus-

sa 1999. Lopulliset rakennuskustannukset oli-

vat hieman yli 15 miljoonaa markkaa. Rakentamiseen yhdistys sai
lainaa Valtion Asuntorahastolta ldhes 8 miljoonaa markkaa, RAY:n
avustuksia yli 6,3 miljoonaa markkaa ja Kuopion kaupunki avusti l4-
hes 1,3 miljoonalla markalla.

Kuopion Vanhustenkotiyhdistys
verkostoituu ja arvostus kasvaa

Mintylan palvelutalon rakentamisesta seurannut tyontekijoiden
palkkaaminen muutti yhdistyksen toimenkuvaa rakennuttajasta,
talojen omistajasta ja kunnossapitdjasta myos monen ihmisen tyon-
antajaksi. Toimintansa kehittamiseksi se liittyi Pohjois-Savon Kiin-
teistoyhdistys ry:een syyskuussa 1993, Vanhustyén Keskusliittoon
yhdistys oli liittynyt jo vuonna 1990.

Yhdistys oli perustamassa Kuopion Kotihoitoyhdistys ry:ti vuon-
na 1996 ja liittyi sen jaseneksi. Kotihoitoyhdistyksen tarkoitukse-
na oli olla kotipalveluja tuottava yleishyodyllinen yhdistys, joka sai
toimintaansa RAY:n avustusta. Uuden yhdistyksen ja Kuopion Van-
hustenkotiyhdistyksen tavoitteet eivit kuitenkaan kohdanneet ja
yhdistys erosi pian Kuopion Kotihoitoyhdistyksesti. Kotihoitoyh-
distys ei toimi enii.

Vanhustyon Keskusliitto pyysi lausuntoa 1996 vanhustyon tule-
vaisuudesta. Sit4 varten yhdistyksen hallitus nimesi tyéryhman, jo-
hon kuuluivat Markku Elonheimo, Eila Kaikkonen ja Veijo Hyviri-
nen. Yhdistys katsoi lausunnossaan, ettd dementoituneet ja psyyk-
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TOMMI Leskinen oli tyyliltdan
vanhan kansan talonmies, joka
autteli asukkaita vapaa-ajal-
laankin.
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kisesti sairaat ihmiset on hoidettava yhteiskunnan toimesta. Lau-
sunnon mukaan ikdihmisten tulisi asua omissa kodeissaan ja turval-
lisuudentunteen saavuttamiseksi tarvitaan henkilokuntaa eiki pel-
kistiin teknisti valvontaa. Tdssa lausunnossaan yhdistys mukaili
jo 1980-luvun lopulla toimintasuunnitelmissa olleita ajatuksia.
Kuopion Vanhustenkotiyhdistyksen nikemyksiid arvostettiin.
My6s Kuopion kaupungin sosiaali- ja terveyskeskus pyysi syksylla
1996 lausuntoa ikdihmisten palvelujen kehittimissuunnitelmaan.

Saannollisella yllapidolla kiinteistot pysyvit kunnossa

Yhdistyksen nykyinen ja pitkdan voimassa ollut korjauslinjaus on,
ettd kunnossapitoon kiinnitetdin erityistd huomiota, jotta valty-
taan suurilta ja kalliilta korjauksilta.

Yhdistys oli siirtynyt kayttamaan yrityksia kiinteistonhoidos-
saan, mutta palasi talonmiesjirjestelmiin vuoden 1992 lokakuus-
sa. Kiinteistonhoitajaksi valittiin Toimi "Tommi” Leskinen. Siivouk-
sesta vastasi osassa kiinteist6ja Servi Systems Oy ja osassa oli sivu-




toimisina siivoojina Anna Tiilikainen ja Ju-
ha Risanen. Omista siivoojistaan yhdistys
kuitenkin luopui vuoden 1998 alussa, kun
kiinteist6jen siivous siirtyi ensin ISS:lle ja
sitten SOL Palveluille.

Leskinen "vanhan kansan talonmiehena”
oli pidetty ja tyohonsa sitoutunut henkils,
joka auttoi asukkaita mielelldan.

- Hin meni auttamaan asukkaita omal-
la ajallaankin ja vaikka viikonloppuisinkin,
vaikka tyo6aika oli kello 7-15. Han oli sellai-
nen pelle peloton ja teki kekselid4sti omia vi-
rityksidan. Hin oli erittiin tunnollinen tyon-
tekija ja asukkaiden tykkaama, lemped isa-
hahmo. Tommi saattoi ohi kulkiessaan py6-
riyttid jonkun mummon tanssiinkin. Hinen poikansa Jarmo Leski-
nen tuli sitten meille tycharjoitteluun ja hetkeksi tyohonkin, kunnes
perusti oman kiinteistépalvelualan yrityksen, jonka tiimoilta tekee
nyt kanssamme yhteisty6ta, Jaana Markkanen kertoo.

Tommi Leskinen kuoli tammikuussa 2003, hiukan ennen elik-
keelle jadmistaan.

1.3.1999 alkaen yhdistys alkoi ostaa kiinteisténhoitot6itad Kuopi-
on Talokeskus Oy:lta kuukausikorvauksella, kiytinté on voimassa
edelleen (vuonna 2019).

1990-luvulla yhdistyksen vuokrataloissa tehtiin lahinna kunnos-
sapitokorjauksia Tiihottarenkodin peruskorjauksen jilkeen.

Sarkikodissa pidettiin 10-vuotistarkastus vuonna 1994. Johto-
kunta antoi Pauli Leskisen tehtaviksi hoitaa mahdolliset rakennus-
virheiden tarkastukset ja neuvottelut urakoitsijan kanssa. Havaitut
rakennusvirheet eivit kuitenkaan kuuluneet urakoitsijan maksetta-
vaksi. Vuonna 1997 tehtiin Sarkikodissa tapetointi- ja maalaustoi-
ta ja vesikaton ja ikkunoiden kunnostusta ja korjausta, ja muutaman
vuoden paisti perusparannettiin piha-alueet ja uusittiin sauna.

Pyorén palvelutalossa tehtiin vuonna 2000 jakelukeittion muu-
tostdita. Samana vuonna modernisoitiin my6s Mantylan A- ja B-
portaan hissit ja uusittiin turvalaitteet. Mantylan hissien kanssa oli
epaonnea. Yhdistys oli hyviksynyt taloon hissin, joka ei kuitenkaan
vastannut odotuksia eiki suunnitelmia. Hissii korjattiin pariin ot-

PIDETYT huoltomiehet Pekka
Venéalainen ja Erkki Korhonen
ovat asukkaille tarkeita.
— Niin kiire ei saa koskaan ol-

la, ettei ehtisi hetkeda rupattele-
maan asukkaiden kanssa.
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Viiikkosavo 31.1.1996

teeseen, kunnes se lopulta vaihdettiin kokonaan uuteen, luotetta-
van toimittajan toimittamaan hissiin. Yhdistykselle jai ARA:n 50
prosentin ja kaupungin 10 prosentin hissiavustuksen jalkeen kus-
tannuksia 127 100 euroa.

Kaikkia ideoita ei toteuteta

Kuopion Vanhustenkotiyhdistykselle on tarjottu toisinaan talo-
ja ostettavaksi seka ehdotettu palvelutalojen rakentamista. Kuopi-
on kaupungin tilakeskus tarjosi yleisesti ostettavaksi Ammatilli-
sen aikuiskoulutuskeskuksen asuntolaa osoitteessa Sandelsinkatu

Jatkumo koristaa Mantylaa

Syyskesilld MinnistGssd kiyt-
to0n otettu Miintyldn palvelukes-
kus sai viime viikolla roppakau-
palla piristystd, kun rakennuksen
tuloaulassa paljastettiin Mervi
Vesalaisen puuty6 “Jatkumo”.
Teoksen tekiji loytyi Kuopion
kisi- ja taideteollisuusakatemias-
ta. Neljannelld wuosikurssilla

opiskeleva Mervi ei anna tarkkaa

selitystd tyOstiin. s
— En halua rajata ty6td miten-
kéiin, vaan se on vapaa erilaisille

tlkinnoille. TAIDEHANKINNAT
4éllid Mervi valmistui ai-

koiTnZ;vn artesaani-puusepiksi ja KAUNISTAVAT TILOJA
Kuopiossa tavoittena on arteno-
mi-muotoilijan tutkinto. (AL) YHDISTYS hankki tiloihinsa my®és taidet-
ta. Vuonna 1996 Kuopion kési- ja taideteol-
lisuusakatemian muotoilun 4. vuosikurssin
opiskelijan Mervi Vesalaisen taideteos Jat-
kumo paljastettiin Mantylan aulassa. Edel-
lisvuonna oli yhdistys teettanyt pitkaaikai-
sen puheenjohtajansa Eino Luukkosen valo-
kuvasta muotokuvan. Seuraavasta puheen-
johtajasta, Markku Elonheimosta, teetéatettiin
niin ikdan muotokuva. Kuvat ovat yhdistyk-
sen toimiston neuvottelutilojen seinalla.

Yhdistys on hankkinut taidetta myos télla
vuosituhannella. Vuonna 2005 se osti kuva-
taiteilija Veijo Tuomaiselta kymmenen maala-
usta, jotka on sijoitettu asukkaiden nahtéville
yhdistyksen kiinteistoihin.

Oman logonsa yhdistys tilasi kilpailutettu-
na oppilastyéna Kuopion Kési- ja Taideteol-

Mervi Vesalainen ei halua antaa valmista selitystd tyélleen. “j lisuusakatemialta. Kilpailun voitti Teemu Sir-
kumon voi jokainen tulkita omalla tavallaan®, Mervi sanoo. vi6. Yhdistys lahjoitti hanelle 1500 markan
stipendin.
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14 vuonna 1994. Yhdistys ei tarjoukseen tarttunut, mutta Niiralan
Kulma Oy osti talon ja rakensi sithen vuokra-asuntoja.

Sato Oyj puolestaan pyysi yhdistystia mukaan palvelutalohank-
keeseensa lokakuussa 1994. Palvelutalossa olisi ollut myés vapaa-
rahoitteisia asuntoja. Johtokunta pyysi Sato Oyj:n tarjouksesta
selvitystad Kuopion kaupungilta, mutta paatti kuitenkin seuraavan
vuoden maaliskuussa, ettei se osallistu Saton esittimain hankkee-
seen.

Vuonna 2001 Kuopion kaupungin sosiaali- ja terveyslautakunta
pyysi yhdistykselti lausuntoa sen halukkuudesta rakentaa Leviselle
tehostetun palveluasumisen yksikko tai mahdollisuudesta muuttaa
jo olemassa oleva palvelutalo tehostetun palveluasumisen yksikok-
si, mutta hallitus ei pitanyt tarkoituksenmukaisena osallistua hank-
keeseen.

Paavo Kaitokari, joka toimi sosiaali- ja terveysjohtajana Kuopios-
sa vuosina 1997-2000, kertoi Kuopiossa olleen 1990-luvun lopul-
la jonkin verran palveluasuntoja, silti pitkiaikaisessa laitoshoidossa
oli 16 prosenttia yli 75-vuotiaista. Osana rakennemuutosta lopetet-
tiin 100-115 hoitopaikkaa ja kaupunkiin rakennettiin palveluasun-
toja. Niihin kuului ymparivuorokautista tuettua palvelua, jolla kor-
vattiin laitoshoitoa. Palveluasuntoja syntyi Petoselle Kuopion Van-
hustenkotiyhdistyksen rakentamana ja Lepolan vanhainkotia laa-
jentamalla. Kaitokarin mukaan Kuopioon olisi tarvittu myos eri ta-
voin riitaloitya asumista kuten yhdistyksen myohemmait vanhuk-
sille tarkoitetut asumisoikeusasunnot, joita olisi hinen mukaansa
tarvittu enemmankin.

2000-luvun alussa pomppasi agendalle viela kerran myé6s Ukko-
koti. Sen soveltuvuutta yhdistykselle tutkittiin jalleen, kertoo Vil-
ho Tervomaa.

— Laskelmat osoittivat, ettei hanke tule olemaan kannattava, ei-
ki muutenkaan riittavan soveltuva vanhuksille. Kaupunginkin oli
vaikea 16ytaa yhteinen nikemys Ukkokodin tulevaisuuden kaytosta.

2010-luvulla tutkittiin muun muassa Miannistén lakkautetun
koulun saneeraamista yhdistykselle, mutta ajatuksesta luovuttiin.

2000-luvun
alussa pomppasi
agendalle viela
kerran myo6s
Ukkokoti.
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5. 2000-luvulla modernia

vuokratalorakentamista

Kahdeksantena valmistuu Suomen
ensimmainen ikidihmisten asumisoikeustalo
vuonna 2004 Puijonlaaksoon

uopion Vanhustenkotiyhdistys ry jatkoi palveluasunto-

jen rakentamista uudella vuosituhannella. Puijonlaaksoon

suunnitellun palvelutalon kaavoitusta selvitettiin hallituk-

sen jasenille elokuussa 2002. Yhdistyksen syyskokous nayt-
ti vihreds valoa. Hallitus palkkasi jilleen Vilho Tervomaan raken-
nuttajakonsultikseen ja arkkitehtisuunnittelijaksi Olli Niemisen.
Kesikuussa 2003 hallitus paatti, ettd yhdistys ei teekidin palveluta-
loa, vaan asumisoikeuteen perustuvia kotipalveluasuntoja.

- Lihdimme rakentamaan asumisoikeusasuntoja, koska asumisoi-
keuslaki tuli kevialla voimaan ja salli tehda asuntoja erityisryhmille
kuten senioreille. Tutkimukset osoittivat, ettd osa ihmisisti ei halua
vuokra-asuntoon, vaan halusivat vilimuo-
toa. Asumisoikeusasunto mielletiin lihem-
mis osakeasumista, ja asumisoikeusmak-
su 15 prosenttia asunnon hinnasta pienen-
t44 myos kiyttovastiketta, kertoo Veijo Hy-
varinen. Asukkaaksi paasyn ehtona oli, etta
ainakin toisen asukkaan tuli olla 65-vuotias.

Asumisoikeustaloa varten perustettiin
heindkuussa 2003 ASOasunnot Kuopion
Seniorit Oy. Osakeyhtién perustamisesta
paitti ylimiarainen yhtiokokous. Talon osa-
kepdiomaksi paatettiin 8 000 euroa ja kaik-
ki osakkeet tulivat Kuopion Vanhustenko-
tiyhdistys ry:n omistukseen. Uuden yhtion
hallituksen jaseniksi valittiin puheenjohta-

VANHUSTENKOTIYHDIS-
TYKSEN vuokratalot ovat laa-
dukkaita ja viihtyisi&d. Kuvassa
rakenteilla oleva Honkakoti ke-
salla 2019.

ASUMISOIKEUSTALOSSA
on kaksioita ja kolmioita. Asuk-
kaiksi hakijoita oli 190, kun 52
valittiin.
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ja Markku Elonheimo seka hallituksen jasenet Niilo Kalsi ja Pekka
Lindell.

Yhdistys ei jaanyt vatuloimaan; kun laki astui voimaan maalis-
kuussa, jo toukokuussa rakentaminen oli kdynnissi. Asumisoikeus-
talon rakennusurakoitsijaksi valittiin Skanska Ita-Suomi Oy. Put-
kiurakan sai tehtavikseen Kuopion Talotekniikka Oy, IV-urakan Sa-
von Ilmastointi Ky ja sihkourakan Sdhké Mitek Oy.

Rakentamista varten yhdistys otti 2,6 miljoonaa euroa pankkilai-
naa Merita Pankki Oyj:lt4, ja Kuopion kaupunki antoi lainalle omavel-
kaisen takauksen. Raha-automaattiyhdistykselta yhdistys sai avustus-
ta 1,4 miljoonaa euroa.

ASOasunnot, joita oli 52, valmistuivat lokakuussa 2004. Talon
ensimmaisessi kerroksessa on yhteisii tiloja asukkaiden kiyttoon
seki pesula ja kuivaushuone. Talossa on huoneistokohtaiset vesi-
mittarit ensimmaisend yhdistyksen taloista. Talon asukastoimikun-
ta on aktiivinen ja kerhotilat ovat vilkkaassa kaytossa.

Talo suunniteltiin tehokkaaksi ja korkeatasoiseksi, RAY on kiyt-
tanyt siti esimerkkikohteena ympéari Suomea.

— Ja miten kohtuullisella hinnalla se tehtiin! kiteytta4 Tervomaa.

Suunnittelija Olli Niemisen mukaan asumisoikeustalon rakenta-

minen oli patoutuneen kysynnin purkamista.

ASUMISOIKEUSTALO KIINNOSTI MEDIAA

SAVON Sanomat kirjoitti paakirjoi-
tuksensa 9.7.2003 otsikolla Kuopio
tiennayttajana elékelaisten asumi-
sessa ja nosti siind valokeilaan asu-
misoikeustalon ja Kuopion Vanhus-
tenkotiyhdistyksen innovatiivisuu-
den. "Jo toteuttamisasteella olevan
ajatuksen mukaan paasevat ela-
keldiset kiinni asumisoikeusasun-
toon hyvin kohtuullisella pddomal-
la. Jos he samalla myyvét aikai-
semman asuntonsa tai varallisuu-
den salliessa siirtavat sen seuraa-
valle sukupolvelle, j4a rahaa myos
yrittdjavetoisten palvelujen kayt-
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téon. Ajallisesti voi uuteen asumis-
oikeusasuntoon siirtyminen tapah-
tua jo elakkeelle jaannin yhteydes-
s&. Nama mahdollisuudet on koettu
niin houkutteleviksi myds valtakun-
nallisesti, ettd raha-automaattiyhdis-
tys on myontanyt hankkeelle avus-
tuksen, joka vastaa noin kymmen-
ta prosenttia sen rakennuskustan-
nuksista. Taustalla on tietysti ajatus,
jonka mukaan mallia voitaisiin kopi-
oida muissakin kaupungeissa. Kuo-
piossa hanke julkistettiin vasta muu-
tama paiva sitten, mutta jo nyt voi-
daan ennakoida, etta kysynta ylittaa

tarjonnan.” ”... Kuopion Vanhusten-
kotiyhdistykselle on kaikki syy toi-
vottaa menestysta. Se aukoo uut-
ta uraa, tukee yrittelidisyytta ja sopii
aikaan monessa muussakin mieles-
s&”, paattyi paakirjoitus.

Myds Viikkosavo kirjoitti positiivi-
sesti hankkeesta, ja Elékeliiton leh-
den mielipidekirjoituksessa hanketta
kiiteltiin ripeésté etenemisesta. Vaind
Rissanen kirjoitti, ettd asuntojen va-
raus alkoi hein&kuussa 2003. "Jo sil-
loin meité halukkaita oli paikalla yli
50, mika kertoo varmasti asuntojen
kysynnasta ja tarpeesta.”



SS 15,7 2093

Ensimmaisiin elidkeliisten
asumisoikeusasuntoihin ryntays

Ensimmdiset jonottivat aamukuudesta, kdytdnndssd uusi asuintalo on jo tdysin varattu

KUOPIO

Pirjo Ronkainen

Tieto ensimmiisisti elikeldisten
asumisoikeusasuntojen  varauk-
sista tuotti ryntiyksen Kuopios-
sa.

puolen péivin maissa varauksia
oli kasassa jo runsaat 130.
Kuopion Vanhustenkotiyhdis-
tyksen kerrostaloon tulee 52
asuntoa. Vihintifin yhden jokai-
sen asunnon asukkaista on oltava
65 vuotta tayttinyt. Uusi asumis-

Kuopion Puijc on - ra-
kennettavien cliikeliisten asumis-
oikeusasuntojen varaus alkoi vii-

laki mahdollistaa tillaisen
rajoituksen.

Toiminnanjohtaja Veijo Hyvi-

rinen kertoo, clld ensimmiiset

varaajat olivat tulleet perjantaina
aamukuudelta jonottamaan toi-
miston ulkopuolelle, vaikka leh-
ti-ilmoituksen mukaan toimisto

tinnossd kaikkia asuntoja voi-
daan pit#d jo varattuina, vaikka
puhelinvarausten vastaanotto

nossa, ja vuorollaan heihin ote-
taan yhteyttd, jos asumisoikeuk-
sia vapautuu.

Yhdistykselld on jatkosuunni-

avataan vasta puoli ky 1t

teh-

Imiakin, mutta ne ovat niin

ja niin my®s tehtiin.

~ Kiinnostus yllitti meidit ai-
van totaalisesti, Hyvirinen sa-
noo.

Ennakkoon hiin arvioi, ettd
asunnot varataan viikossa. Kiiy-

diilin numerojirjestyksessd en-
nakkovarauksen tehneiden kans-
sa. Sopimuksia ruvetaan teke-
miin elokuun alkupuolella, Va-
raus muuttun tilldin sitovaksi.
Varauksen tehneet pysyvit jo-

alustavia, ettd Hyvirinen ei halua
kertoa niisti toistaiseksi mitdin,

— Pitddhin minulla olla ly-
hyen, keskipitkiin ja pitkiin tih-
tiiimen suunnitelmia, hiin tyytyy
toteamaan.

me perjantaina. Maanantaina

UUSI seniorien asumismuoto
herétti valtavasti kiinnostusta.
Lehdet kirjoittivat siita paljon
valtakunnallisestikin.

— Asunnot ovat perheasuntoja, eli kaksioita ja kolmioita. Kohde
ei ollut ARAn rahoittama, jolloin siina ei mydskiin ollut rahoittajan
ohjausta, vaan valinnat voitiin tehdi tilaajan ja suunnittelijan kes-
ken. Tyostimme suunnitelmaa pitkdin ja hartaasti, kohde onnistui
kaupunkikuvallisesti hyvin. Talo on tehokas, vaikka onkin polveileva.

Hyviristd huoletti, saadaanko taloon riittavasti asukkaita. Huo-
li osoittautui turhaksi, sill4 asuntojen hausta julkaistun lehti-ilmoi-
tuksen jalkeen oli aamulla toimiston oven takana pitka jono, kaikki-
aan 190 hakijaa. Ensimmadiset halukkaat olivat tulleet paikalle jo vii-
delta.

Asumisoikeustalon rakentaminen oli osittain paluuta alkuperii-
seen ideaan, jossa yhdistys rakentaa vanhuksille asunnot ja muut
tuottavat niihin palvelut.

Kun ASOasuntojen parkkipaikat eivit riittineet, laajennettiin
viereisen Rauhalan paikoitusaluetta, jonne varattiin osa ASOasun-
tojen paikoista. Samalla uusittiin yhteistydssd kaupungin kanssa
myo6s Puijonlaakson palvelukeskuksen pysikointialue.

Asumisoikeustalo sai paljon nikyvyytti mediassa, silli olihan
se laatuaan ensimmadinen ikdihmisille suunnattu asumisoikeustalo
Suomessa.

Vuonna 2010 kivi ASOasunnot Kuopion Seniorit Oy neuvottelu-
ja kaupungin kanssa tontin saamiseksi uuden asumisoikeustalon ra-
kentamiseksi, mutta luopui kuitenkin hankkeesta.

89



ALAVAN palvelutalo ja sen
asunnot on keskeisella paikal-
la 1&hell& keskustaa.

Yhdistys ei vain rakenna
— se myos vaihtaa ja saa kiinteistoja

Alavan palvelutalon asunto-osa siirtyi yhdistykselle 1996. Kuopion
kaupunki tarjosi vuonna 1980 valmistunutta Alavan palvelutaloa
Kuopion Vanhustenkotiyhdistykselle ensimmadisen kerran jo hei-
nikuussa 1992. Isannoitsijia Helena Jaiskeldinen ilmoitti kaupun-
ginjohtaja Kauko Heurun kertoneen, ettd kaupunki luopuu vuok-
ra-asunnoistaan. Yhdistykselle tarjottiin talloin Alavan palveluta-
lon asunto-osaa, Siikaniemenkatu 6:tta, jossa oli 49 palveluasuntoa.
Asunnoista on sisayhteys palvelutaloon. Johtokunta paatti kuiten-
kin olla tuolloin neuvottelematta asiasta.

Kolmen vuoden kuluttua asia nousi uudelleen keskusteluun. Joh-
tokunta selvitti maaliskuussa 1995 Asuntorahastolta korkotuki-
hankintalainaa sekd RAY:1ta mahdollista avustusta kiinteiston kor-
jaus- ja muutostdihin. RAY ei ollut halukas tukemaan kiinteiston
hankinnassa.

Kuopion kaupunki ja Kuopion Vanhustenkotiyhdistys paatti-
vat kuitenkin siirtaa Alavan palvelutalon asunto-osan yhdistyksel-
le sithen kuuluvien lainojen kera, ja asunto-osa vaihtoi huhtikuussa
1996 omistajaa sithen kohdistuneita noin 1,5 miljoonan markan lai-
noja vastaan. Kuopion kaupunki sitou-
tui omavelkaiseen takaukseen lainan
mairastd Merita Pankki Oyj:lle.

Alavan palvelutalon asunto-osan siir-
taminen Kuopion Vanhustenkotiyhdis-
tys ry:lle oli jilleen osoitus Kuopion
kaupungin ja yhdistyksen sujuvasta yh-
teistyosta.

Hallitus antoi Kuopion teknillisen op-
pilaitoksen insinéoérilinjan opiskelija Ja-
ni Mikkoselle tehtaviksi tehda kiinteis-
toon kuntokartoitus. Se toteutettiin tou-
kokuussa 1996. Kesakuussa palveluasun-
tojen muutos- ja korjaustéiden suunnit-
telu annettiin arkkitehtilinjan opiskelija
Elina Jokilehdolle. Arkkitehtipiirustuk-
set esiteltiin johtokunnalle syyskuussa ja



se valtuutti toiminnanjohtajan hyviksyméain tekniset ratkaisut. Loka-
kuussa johtokunta hyviaksyi arkkitehtipiirustukset, kustannusarvion

ja rahoitussuunnitelman peruskorjausta varten.

Vuonna 1998 syyskokous paitti, ettd Alavan asuntojen perus-

korjaus alkaa vuonna 2000. Perusparannussuunni-
telma esiteltiin hallitukselle vuoden 1999 marras-
kuussa ja syyskokouksessa yhdistys paitti ottaa si-
ta varten lainaa 7 miljoonaa markkaa.
Arkkitehtisuunnittelusta vastasi arkkitehti Ol-
li Nieminen ja rakennesuunnittelusta Rakennus-

KUOPION Vanhustenkotiyhdistys ry sai yllat-
tavan lahjoituksen lokakuussa 2002. Alavan
palvelutalon asukas Saara Mirjam Jaakkola
oli testamentannut noin 87 000 euron omai-
suutensa kaytettavaksi Alavan palvelutalon
asuntojen ja asukkaiden hyddyksi.

suunnittelutoimisto Sormunen & Timonen Oy. Ra-

kennuttajatoimisto Vilho Tervomaa neuvotteli so-
pimukset yhdessa toiminnanjohtajan kanssa. Yhdistys valitsi palve-
lutalon rakennusurakoitsijaksi Lujatalo Oy:n Remonttilujan.

Perusparannustyét alkoivat toukokuussa ja valmistuivat marras-
kuussa 2000, kustannukset olivat hieman alle 9,8 miljoonaa mark-
kaa. Valtion asuntorahaston korkotukilaina perusparannusta var-
ten oli lahes 5,5 miljoonaa markkaa lainoittajapankkina Merita Oyj,
Raha-automaattiyhdistys avusti noin 2,5 miljoonalla markalla ja
Kuopion kaupunki lihes miljoonalla markalla.

— Peruskorjaus oli raskas, silldA muun muassa teimme kokonaan
uudet kylpyhuoneet ja parvekkeet. Rakennusvalvonta ei hyviksy-
nyt kevyitd parvekkeita, vaan jouduimme toteuttamaan rakenne-
ratkaisuiltaan kalliimmat parvekkeet, muistelee Tervomaa.

Peruskorjaus oli kuitenkin hyvin valmisteltu eiki ollut epailysta
hankkeen toteutumisesta. Lopputuloksesta tuli hyvi, ja samalla yh-
distys kasvoi hallitusti ja ndkyvasti.

Alavan palvelutalon asukkaat siirtyivit remontin ajaksi Pirtin
kaupunginosaan juuri valmistuneeseen Niiralan Kulma Oy:n vuok-
rataloon. Tavallisessa vuokratalossa ei taysin osattu varautua van-
husten tarvitsemiin apuvilineiden mairain ja moni vanhus koki
matkan Saaristokaupungista keskustaan turhan pitkana.

Yhdistys vaihtaa kiinteist6ja
muiden vuokrataloyhtiéiden kanssa 2004

Hallitus kavi lapi Levikodin korjaustarpeita syksylld 2004 ja alkoi
sen tiimoilta pohtia talon tulevaisuutta, silld Levikodin katsottiin
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YDINKESKUSTAN vanhus-
tentalo Maljalahdenkatu 7 siir-
tyi Niiralan Kulmalta Kuopi-
on Vanhustenkotiyhdistykselle
vuonna 2005.

olevan vanhusasumiseen sopimaton. Levakoti oli pienikokoinen yk-
sikko, jossa talot olivat toisistaan erillian. Voisiko Levikodista ko-
konaan luopua? Luovutus vaatisi RAY:n, asuntoviranomaisten ja so-
siaali- ja terveysministerién hyviaksymisen.

Veijo Hyvirinen oli jo aloittanut neuvottelut Niiralan Kulman
kanssa kaupungin keskustassa sijaitsevan Suokadun palvelutalon
asumisosan siirtymisestad Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry:lle.
Vaihdossa kaupungin vuokrataloyhti6 saisi Levakodin. Niiralan Kul-
ma halusi luopua vanhuksille tarkoitetuista asunnoista ja keskittya
toimimaan yleiseni vuokrataloyhtiona.

Koska Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry ja Niiralan Kulma Oy
ovat molemmat aravakelpoisia, ne pystyivit vaihtamaan taloja.
Niinp4 vuonna 2005 yhdistys ja Niiralan Kulma Oy vaihtoivat Mal-
jalahdenkatu 7:n ja Levakodin keskenain. Syyskokous oli tehnyt tis-
ta paatoksen marraskuussa 2004. Talojen omistajuus vaihtui niihin
kohdistuvia lainoja vastaan. Levikotiin kohdistui noin 650 000 eu-
ron lainat ja Maljalahdenkatu 7:34n yli 1,1 miljoonan euron lainat.

Vaihtokaupassa yhdistyksen asuntojen mairi kasvoi Maljalah-
denkatu 7:n 58 asunnolla. Vaihtokauppa oli ainutlaatuinen Suo-
messa. Toimenpide oli Niilo Kalsin mukaan hyvi ja tarkoituksen-
mukainen - olihan talo hyvalld paikalla terveyskeskuksen vieressi
kaupungin keskustassa — joskin Malja-
lahdenkatu 7 olikin muita yhdistyksen
asuntoja kalliimmin rakennettu.

Seuraava luovutuskohde oli Tiihotta-
renkoti, joka olisi jilleen vaatinut kor-
jauksia, koska pienet yksiot eivit ilman
mittavia muutostditd endd vastanneet
ikdihmisten asuntorakentamisen vaati-
mustasoa. Koska talon peruskorjaami-
nen kayttijilleen soveltuvaksi olisi tul-
lut liian kalliiksi, luovutettiin kiinteis-
t6 marraskuussa 2011 ylimaaridisen yh-
distyskokouksen paitoksella Tekman
Tuki ry:lle opiskelija-asunnoiksi Val-
tion asuntorahaston hyviksymalla luo-
vutuskorvauksella.

Samassa yhdistyskokouksessa siir-



rettiin myds Sarkikoti Kuopion Seudun Nuo-

risoasunnot ry:lle Valtion asuntorahaston KUOpiO tiennﬁ)“:t-.-.

maarddmilld luovutuskorvauksella. Kuopi- 1.. k e
on Seudun Nuorisoasunnot ry otti vastatak- cla 6‘1
seen kiinteist66n kohdistuvan Nordea Pank- hmisten eliniki op
ki Suomi Oyj:n lainan miaraltain 123 813 Dol essa niin paljon, e
ullut keskeinen hagste kai

euroa. i ~

Asukkaat jaiviat asumaan uuden vuokra- huolto ja asuntopolitiikia,
nantajan vuokralaisiksi.

Asukasedustajat pois hallituksesta

Siirtyminen kokonaan uudelle vuosituhannelle toi muutoksia my6s
hallintoon, kun yhdistyksen saant6ja muutettiin vuonna 2003. Ke-
vat- ja syyskokous hyviksyivit muutoksen ja uudistuneet siiannot
astuivat voimaan syksylla.

Sdintomuutoksella toiminnanjohtajasta tuli toimitusjohtaja ja
hallituksen jasenten lukumd&irii vihennettiin kahdella. Hallituk-
seen kuului uusien siint6jen mukaan puheenjohtaja ja kuusi halli-
tuksen jasentd, jotka olivat Markku Elonheimo, Eila Kaikkonen, Nii-
lo Kalsi, Allan Lehtinen, Pauli Leskinen, Pekka Lindell ja Viljo Luo-
ma. Eila Kaikkonen jii pois hallituksesta vuonna 2004 ja hinen ti-
lalleen tuli Vilho Tervomaa.

Saintdjen muutos poisti asukasedustajat hallituksesta. Asu-
kasedustajat olivat halunneet kisitella hallituksessa lidhinni oman
talonsa asioita, niinpa samassa hallituksen kokouksessa saatettiin
kisitelldi matontamppaustelineen paikkaa ja miljoonien eurojen
lainoja. Asukasedustajat eivit olleet aluksi halukkaita luopumaan
hallituspaikoistaan, mutta hyviksyivit muutoksen, kun heille seli-
tettiin edustajien henkilokohtainen vastuullisuus hallituksen teke-
miin paiatoksiin. Asukkaiden asioita varten perustettiin talokohtai-
set asukastoimikunnat. Niilli on vuosittainen toimintaraha, jolla
voidaan tehdi hankintoja ja jirjestia tapahtumia. Toimitusjohta-
ja on osallistunut asukastoimikunnan aloituskokoukseen tarpeen
vaatiessa.

— Asukastoimikuntien pitdi toimia itseniisesti. Jos toimistolta
tullaan kokoukseen, se muuttuu heti virallisemmaksi, Veijo Hyva-
rinen toteaa.

asvanut tervey,
18 kasvayan

klslsa hy'-_um'olmiva!tinissa.

djand

denhuolion Ja sosiaalisten olojen

vanhusviestin hoidosta on
Siihen vastaa-

Siirtyminen
kokonaan uudelle

a1sten asumisessa

vuosituhannelle toi

muutoksia myos
hallintoon.
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Paivatoiminnan
tavoitteena oli
tukea kotona
asuvien vanhusten
toimintakykyista

ja virikkeellista
elamaa.
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Mintylan ja Pyoron palvelutalojen palvelusopimus
kaupungin kanssa purkautuu

Kuopion kaupungin sosiaali- ja terveyskeskus seka Kuopion Van-
hustenkotiyhdistys ry olivat solmineet 16.12.2003 ostopalvelusopi-
muksen palvelu-, kuntoutus-, askartelu- ja harrastustoiminnan jir-
jestamisesti Mantylin ja Pyoron palvelukeskusten asukkaille ja nii-
den laheisyydessi asuville vanhuksille ja eldkeliisille. Sopimus al-
koi vuoden 2004 alusta ja sen oli tarkoitus kestdi vuoden 2014 lop-
puun.

Sopimuksella yhdistys tuotti palvelukeskuksen asiakkaille paiva-
toiminta- ja kotisairaanhoitopalveluja, ja sosiaali- ja terveyskeskus
sitoutui ostamaan palvelut oman talousarvionsa rajoissa silti osin
kuin asiakasmaksut eivit kata toiminnasta yhdistykselle aiheutuvia
todellisia menoja.

Mintylin ja Pyoron palvelukeskuksissa jarjestetty paivitoimin-
ta sisilsi ohjattuja litkunta-, virike- ja kidentaitoryhmis, ohjelmal-
lisia iltapaivia seka ajankohtaisia teematapahtumia ja retkia. Paivi-
toiminnan tavoitteena oli tukea kotona asuvien vanhusten toimin-
takykyista ja virikkeellista elim&i, omaishoitoa ja vapaaehtoistoi-
mijoita. Lihtokohtina olivat ennaltaehkiisevi ja kuntoutuksellinen
nakemys, asiakkaiden omat voimavarat ja toiveet seka yhteistyover-
kostot.

Asukkaiden omatoimisesti kokoontuvia ryhmii aktivoitiin ja tu-
ettiin. Palvelukeskustiloja varattiin myos ulkopuolisten toimijoiden
kuten eldkeliisjirjestojen ja vapaaehtoisvoimin toimineiden ryhmi-
en kiyttoon. Ohjatuissa ryhmissi ja retkilld oli vuosittain tuhansia
kaynteja.

Palvelukeskuksissa toimivat my6s sairaanhoitajien hoitovastaan-
otot viiteni arkipaivani viikossa, hoitovastaanotto- ja kotikdynteja
oli vuosittain jopa yli 3000. Mantylan ja Pyoron palvelutaloissa on
tarjottu myos lyhytaikaista palveluasumista, ns. intervallipaikkoja,
ja niissi asukkaiden keskim&iriinen asumisaika oli noin kuukauden
mittainen. Vuosittain kdytt4jia on ollut jopa yli sata.

Vuonna 2008 Kuopion kaupunki halusi purkaa palvelusopimuk-
sen kesken sopimuskauden kilpailunikékohtien vuoksi. Kaupun-
gilla oli oikeus perustellusta syysti irtisanoa sopimus vuoden irti-
sanomisajalla. Uusi hankintalaki ja kilpailuttamisvelvollisuus, kun-



Kaupunki purkaa ostopalvelusopimuksen

KUOPIO
Jukka Patrakha
Kuopion kaupunki on purka-
massa ennenaikaisesti ostopal-
velusopimuksen Kuopion Van-
hustenkotivhdistyksen kanssa
vuoden lopussa.

Yhdistys on tuottanut vuosia

vanhuspalveluja Mintylin ja
Pybron palvelutalojen asukkail-
le sekd huolehtinut piiviikes-
kustoiminnasta.

Yhdistys ja kaupunki uusivat
ostopalvelusopimuksensa  vii-
meksi neljd vuotta sitten.

Sosiaali- ja terveyslaut -

den tervehdyttiminen vaatii ny-
kyisten toimintojen kriittisti tar-
kastelua, mink# vuoksi sopimus
aiotaan purkaa.

Kaupunki maksaa péivikes-
kustiloista vain vuokran ja osto-
palvelurahalla palkatut kuusi
yhdistyksen tyontekija siirtyvit

nan mukaan kaupungin talou-

kaupungin palvelukseen.

Yhdistys on suhtautunut eh-
dotukseen myinteisesti. Sopi-
muksen purkamisessa se pitid
tiarkeimpéand, ettd henkilostolle
turvataan mahdollisuus jatkaa
edelleen tystiin kaupungin pal-
veluksessa.

Vanhustenkotiyhdistys on va-
rautunut sopimuksen purkami-

seen irtisanomalla kyseiset tyéin-
tekijit.

Kaupungin ja yhdistyksen ju-
ristien mukaan kyseessi ei ole
liikkeenluovutustilanne, jossa
tytiehdot pysyviit samoina. Ter-
veydenhoitohenkilkuntaa edus-
tava Tehy on ollut toista mielti.

Sosiaali- ja terveysjohtajan

ta- ja palvelurakenneuudistus, verohallinnon toimenpiteet seki ra-
ha-automaattiavustusten perusteiden muuttuminen olivat voimak-
kaita toimintaympariston muutoksia. Niiden lisdksi kaupungin toi-
minnan tehostamis- ja talouden tervehdyttimispaineet heikensivat
olennaisesti ostopalvelusopimuksen jatkamisedellytyksia. Signaale-
ja kiristyneesta budjettipolitiikasta oli saatu jo pari vuotta aiemmin,
kun Kuopion kaupunki oli pienentinyt ostomairarahojaan 50 000
euroa.

Toimitusjohtaja Hyvarinen totesi, ettd ilman kaupungin ostopal-
velusopimusta oman henkiléstén pitiminen tulisi liian riskialttiik-
si pienelle yksikolle ja yhdistyksen taloudelliset edellytykset jatkaa
palvelutoimintaa olisivat heikentyneet liikaa. Niin Kuopion kau-
punki ja Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry sopivat yhteisesti os-
topalvelusopimuksen purkamisesta. Yhdistyksen hallitus hyvaksyi
purkusopimuksen paittymain 31.12.2007.

Kuopion kaupunki liitti Mantylin ja Py6ron palvelutalojen oste-
tut palvelut osaksi kaupungin omaa palvelutuotantoa. Samalla pal-
velut yhdenmukaistettiin kaupungin oman tuotannon kanssa. Yh-
distys irtisanoi palvelutalojensa tyontekijit. He pystyivat siirty-
main entisilld tehtdvianimikkeillidan Kuopion kaupungin palveluk-
seen vanhoina tyontekijoina.

Kuopion kaupungin sosiaali- ja terveyskeskus otti vastatakseen
yhdistyksen ja Kuopion Aterian vilisen yhteistyésopimuksen vas-
tuista ja velvoitteista. Kuopion Ateria oli vastannut palvelutalojen
ruokahuollosta. Vuonna 2019 Kuopion Ateria edelleen hoitaa Mian-
tyldn ja Pyoron palvelukeskuksen ateriapalvelut, mutta nimella Ser-
vica Oy.

Vuoden 2009 alusta lihtien yhdistys on vuokrannut Kuopion
kaupungille tiloja, joissa voidaan tarjota palvelutalojen ja ymparis-

OSTOPALVELUSOPIMUK-
SEN purkautuminen aiheut-

ti yhdistykselle suuria muutok-
sia. Siita tuli pelkastaan asu-
misen tuottaja, ei enaé palve-
lujen. Savon Sanomat uutisoi
asian.
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ton vanhuksille heid4dn tarvitsemiaan palveluita. Lisiksi Kuopion
kaupunki vuokraa Mantylasti viitta sekd Pyorosta neljaa palvelu-
asuntoa lyhytaikaiseen palveluasumiseen. Kaupunki valitsee asuk-
kaat ja vastaa toiminnasta.

Palvelusopimusten purku muutti yhdistyksen jilleen yksinomaan
vuokranantajaksi. Hoitajien siirryttya kaupungin palkkalistoille jai
yhdistykselle vain nelji tyontekijaa toimistoon: toimitusjohtaja Vei-
jo Hyvarinen, toimistosihteeri Jaana Markkanen, asuntosihteeri Ei-
ja Ansela ja vapaaehtoistyon koordinaattori Minna Partanen.

Puheenjohtaja Markku Elonheimo kuolee yllattaen,
tilalle valitaan Niilo Kalsi

Puheenjohtaja Markku Elonheimo menehtyi nopeasti edenneeseen
sairauteen 12.2.2008. Hin ehti toimia puheenjohtajana runsaat 14
vuotta. Vilho Tervomaa kertoo Elonheimon olleen rauhallinen isi-
hahmo, joka hoiti hyvin yhdistyksen suhteet Kuopion kaupunkiin.
Niilo Kalsin mukaan Elonheimo suosi pitkid keskusteluja, miki ei
ollut ollenkaan huono asia. Ulla Tuomainen katsoo Elonheimon ol-
leen Luukkosen tavoin erittdin sitoutunut yhdistyksen tavoitteisiin
ja toimintaan.

— He kumpikin nauttivat arvostusta my6s yhdistyksen ulkopuo-
lella. Siit4 ja heiddn moninaisista verkostoistaan oli suuri etu yhdis-
tyksen tavoitteiden toteuttamisessa. Elonheimon yhteistyokykyi-
syys oli Tuomaisen mukaan ihailtavaa kuten myés hinen sitkeyten-
sa perehtya syvillisesti asioihin. Jaana Markkasen mu-

Hallituksen puheenjohtaja
Markku Tapani
ELONHEIMO

* 6.7.194]
T 12. 2. 2008

Tuuli se kulkee ja lentévi lehti

kaan Elonheimo piti matalaa profiilia, han oli hillitty ja
vaikutti taustalla, Jukka Pulkkisen mukaan Elonheimo
oli harkitseva ja rauhallinen mies, joka ei koskaan her-
mostunut mistaan.

Savon Sanomat kirjoitti nekrologissaan Elonheimos-
ta, ettd "hiippakuntadekaani Markku Elonheimo oli

ganceiiten on 56 Loy iaatiohion <l keskeinen kulttuurivaikuttaja ja toimi 28 vuotta kokoo-

Nuku lehti helmassa laakson.
(Eino Leino)

Muistoa kunnioittaen

muksen kaupunginvaltuutettuna ja 20 vuotta koulu-
tuslautakunnan puheenjohtajana. Hin vaikutti pitkdan

Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry myo6s Kuopion Vanhustenkotiyhdistyksen hallituksen

jaseneni ja puheenjohtajana. Monipuolisesti aktiivisel-
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la vaikuttajalla oli my6s tavattoman laaja kontaktiver-



kosto seki kirkossa etti yhteiskunnassa, silla Elonheimo osasi pitaa
aidolla ja mutkattomalla tavalla ystavyyssuhteita ylla.”

Ylimiiraisessa yhdistyskokouksessa 4.3.2008 uudeksi puheen-
johtajaksi valittiin varapuheenjohtaja Niilo Kalsi ja hallituksen uu-
deksi jaseneksi kiinteistoneuvos, ekonomi Raimo Purovesi, jolle yh-
distys oli jo entuudestaan varsin tuttu tilintarkastajan tehtavian
kautta. Varapuheenjohtajaksi valittiin Vilho Tervomaa.

Kevailla 2007 jai Viljo Luoma Sotainvalidien edustajana pois hal-
lituksesta ja hinen tilalleen tuli Martti Kaukola hallituksessa jo ole-
van Juha Siivolan lisiksi. Syksylla 2009 Kaukolakin erosi hallituk-
sesta, koska tuolloin Sotainvalidit luopui oman edustajan nimei-
misesta yhdistyksen hallitukseen. Kaukolan tilalle valittiin Jukka
Pulkkinen, jolla apulaiskaupunginjohtajan tehtavisti elikkeelle jaa-
tyaan oli paremmin aikaa toiselle rupeamalle yhdistyksessa, olihan
hian ollut vahvasti mukana rakentamassa yhdistysta sen ensimmai-
sind vuosikymmenini.

Yhdeksantena valmistuu Mantykoti vuonna 2011
— yhdistyy kaytavalla Mantylaan

Vuonna 2007 yhdistys alkoi suunnitella uutta vuokra-asuntokoh-
detta sosiaalitekniselld varustuksella, Mintylan kolmatta laajen-
nusta Mintykotia (Mantyla III) samalle tontille Mintylan kanssa.
Talo yhdistyi kaytivalla Mantylaan ja kasvatti entisestian Mannis-
ton alueen vanhustentalokokonaisuutta.

Hanke vaati rakennuskaavan muutoksen. Valituksen takia kaa-
voitus eteni hitaasti, mutta syksylld 2009 voitiin hallitukselle esitel-
1a Mantykodin 78 vuokra-asunnon suunnitelmia.

Mintykodin rakennuttajakonsulttina toimi jilleen Vilho Tervo-
maa, tekniseni valvojana Harri Suominen ja suunnittelijana Olli
Nieminen. Suunnitelmat hyviksyttiin ARAssa keviilla 2010. Val-
tion tukema korkotukilaina 5,1 miljoonaa euroa otettiin Kuntara-
hoitus Oyj:sti. Hankkeeseen saatiin Raha-automaattiyhdistyksen
avustusta 2,38 miljoonaa euroa. Hankkeen kokonaiskustannus oli
runsaat 7,3 miljoonaa euroa. Piiurakoitsijaksi valittiin Skanska Ta-
lonrakennus Oy.

Talosta osoitteessa Untamonkatu 5 D-F tuli viisikerroksinen kol-
mella porrashuoneella. Asunnot ovat tupakeittiollisia isoja yksiéita

NIILO Kalsi
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MANTYKOTI yhdistyi kayta-
valla Mantylaan. Mantykotiin
valitaan asukkaiksi hieman pa-
rempikuntoisia ikdihmisia kuin
palvelutaloon.
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ja 2-3 huoneen keittitilallisia asuntoja, lisaksi
on yksi 69,5 m*:n kolmio. Miantykoti valmistui
kesdkuussa 2011.

Yhdistys sai nykyiset modernit, pitkille tu-
levaisuuteen riittivit toimistotilansa kiytiva-
osuuden kohdalle.

Kevailla 2011 hallituksessa tapahtui muu-
toksia. Uutena hallitukseen valittiin verohal-
linnon asiantuntija, varatuomari Kirsi-Marja
Hovinen poisjaaneen Juha Siivolan tilalle. J4-
senini olivat hinen lisdkseen Niilo Kalsi, Vilho
Tervomaa, Pauli Leskinen, Pekka Lindell, Juk-
ka Pulkkinen ja Raimo Purovesi.

Kymmenenteni valmistuu
Mailatie 3 Puijonlaaksoon vuonna 2014

Yhdistyksen toinen senioriasumisen keskittyma Manniston lisak-
si on Puijonlaakson ostoskeskuksen ja palvelukeskuksen liheisyy-
dessa. Asumisoikeustalon ja Rauhalan valittomaan liheisyyteen val-
mistui kesilld 2014 Mailatie 3. Suunnittelijana oli Olli Nieminen,
paiurakoitsijana Peab Oy ja projektipaallikks-valvojana Harri Suo-
minen.

Tontilla oli vanha paivikotirakennus, jonka purkukustannukset
maksoivat yhdistykselle noin 100 000 euroa. Kaavamuutoksen an-
siosta saatiin pidivikodin ja sen viereisen parkkipaikan kohdalle ra-
kentaa asuinkerrostalo vanhuksille hyvien palvelujen lihelle. Ra-
kentamista oltiin mietitty pitkdin ja prosessin lapivienti kaavamuu-
toksineen ja tontin luovutuksineen kesti useita vuosia.

Mailatie 3:een tuli 53 asuntoa ja yhteiset tilat. Asunnot ovat kaksi-
oita kooltaan 44,5-58,5 m”. Kaikissa asunnoissa on sauna ja lasitettu
parveke. Asunnot ovat esteettomii vuokra-asuntoja senioreille.

Rakennuskustannukset olivat vajaat 7,5 miljoonaa euroa. Hank-
keeseen saatiin Raha-automaattiyhdistyksen avustusta runsaat 2,3
miljoonaa euroa sekia Asumisen rahoitus- ja kehittimiskeskus ARAn
korkotukilainaa Kuntarahoitus Oyj:1t4 runsaat 5,1 miljoonaa euroa.

Mailatie 3 muuttui ensimmaiseni yhdistyksen taloista savutto-
maksi ajan trendii seuraten. Vuokrasopimuksiin tuli ehto, ettid huo-



neistoissa ja parvekkeilla seki talon muissa yh-
teisissi tiloissa tupakoiminen on kielletty. Ta-
voite on, ettd tulevaisuudessa kaikki yhdistyk-
sen talot ovat savuttomia.

- Ja se onkin tarpeen, silld asukkaissamme
on esimerkiksi astmaatikkoja, joilta voi esimer-
kiksi parvekkeen kaytto estyd, jos viereisessa
asunnossa tupakoidaan. Tupakoinnista aiheu-
tuu myos kalliita remontteja, asuntosihteeri
Eija Ansela toteaa.

Yhdentenitoista valmistuu
Untamonkatu 3 Mintykodin
viereen vuonna 2016

Kaupunki luotti Kuopion Vanhustenkotiyh-
distykseen toimijana ja suhtautui myonteises-
ti sen hankkeisiin. Niinpa kaupunki vuokrasi
yhdistykselle seuraavan rakennustontin osoit-
teesta Untamonkatu 3 Mantyldn ja Mantyko-
din vierestd, entistikin lihempii Manniston
ostoskeskusta. Kohteen suunnittelijana oli tut-
tuun tapaan Olli Nieminen. Rakennuttajateh-
taviin valittiin Harri Suominen ja paiurakoitsi-
jaksi Lemminkéainen Talo Oy.

Untamonkatu 3 valmistui kesikuussa 2016.
Taloon tuli 56 vanhuksille tarkoitettua sosiaali-

R

teknisesti varustettua asuntoa seki piha-alueet. Asunnot ovat kah-
den huoneen ja keittiétilan kaksioita kooltaan 45-57 m®. Kaikissa
huoneistoissa on lasitettu parveke ja sauna. Ensimmaiseni yhdis-
tyksen talona Untamonkatu 3:ssa on maksuton nettiyhteys. Kiin-

teistossa ja sen alueella on tupakointi kielletty.

Rakennuskustannukset olivat 6,8 miljoonaa euroa. Hankkeeseen
saatiin Raha-automaattiyhdistyksen avustusta 2,2 miljoonaa euroa ja
Asumisen rahoitus- ja kehittimiskeskus ARA:n korkotukilainaa 4,6
miljoonaa euroa rahoittajapankkina Pohjois-Savon Osuuspankki.

Veijo Hyvirisen mukaan rakentamisen haasteena oli tayttia kaavan
vaatimus parkkipaikoista, silld niitd ei mahtunut tontille riittaviasti.

MAILATIE 3 on moderni
asuintalo Puijonlaaksossa
Sammakkolammen rannalla.
Asukkaiden mukaan talosta ei
puutu mit&dan.

KUN Untamonkatu 3 valmistui,
alkoi ikdihmisten asuintalojen
keskittyméa Mannistdssé lahe-
t& valmista.
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HONKAKOTI on viimeinen yh-
distyksen asuintalo Mannistos-
sa. Se valmistui ahtaalle tontil-
le Untamonkatu 3:n ja Mé&nty-
kodin véliiin syksylla 2019.
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— Lopulta osoitimme viereisen Mantylan tontilta parkkipaikko-
ja Untamonkatu 3:n asukkaille ja perustimme niille autopaikkara-
sitteen. Ilman rasitustodistusta emme olisi saaneet rakennuslupaa
emmeki ARAn rahoituspaitosta.

Kahdentenatoista valmistuu Honkakoti
Mannistoén vuonna 2019

Syksylla 2019 valmistuu Mannist66n yhdistyksen viimeisin kohde,
Melankatu 15. Honkakodiksi nimetty kohde sijaitsee kulmatontilla
Liedonkujan ja Kullervonkadun risteyksessa. Honkakoti sai hylkaa-
van avustuspditoksen STEA:lta, entiselta RAY:Itd, syksylld 2016,
koska avustustoiminnan linjauksissa tapahtunut muutos siirsi
avustukset ensisijaisesti valtakunnallisen asunnottomuusohjelman
toteuttamiseen. STEA myos siirsi painopistetta investointiavustuk-
sista toiminnallisiin avustuksiin. Asumisen rahoitus- ja kehittamis-
keskuksen avustuksella ja korkotuetulla pankkilainoituksella kohde
saatiin alkamaan heindkuussa 2018.

Kahden porrashuoneen taloon tulee 27 asuntoa kooltaan 45,5-
57,5 m®. Suunnittelijana on jilleen Olli Nieminen. Kustannusarvio
on 4,1 miljoonaa euroa. Talosta tulee normaali vuokratalo senioreil-
le omilla saunoilla ja lasitetuilla parvekkeilla.

Toimistolla hassuteltiin talon nimelld sen osoitteen vuoksi. Ni-
meksi tarjottiin Melankotia, josta t:n viivan poisjattamalla olisi tul-
lut Melankoli, mutta paadyttiin vakiintuneen
nimilinjan mukaisesti luontoaiheiseen Honka-
kotiin.

My6s korjaustoiminta on jatkunut. Vuon-
na 2018 uusittiin Siikaniemenkatu 6:n hissi, ja
Maljalahdenkatu 7:44n ja Sammakkolammentie
10:een tehtiin hissien modernisointi.

Puheenjohtajaksi vaihtuu
Jukka Pulkkinen

Hallituksessa tapahtui vuoden 2018 alusta
muutoksia, kun varapuheenjohtaja Jukka Pulk-
kinen valittiin puheenjohtajaksi. Vilho Tervo-



NAIN MANNISTOON MUODOSTUI
IKAIHMISTEN MANTYKAMPUS

KEVAALLA 2008 kirjoitti Savon Sanomat, ett&d Mannistén kaupunginosan
lakkautetun koulun alueelle rakennetaan uudentyyppinen noin 350 asunnon
asumis- ja palvelukokonaisuus, Mantykampus. Jutussa mainittiin, etta Kuo-

pion Vanhustenkotiyhdistyksella on jo vanhusten palvelukeskus ja palvelu-

asuntoja Untamonkadun pohjoispaéssa.

Manniston keskukseen oli suunnitteilla kehdmainen asuinalue, jonka yti-
messé olisi ravintola, nettikahvila, kuntosali, sauna, kokous- ja paivaryhmati-

lat seka liiketilat kampaajalle, hierojalle ja lagkaril-
le, ja alueelle tulisi ainakin senioriasuntoja. "Kam-
pukseen mahtuu noin 500 asukasta, joka on mur-
to-osa kaupungin ik&ihmisista. Yli 75-vuotiaita kuo-
piolaisia on nyt 1&hes 6 700, mutta m&aré kasvaa
yli 10 500:een vuonna 2025, jutussa kerrottiin.

Kaupungin talous- ja strategiajohtaja Paavo Kai-
tokari ei uskonut palveluntarpeen nain nopeaan
kasvuun. Kuopion Kaupunkilehden artikkelin mu-
kaan h&nesta olisi ennemminkin pitanyt korostaa
vanhusten toimintakykyisyytta. Lehden toimitta-
ja Jaana Larsson per&ankuulutti myds aikuistunei-
den lasten vastuuta vanhemmistaan. "Pelkka hy-
vinvointiteknologia ei riitd mummon paan silittami-
seen”, han Kirjoitti.

Mannistdén vanhan koulun saneeraus nykyaikai-
seksi seniorikampukseksi valmistui 2015. Ménty-
kampus on ik&antyville tarkoitettu asumisen ja pal-
velujen tiivis yhteisollinen kokonaisuus. Alueella on
vastavalmistuneita palveluasuntoja, vuokra-asun-
toja seka asumisoikeusasuntoja. Vanhan koulun ti-
loissa ja sen uudisosassa on 49 vuokra-asuntoa
ja 44 muistihairidisille tarkoitettua asuntoa. Lisaksi
alueella on 36 asunnon asumisoikeustalo ja yksi 34
asunnon vuokrakerrostalo.

Seniorikampuksen vélittdmassa laheisyydessa

on Kuopion Vanhustenkotiyhdistyksella vuonna 2019 kolme taloa, joissa on
yhteensa 249 asuntoa; Mantyla ja sen laajennus, Mantykoti ja Untamonkatu
3, seka syksylla 2019 valmistuva 27-asuntoinen Honkakoti.
Ostoskeskuksen ransistymaan paassyt matala liikerakennus purettiin ke-
salld 2017 ja tilalle rakennettiin 11-kerroksinen asuintalo ja siihen liittyvana

yksityinen ikdihmisten palvelutalo.

Mannistén seniorikampuksen palvelutaso ja asukasmaara voi siis vuonna

2025 olla hyvinkin lehtijutun olettamalla tasolla.

Mannistéon

asuinkerrostalo

ikdihmisille

Kuopio
Kia Kilpeldinen

Kuopion Vanhustenkotiyhdis-
tys ry hakee Kuopion kaupun-
gilta Méinnistén entisen koulun
vieressi olevan tontin vuokraa-
mista. Yhdistys aikoo rakentaa
tontille ikiintyville ihmisille
suunnatun asuinkerrostalon.
Samalla alueella on vastaavaan
kiyttoon rakennettu myds muita
tontteja viime vuosien aikana.
Hankkeessa on suunnitel-
tu asuinkerrostaloa, jossa olisi
noin 27 vanhuksille tarkoitettua
asuntoa seki tarvittavat piha-
rakennukset ja -alueet. Kiin-

teistd mitoitetaan apuvilineilld
liikkumista ajatellen ja asunnot
varustetaan niin sanotulla pal-
veluasuntovarustuksella.
Kiinteistéjohtaja Jari Kyllonen
esittiii ensi viikon keskiviikko-
na kokoontuvalle kaupunkira-
kennelautakunnalle, etti tontti
vuokrataan yhdistykselle. Esityk-
sen mukaan tontin vuosivuok-
ra olisi 12094 eurca. Vuokraa
alettaisiin perii kuitenkin vasta
vuodesta 2020 alkaen johtuen
vesi- ja viemérijohtojen ylimii-
réisistii rakennuskustannuksista.
Tontin pinta-ala on 1873 nelit-
metrii ja rakennusoikeus2 000
kerrosnelidmetrii.
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Kuolleet

Asumisen asiantuntija Veijo Hyvarinen

W Kuopion
Vanhus-
tenkoti-
vhdistys
ry:in o toi-
mitusjoh
= gl taja Veijo
: __". Hyvirinen

menehtyi sairauskohtauk-
seen 30.5. Kuopiossa. Veijo
syntyi11.9.1959 ja asui Kuo-
piossa koko ikinsi.

Valmistuttuaan raken-
nusmestariksi 1980 hiin
tytskenteli kaupungin asun-
totoimistossa vastaten muun
muassa vanhusten asuntojen
korjauksesta.

Veijo Hyviirinen jatkoi
opiskelua tydn ohessa ja
valmistui 1992 rakennus-
insind si Kuopion Tek-
nillisestid oppilaitoksesta.
Vanhustenkotivhdistyksen
toimitusjohtaja hiinesti tli
1996.

Veijon ura asuntoraken-
tamisessa, -suunnittelussa
ja-hallinnoinnissa oli pitki
ja jii varhaisen puismenon
takia kesken.

Veijo hyddynsialansa moni-
puolista osaamista merkitti-
vissi luottamuste htivissii
Hiin oli pitkiédn Kuopion

Talokeskus Oy:n ja Poh-
jois-Savon Kiinteistéyhdistys
ry:n hallitusten puheenjoh-
Laja sekii Suomen Kiinteis-
toliitto ry:n hallituksen ja
tydwaliokunnan jisen seki
Kiinteistiliiton Kustannus
Oy:n hallituksen jisen.
Hin oli Vanhustyin
keskusliiton valtuustossa
2000-2012 ja vuosia liiton
omistaman yhtion VKTL
-palvelut Oy:n hallituksessa,
Veijun juhdolla Vanhusten-
kotiyhdistyksesti tuli mer-
kittidvii palveluasuntojen
luottaja, yikipitija ja kehit
L. Hinen roolinsa puheen

johtajana Pohjois-Savon
Kiinteistoyhdistyksessi, joka
on suurin Kiinteistaliitto lta-
Suomen -organisaatioista,
oli huomattava asuntoyh-
teistjen ja asukkaiden etu-
jen ajamisessa,

Veijon tyGura oli kovasti
kilpailulla rakennuttamis-
alalla, johon hiinen nopea
padtdksentekokykynsi hyvin
sopi.

YhteistyGkumppanit, asi-
akkaat ja tyotoverit tunsivat
hiinet humaanina ja inhi-
millisyyttd korostavana,
auttavaisena ja positiivise-
na ihmiseni.

Vapaa-aikanaan Veijo viih-
tyi Svetlanan ja poikansa
Evgenyn kanssa perustamas-
saan taloyhtitssi nauttien
Kallaveden rantamaisemista,

Myts klassinen musiikki,
matkailu ja kulinarismi oli-
vat lihelld sydianti.

Pysyvid ystivyyksid syntyi
Veijon pitkiaika 1 har-
rastuksi
merkeissi.
Seppo Karvinen
Pertti Haapakorva

® Kirjoittajat olivat Veijo Hyva-
risen hallituskumppaneita ja

ystavid.

VEIJO Hyvarisen &killinen
poismeno toukokuussa 2018
jarkytti kaikkia.

maa ja Pauli Leskinen jaivit pois hallituksesta ja heidan tilalleen va-
littiin toimitusjohtaja Olli Jiiskeldinen ja entinen asuntotoimen-
johtaja Hannu Harjunheimo. Olli Jaaskeldinen valittiin varapu-
heenjohtajaksi. Jisenini jatkoivat Niilo Kalsi, Kirsi Hovinen, Raimo
Purovesi ja Pekka Lindell.

Kuopion Seudun Sotainvalidit ry:n jasenyys yhdistyksessa paattyi
keviilla 2018, koska yhdistys oli purkaantunut. Vuonna 2019 yh-
distyksessi on kaikkiaan 14 jasenti, heistd 7 kuuluu hallitukseen.
Yhdistys ei pyri olennaisesti kasvattamaan jasenmaaraa.

Toimitusjohtaja Veijo Hyvarisen yllattiava kuolema

Jalleen Kuopion Vanhustenkotiyhdistysti kohtasi ennalta arvaama-
ton menetys, kun toimitusjohtaja Veijo Hyvarinen menehtyi akilli-
sesti 30.5.2018 vain 58-vuotiaana. Hin johti yhdistystd menestyk-
sekkaisti miltei 24 vuotta. Hanen aikanaan rakennettiin kuusi van-
husten vuokrataloa, kaksi palvelukeskusta seké tehtiin kiinteist6jen
vaihtoja muiden alan toimijoiden kesken. Lisdksi ikdantyvii kiin-
teist6ja korjattiin jatkuvasti ja asuntoja kunnossapidettiin remon-
toimalla ne tarpeen mukaan asukkaan muuttaessa pois. Myos vii-
meisimmaiksi valmistuneen Honkakodin suunnittelun Hyvirinen
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ennitti panna alulle. Kaikkiaan yhdistys kasvoi Hyvarisen aikana
neljan vuokratalon omistajasta merkittaviksi ja arvostetuksi alan
toimijaksi kaikkiaan kahdeksalla vuokratalo- ja vuokratalo-toimin-
takeskuksella seka yhdelld asumisoikeustalollaan.

Hyvirinen hyédynsi monipuolista osaamistaan tyoskentelemal-
13 merkittavissa luottamustehtivissi. Han oli pitkdan Kuopion Ta-
lokeskus Oy:n ja Pohjois-Savon Kiinteistoyhdistys ry:n hallituksien
puheenjohtaja sekd Suomen Kiinteistoliitto ry:n hallituksen ja tys-
valiokunnan jasen seki Kiinteistoliiton Kustannus Oy:n hallituk-
sen jasen. Vanhustyon keskusliiton valtuustossa hin toimi vuosina
2000-2012 ja toimi my6s vuosia liiton omistaman yhtién VTKL Pal-
velut Oy:n hallituksessa.

Savon Sanomien muistokirjoituksessa ystivat ja Kuopion Talo-
keskus Oy:n hallituskumppanit Seppo Karvinen ja Pertti Haapakor-
va muistelivat Hyviaristd muun muassa niin: "Veijon johdolla Kuo-
pion Vanhustenkotiyhdistyksesta tuli merkittava palveluasuntojen
tuottaja, kehittija ja yllapitdja.” ... "Veijon tydura oli kovasti kilpail-
lulla rakennuttamisalalla, johon hinen nopea paiatoksentekokykyn-
s hyvin sopi.”

Raimo Purovesi teki yli kaksi vuosikymmenti yhteisty6ta Veijo Hy-
varisen kanssa seka yhdistyksessa etta Kiinteistéliiton eri tehtavissa.

MANTYLAN alkuperaiset
asukkaat Petter Ryymin ja
Annikki Schadewitz mukana
retkella Koivurannassa.

MANTYLAN asukkaita vuosi-
tuhannen vaihteesta.
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SIRPA Luttinen

TALOJEN YHTEISOLLISYYS YLLATTI
UUDEN TOIMINNANJOHTAJAN

TOIMINNANJOHTAJA Sirpa Luttinen toteaa, etta seniori-ikaiset ovat kohderyhméa-
na yhteiskunnassa entistakin tarkeampié. Edellisessa tehtavassaan Kiinteisté Oy
Kiurunkulman toimitusjohtajana h&n tavallisten vuokratalojen hallinnoinnin lisak-
si vastasi myds vanhusten asunnoista. Lisaksi Luttisella on vahva kokemus raken-
tamisesta, hdn muun muassa tydskenteli seitsemén vuotta rakennustarkastajana
Vieremalld. Han kertookin, ett& on tarvinnut yhdistyksessé jo heti ensi kuukausina
lahes paivittain tietamystéan esimerkiksi rakentamisen s&dadoksista.

Luttinen kiertaa yhdistyksen taloilla usein.

— Ei riita, etta kiinteistonhoito toimii, vaan talot pitda tuntea, jotta pystyy teke-
maan ratkaisuja ongelmien ilmetessa.

Koska yhdistyksen talot ovat kaikki uudehkoja ja rakennettu yksinkertaisen laa-
dukkaasti, se helpottaa yllapitoa.

— Tybsséni tarvitaan insinddritaitojen lisaksi sosiaalisuutta ja halua olla ihmisten
kanssa. Se yhdistelma sopii minulle.

Luttisesta vanhusten kanssa toimivan yhdistyksen toiminnanjohtajalla on oltava
empaattinen luonne ja herkat tuntosarvet.

— Ja vaikka hankalia tilanteita tulisikin, ne vain kannustavat minua. Hymistelysta
en pida vaan siita, ettd asiat puhutaan suoraan.

Han haluaa olla kontaktissa asukkaisiin ja muun muassa osallistuu asukastoi-

mikuntien kokouksiin. Nain han saa tietdd asukkaiden toiveet ja

N Ty(jSSéﬂi tarvitaan insindori- voi samalla vastata kysymyksiin.

Eniten hanta yllatti senioritalojen suurenmoinen yhteiséllisyys,

taitojen liséksi sosiaalisuutta ja esimerkkind Mailatie 3, jossa asukkaiden yhteistoiminta on mit-

halua olla ihnmisten kanssa tavaa ja asukkaat huolehtivat toisistaan.
. .. L ’ — Nayttéakin olevan selkeéé etua siitd, etté seniorit keskittyvat
Se yhdistelmé sopii minulle. asumaan samalla alueella. Vuokratalopuolella pyrkimys oli pain-
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vastaiseen.

Luttinen on laatimassa Kuopion Vanhustenkotiyhdistykselle ensimmaisté auki
kirjoitettua strategiaa.

— Vanhusten méaréa kasvaa ja asumispalveluja tarjoavia uusia toimijoita tulee
markkinoille. On mietittava, mitk& ovat valttimme myos pitkalla aikavalilla. Olemme
voittoa tuottamaton yhdistys, joka tuottaa kohtuuvuokraisia asuntoja ikaantyneelle,
heikompituloiselle vaestdnosalle. Meidan ei tarvitse olla Kuopion suurin vanhusten
asumispalveluiden tuottaja, vaan olla yksi heistd. Kuopion kaupungille me olemme
oiva yhteistydkumppani; kaupunki voi tuottaa vanhuspalvelunsa asuntoihin kytke-
tyissa palvelukeskuksissamme, ja hoitohenkil®std valttyy siirtymisilta



— Veijo oli verrattoman monipuolinen henkils, eittiméatta hinel-
14 oli paljon etuja puolellaan. Taloja han pystyi rakennuttamaan laa-
dusta tinkimitta "jopa Niiralan Kulmaakin edullisemmin” kuten lei-
killisesti totesimme. Vaikka itse olen laskentamies, en minikiin han-
ta pystynyt paihittimaan, niin perusteellisesti hin asioihin paneutui.
Han hoiti yhdistyksen asiat suvereenisti ja loi toimivat verkostot ym-
pirilleen, joista yhdistys hyotyi. Ikaihmisten vuokratalojen rakennut-
tajana ja ylldpitdjana han lienee ollut valtakuntamme ykkéskastia.

Myos tyotoverit Jaana Markkanen ja Eija Ansela muistelevat Vei-
joa taitavana numeronikkarina.

— Kun muut viel4d miettivat, Veijo oli pi4ssian jo laskenut, etta
ndin tdma asia on!

- Veijo oli energinen toimen mies, jolla oli aina vauhti paall.

Hallitus nimesi toimistosihteeri Jaana Markkasen vt. toimitus-
johtajaksi uuden valintaan asti ja Olli Jaiskeldisen rahoitus- ja ra-
kentamisasioiden yhteyshenkiloksi.

Toiminnanjohtajaksi Sirpa Luttinen

Seuraajaa Hyviriselle haettiin syksylla 2018 nyt toiminnanjohtaja
-nimikkeelld. Tehtaviin kuului kiinteistojen yllapito ja taloushallin-
to. Henkilolta edellytettiin vuorovaikutustaitoja, jaimakkyytts ja it-
sendista otetta tyohon. Toiveena oli 16yt44 innostunut ja motivoitu-
nut henkils.

Savon Sanomissa olleeseen tyopaikkailmoitukseen tuli 44 hake-
musta. Toiminnanjohtajaksi valittiin rakennusinsin6éri, isinndgitsi-
ja (IAT) Sirpa Luttinen Iisalmesta.
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6. Yhdistyksen rakentamisen
hinta ja laatu hammastyttavat

Onnistunut lopputulos vaatii tilaajan,
suunnittelijan ja urakoitsijan hyvaa yhteistyota

uopion Vanhustenkotiyhdistys ry on saanut laadukkaasta

ja kohtuuhintaisesta rakentamisestaan paljon kiitosta ja lu-

kuisat vierailuryhmait ovat kayneet ottamassa oppia yhdis-

tyksen toimintatavoista. Hyviin lopputuloksiin ja kohtuu-
hintaisiin vuokriin on paisty huolellisella ja osaavalla rakennutta-
misella, suunnittelulla, valvonnalla ja kiinteistéjen yllapidolla, seka
pysymalli ajan tasalla alan uusimmasta teknologiasta.

ARA:n elikkeelle jianyt rahoitusylitarkastaja Erkki Asikainen
pitdd Kuopion Vanhustenkotiyhdistyksen taloja hyvin ja kauniisti
suunniteltuina.

- Hyvi tilaaja osaa suunnitteluttaa, tietda miti haluaa ja osaa va-
lita yhteistyokykyisii, ndkemysti omaavia, elinkaariajattelun sisais-
taneiti arkkitehteja. Maailmahan ei ole iankaiken

samanlainen, on osattava etsii sopiva tontti, teh-
di taloista toimivampia, energiataloudellisempia ja

RAY:N valmistelupaallikk®d Hilppa Tervosen
mukaan Kuopion Vanhustenkotiyhdistys on

yllapitokustannuksiltaan edullisempia, vaikka alus- aina ollut poikkeus rakentamisen hinnoissa.
sa tulisikin lisdhintaa. Valistunut tilaaja rakennut- — On ihmetelty, miksi Kuopion hinnat eivat
taa niin, ettd rakennuksesta tulee pitkin paille hal- ole yhta korkeita kuin muualla, rakennuttamis-

vempi asua.

osaamisella on siis merkityksensa. Myos ko-
keilunhalu on Kuopiossa ollut Kiitettavaa, yh-

Vanhustyon keskusliiton korjauspaillikké Jukka distys on ollut aina ajan hermolla.

Laakson mielestd Kuopion Vanhustenkotiyhdistys
on edellakavija. 1990-luvulla se oli ensimmaiisij, jo-
ka otti laajasti kayttoon esimerkiksi korkeussiidettavat kalusteet
vanhusten asuntojen rakentamisessa ja peruskorjaamisessa. Toi-
mintaterapeuttiopiskelijat olivat opinniytetyoniin tekemissi mi-
toituksia, jotta ne ovat kiyttgjilleen soveltuvat. Pienempind mut-
ta merkittivini parannuksina Laakso muistaa parvekkeiden latti-

HALLITUS ja henkildkunta
tutustumassa valmistumassa
olevaan Untamonkatu 3:een
huhtikuussa 2016.
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Laadukas
suunnittelu ja
valvonta nakyvat
hyvana tyon
jalkena.
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at, jotka yhdistyksen taloissa ovat sisitilojen kanssa samalla tasolla,
kun muualla ne tehdaan 10-15 senttii asunnon lattiaa alemmaksi.

— Olemme tehneet ennakkoselvityksii uudiskohteisiin ja hy6dyn-
taneet aiemmin valmistuneiden kohteiden asukkaiden kokemuksia
ja palautteita. Yhdistyksella on aina tarkat kustannusvertailut, joi-
den perusteella on nihty, miki on fiksuin vaihtoehto.

Arkkitehti Olli Niemisen mukaan kohtuuhintaisuuden syyni on
uudiskohteiden yksinkertainen rakenne ja se, ettd rakentamisen
tekniikka on koeteltua. Urakoitsijat pystyvat urakkatarjousta an-
taessaan ennakoimaan kustannukset ja aikataulun varsin tarkasti.
Yhdistyksen rahoitusjarjestelyt perustuvat hyviin neuvottelutaitoi-
hin ja kontakteihin seki tietoon eri mahdollisuuksista. Ja kun RAY
avustaa sosiaalitekniikan kustannuksissa, ei poikkeuksellinen va-
rustelu nosta investointikustannuksia.

Avainsanat suunnittelunohjaus ja laadukas valvonta

Veijo Hyvirinen kertoo, ettd urakat kilpailutetaan aina, mutta suun-
nittelua ja rakennustyén valvonta hoidetaan vakiintuneilla yhteis-
tyokumppaneilla, joiden tychoén ollaan tyytyvaisia.

- Suunnittelunohjauksemme ansiosta he tietavit odotuksemme.
Laadukas suunnittelu ja valvonta ndkyvit hyvina tyon jalkeni. Val-
voja osallistuu suunnitteluun, ja hinen kokemuksensa monien eri
tyomaiden teknisista ratkaisuista vieddin soveltuvin osin suunni-
telmiin. Asukkailta saatuja palautteita hyédynnimme uusien talo-
jen suunnittelussa jiarkea kiyttien; vaikka kerhohuone voi jonkun
mielesti olla liian pieni, onko optimaalista nostattaa vuokraa raken-
tamalla isompi ehka kahta vuosittaista tilaisuutta varten, Hyviri-
nen kuvaa.

Valmistellessaan urakoiden kilpailuttamista Hyvirinen selvittaa
etukiteen, miti muita hankkeita on urakkalaskentaan tulossa. Ai-
emmin toteutuneista kohteista hin tekee jilkilaskelmat. Viimeisim-
man kohteen, Untamonkatu 3:n, nelidhinta oli 2416 euroa.

Urakoitsijat ovat oppineet, etti keskustellen kaikki on helpom-
paa. Tyomailla on kaytossa plus-miinus -lista. Jos ylimaaraisia kus-
tannuksia tulee, ne katetaan siisto6illa jostain toisesta kohtaa. Esi-
merkiksi eradssi kohteessa kalliimpi julkisivutiili vaihdettiin vas-
taavaan, ulkonaéllisesti samanlaiseen.



— Laatumme on korkea, emme esimerkiksi kdyta halvimpia keit-
tiokalusteita tai pintamateriaaleja, vaan laadukkaampia, koska ne
kestivit pidempain ja vihentavit kiinteiston hoito- ja korjauskus-
tannuksia. Sokkeleissa kaytamme lohkokivia, jotka ovat ulkonolli-
sesti tyylikkaita.

Aina kun uuden talon rakentaminen alkaa, kiydaan urakoitsijoi-
den kanssa lapi kriittiset kohdat, esimerkiksi tukikaiteiden kiinni-
tykset ja kynnysratkaisut; kylpyhuo-

neen ja eteisen valilla tulee olla jousta-
va muovikynnys tai tammikynnys, jon-

— JOS kohderyhmamme olisi nuoret, ei saunoja tarvittaisi.
Nuorempi polvi ei end8 sauno niin paljon kuin ennen, heil-

ka yli paasee pyorituolilla. le riitta4 taloyhtién sauna, mutta senioriasunnoissa pita4 ol-
— Jos asukkaalla on heikot kisivoi- la oma sauna. Saunan tarpeen huomaa vaikka katsomalla
c 1 - - . Méantykodin talosaunan vuorolistaa. Se on tdynna aamus-
mat, ei han paise pyorituolilla kahden : e - .

] ' ) ) ta iltaan kuutena péaivana viikossa. Kovan kaytén vuoksi
sentin korkuisen kynnyksen yli. Olen it- sauna on jouduttu jo kertaalleen korjaamaan, koska kaytta-
sekin kokeillut pyérituolilla liikkumista jat peseytyvat lauteilla entisajan tapaan. Kosteusrasitus on
todetakseni. miten niilla liikkuminen ti- niin iso, ettei sauna ehdi kuivua seuraavan saunojan saa-

loissamme sujuu.
Ovet ovat tavallista leveampid, met-

puessa. Olemme ratkaisseet ongelman pidentamalla jalki-
[aBmpo4a, Veijo Hyvérinen kertoo.

rin levyisia, ja automaattisesti avautuvi-

en ulko-ovien edessi on luiska. Valmius on my6s asunto-ovien auto-
matiikalle. Asunto-ovet ovat yksilehtisii, B30-osastoituja. Postilaa-
tikot ovat kdytivissa; jos asukas on saanut sairauskohtauksen, tiyt-
tyva postilaatikko on signaali reagoida asiaan.

Maintykoti I:sti 1ihtien parvekkeet ovat olleet lasitetut. Se lisda
asumisviihtyisyyttd, kun asukas voi kayttia parvekettaan pitkalle
syksyyn. Hissit ovat kuuden hengen hisseji, joihin mahtuu paarit.

— Tietenkin ne ovat kalliimpia, mutta tavanomaiseen neljan hen-
gen hissiin ei mahdu useita rollaattoreita.

Pihat ovat tasaisia, portaattomia ja pihan luiskat loivia. Grillika-
tos ja kaksiosainen keinu pyritain aina laittamaan viihtyisyytta li-
sddmaiin. Autopaikkoja on tavallista vihemmain, vihint4din 1 auto-
paikka 200 nelioti kohden, kun tavanomaisessa rakentamisessa nii-
t4 on yksi asuntoa kohden tai 70 neliémetrii kohden. Se huojentaa
rakentamiskustannuksia.

- Nykyisin emme rakenna enii yksi6itd lainkaan, vaan pienim-
mit asunnot ovat kahden huoneen ja keittotilan 45 m*:n asunto-
ja. Yksi6ita ei enia haluta, vaan kaikki toivovat erillistd makuuhuo-
netta, ja onhan apuvilineitd kiyttdvan helpompi liikkua isoimmissa
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asunnoissa. Huoneistokohtaiset saunat ovat kahdessa uusimmassa
kiinteistossi, Mailatie 3:ssa ja Untamonkatu 3:ssa. Kaikkiin tasta
eteenpiin rakennettaviin tehd4dn saunat.

Yhdistyksen peruskorjaustoiminnassa poikkeavaa on, etti se pe-
ruskorjaa kiinteistot asunto kerrallaan aina asukkaan vaihtuessa,
ottamatta lainaa ja tyhjentamaitta taloa kokonaisuudessaan kuten
monet vuokrataloyhtiot tekevit. Maljalahdenkatu 7:n asunnoista jo
puolet on korjattu asunto kerrallaan, korjattu pihat, limménvaihti-
met, vesikatot ja uusittu valaistus. Nain asukkaille ei tule hairicita
asumiseensa eivitki korjaukset nosta vuokria.

- My6s Rauhalassa korjaamme samalla tavalla. Talon julkisivut
korjattiin vuonna 2016, pihat on laitettu ja jokunen huoneistokin
jo uusittu tiysin. Korjauslistalla seuraavana ovat Mantylan A- ja B-
rappujen palveluasunnot. Ne ovat kovemmassa kaytdssa kuin vuok-
ra-asunnot, silld rollaattorit ja pyératuolit kolhivat seinii.

Niilo Kalsin mukaan urakoitsijat tekevit mielelliin yhteisty6ta
yhdistyksen kanssa, koska silld on selkeit suunnitelmat, kokenut
arkkitehti ja jaimpti rakennustyon valvoja.

— Suunnittelua emme kilpailuta, silld meille on valikoituneet hy-
vit tekijat. Urakoitsijat antavat asiallisia urakkatarjouksia, koska
tietivit, ettd kanssamme on hyvi tyoskennell4, ei tarvitse "puljata”.
Tyomaamestareita helpottaa, kun asiat hoituvat eika heidan tarvit-
se pelata kustannusten kasvua siksi, etti projektinjohto ei ole kun-
nossa. Hyvai mestari onkin kullanarvoinen, hin on tyémaan avain-
henkil. Valitettavasti rakentamista ohjataan nykyisin liian paljon
paikonttoreista. Yhtio voi tehda paatoksi, jotka eivit ole hankkeen
kannalta olennaisia eiki mestareiden ammattiylpeys ja -osaaminen
paase esille.

Arkkitehti huomioi seniorien asumisen tarpeet

Arkkitehti Olli Nieminen on suunnitellut yhdistyksen taloista suu-
rimman osan. Hinen kittensi jalkei ovat Pyoron palvelutalo ja sen
jalkeen asumisoikeustalo Sammakkolammentie 8, vuokratalo Man-
tykoti Untamonkatu 5:ssd, vuokratalo Untamonkatu 3:ssa ja Ala-
van palvelutalon peruskorjaus Sitkaniemenkatu 6:ssa. Vuonna 2019
on valmistumassa viimeisin, Honkakoti, Melankatu 15:een lihelle
Minniston muita vuokrataloja.



OLLI NIEMINEN LUOTTOARKKITEHTINA

- JOK’IKISEN kohteen kohdalla pitda neuvotella erikseen pelastusviranomaisen
kanssa. Rakennuslupaa haettaessa viranomaiset yleensa haluaisivat automaat-
tisen sammutusjarjestelman, vaikka lahtékohtaisesti talot ovat omin neuvoin toi-
meen tulevien ihmisten vuokrataloja. Talot ovat paloteknisesti normaalisti varustet-
tuja. Osoitteelliset palovaroittimet asunnoissa on, vaikkeivat maaraykset sita vaa-
dikaan. Palohélytys ohjautuu suoraan pelastuslaitokselle, mik& nopeuttaa avun
paikalle tuloa. Sen on kokemus osoittanut:

— Kerran erdasta asunnosta tuli palohalytys pelastuslaitokselle. Tikasauto, johto-
auto, ambulanssi ja palomiehet savusukellusvarusteissa syoksyivat paikalle. Vas-
tassa oli pikkuinen mummo kysymyksella "ottaako pojat piirakoita”. Paistamisesta
aiheutuneet rasvahdyryt olivat laukaisseet hélytyksen.

Nieminen kokee saaneensa suunnitella hyvid kohteita, ja yhteistyd on vuosien
mittaan muodostunut saumattomaksi. Eri suunnitteluratkaisuja on testattu, esimer-
kiksi voisiko makuuhuoneen suunnitella niin, ettd se on tarvittaessa jaettavissa va- OLLI Nieminen
liseinalla kahdeksi huoneeksi. Mahdollisuutta voi tarvita, jos asukkaiden paivaryt-
mit eroavat toisistaan suuresti sairauden tai muun syyn vuoksi.

Uutta suunnitellessa huomioidaan aiemmista kohteista saadut asiakaspalaut-
teet. Edelleen toivotaan valjyyttd, valoisuutta ja likkumisen helppoutta. Suunnitte-
lua rajoittavat vain tontin edellytykset, kaavan vaatimukset ja siind maaritelty ra-
kennusoikeus. Mailatie 3:n tontilla sijaitsi aiemmin paivakoti. Kaavamuutoksel-
la saatiin paivakodin ja viereisen parkkipaikan kohdalle rakentaa asuinkerrostalo
vanhuksille Rauhalan vuokratalon ja Puijonlaakson hyvien pal-

velujen lahelle. Koko prosessi kesti kuitenkin vuosia. Nieminen kokee saaneensa
— Asumisoikeustalo taas oli patoutuneen kysynn&n purka-

mista. Asumisoikeuslaki muuttui silloin siten, ettd asumisoike- Suunnitella hy\”a kOhteita ja
usasuntoja voi rakentaa myods suunnatulle asukasryhmalle. yh’[eig’[yd on vuosien mittaan

Asunnot ovat perheasuntoja, eli kaksioita ja kolmioita. Kohde :
i ollut ARAN rahoittarna, olloin sind ei myoskaan ollut rahoit.  MUOdostunut saumattomaksi.

tajan ohjausta, vaan valinnat saatettiin tehda tilaajan ja suun-
nittelijan kesken. Tydstimme suunnitelmaa pitk&aan ja hartaasti, ja kohde onnistui
kaupunkikuvallisesti hyvin ja on tehokas, vaikka onkin polveileva.

— Uudisrakentamisessa voi tehdé valintoja, mutta korjausrakentamisessa on toi-
set lainalaisuudet; suunnittelu |ahtee siita, millainen olemassa oleva tila on, esi-
merkiksi tarpeettomiksi kdyneet tilat voidaan muuttaa asunnoiksi. Suunnittelijalle
peruskorjaus on monesti uudisrakennusta tydlaampi.

Alavan palvelutalo peruskorjattiin vuonna 2000, kun se siirtyi yhdistykselle. Kiin-
teistd oli loppuun kéytetty, eika vastannut varustelultaan eik& tekniselta kunnoltaan
nykyajan vaatimuksia. Kohteeseen rakennettiin parvekkeet ja uusittiin kylpyhuo-
neet ja keittiét muiden korjausten liséksi. Korjausrakentaminen ei usein olekaan
uudisrakentamista halvempaa, koska purkutdiden kustannukset supistavat hinta-
eroa uudisrakentamiseen, vaikka itse rakentaminen tulisikin halvemmaksi.
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HONKAKODISSA kuten muis-
sakin yhdistyksen asuintalois-
sa on otettu huomioon toimin-
nallisuuden vaatimukset.

Uutta
suunnitellessa
huomioidaan
alemmista
kohteista saadut
asiakaspalautteet.
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Vuokra-asuntojen suunnittelu vanhuksille
on paljolti samanlaista kuin muidenkin asun-
tojen, mutta mitoitukset ovat avarampia, esi-
merkiksi oviaukkojen kokoa ja eteisten ja kylpy-
huoneiden minimimitoituksia ohjataan raken-
tamismaarayskokoelmassa. Koska yhdistyksen
tuotanto on ARA:n lainoittamaa, asettaa myo6s
ARA suunnitelmille omat vaatimuksensa.

Asuntojen toiminnallisuustarpeiden vuoksi
yhteisii tiloja on taloissa tavallista asuntotuo-
tantoa enemmain, silli ikaihmiset tarvitsevat ja
kayttivait niita, esimerkiksi kerhotiloja. Ulkoi-
luvilinevarastojen on oltava tavallista tilavam-
pia, koska sdhkopyoratuolit ovat isoja, ja ne pitaa myos pystya pese-
maan varastossa.

Paloturvallisuus on kohderyhmian vuoksi tarkkaa. Osastointi ja
esteettomyys on ratkaistu esimerkiksi moottoroiduin ovin.

Asukkaiden tarpeet eivit vuosien mittaan ole muuttuneet, mut-
ta 44ripaiti on Niemisen mukaan tullut lisd4. Ikaihmiset ovat nykyi-
sin parempikuntoisia kuin ennen, ja he my6s autoilevat. Sosiaalipal-
velurakentamisessa on miiraysten mukaan yleensi yksi autopaik-
ka 200 kerrosneliometria kohden, kerrostalorakentamisessa sijain-
nista riippuen yleensa joko kaksi autopaikkaa kolmea asuntoa koh-
den tai 1,1 autopaikkaa asuntoa kohden. Yhdistys noudattaa sian-
toa yksi autopaikka 200 kerrosneliémetrii kohden.

— Se el tunnu eniai riittavan. Honkakotiin rakennetaankin niin
monta autopaikkaa kuin mintyja kaatamatta saadaan sopimaan.
Honkakotiin on tulossa 48-56 m*:n kaksioita. Ne ovat timan paivan
yleiseen tiukkaan suunnitteluun verrattuna isoja asuntoja. Itse ra-
kennus muodostuu sen mukaiseksi, miti ahtaalle tontille mahtuu,
Nieminen kertoo.

Nieminen nikee, ettd tulevaisuudessa ikd4dnnytaan parempikuntoi-
sina, hoivan tarve alkaa ilmeti vasta selvisti vanhemmalla ialla. TAma
voi muuttaa asumismuotoja esimerkiksi ryhmaasumisen suuntaan.
Aktiivinen vanhusasukas voi tulla nykyistd yleisemmaiksi, mutta ne,
jotka ovat huonokuntoisia, ovat entistikin huonokuntoisempia.

— Seuraavat 20 vuotta on tehostetun hoivan paikkatarpeen kay-
rd nousussa ennen kuin taas alkaa laskemaan. Vanhusten asumisen



palvelut erilaistuvat; taloihin voi vaikkapa tulla lounasravintoloita,
jotka toimivat iltaisin baareina, kahviloina ja tapaamispaikkoina.
Muutos ei vaikuta tiloihin eika rakennuksiin, vaan asumisyhteis66n
ja sen toiminnallisuuteen ja ilmapiiriin.

— Tulevat 15 vuotta rakennetaan tyydyttimaan valtavaa tarvetta,
mutta on muistettava huomioida, etti rakennukset ovat muunnel-
tavissa mybhemmin normaaliin asuntokiytt6on. Siksikin on hyva,
ettd yhdistyksen asunnot ovat keskimairin tilavampia kuin grynde-
rirakennetut omistusasunnot.

— Kaukana eivit ole ne ajat, jolloin senioreita ovat ne, jotka ovat
varttuneet kuunnellen Elvist4, Beatlesii ja Led Zeppelinia Olavi Vir-
ran tai Annikki Tahden sijaan. Sillikin on vaikutusta siihen, millai-
siksi vanhusten asumismiljo6ta tulee kehittaa.

Valvoja huolehtii laadukkaasta rakentamisesta

Harri Suominen on toiminut Kuopion Vanhustenkotiyhdistyksen
uudistalojen rakennusty6én valvojana huhtikuusta 2010 alkaen.

KAIKKI yhdistyksen asuintalot
ovat valmistuttuaan saaneet
runsaasti positiivista huomiota.
Rakentamisen laatua ja koh-
tuullisia vuokria on kiitelty.

"Niin ihana talo ettd"

KUOFPIO
MIRJA TOSSAVAINEN

Tenovirta oli sairaalassa vie-
tetyn vuoden jiilkeen kolme
kuukautta kotonaan Huuhanka-
dulla,  hissi talossa,

Petoselle  tulevan
palveluasuntojen ja palvelukes-
kuksen periaate on sama kuin
toista vuottaan toimivassa Min-
l)l!!hl pal\::elukcskukmsa Unta-

vaillinaisin mukavuuksin, mut-
ta ei tullut toimeen. Sitten hin
piiiisi Mintyliiin, Aika kulug
nyt sota- ja erikigallisuutta

Mintylikin saa RAY:n ti-
miin vuoden avustuksista lop-
pueriinsd eli 38 Oﬂgmarpg& i

Asunnot ovat tavanomaisia

ja, joissa vanhuk-
ael'asuval itsendisesti kuten ko-
tonakin. Liskksi voi saada te-
hostettua kotipalvelua eli eri-
laista apua ja turvaa oman tar-
peen mukaan

Miintylin uusista valoisista
tiloista tavoitetut asukkaat va-
kuuttelevat tyytyviiisyyttidin,

— On niin ihana talo e, Kyl-
1ii saa olla kiitollinen joka tiinne
piitisee, huokaa Miintylin van-
hin asukas, 92 vootta huhti-
kuussa tayttivd Kerttu Hirvo-
ner.

— Tdmi on niin hyvi ettei pa-

Juuri sairaalnnja kodin wvilil-
Ii moni vanhus olisi kipedisti

avun tarpeessa, Sai oitaja
Paula Jnmai&tg:?, Miin-
tylin neljisti lyhytaikaispaikas-
ta on kova kysynti.

Miintyliin 52 asuntoon tuli ai-
koinaan yli 300 hakemusta. Pe-
toselta on jo nyt kyselty paikko-
ja, vaikka hakuaika alkanee
vasta ensi syksyni.

Monet Mantylin asukkaiden
ja henkilikunnan nikemykset
on otettu huomicon Petosen ta-
loa suunniteltaessa; esimerkiksi
minikeittit ei riitd, kun moni
vanhus haluaa leipoa itse.

Vanhustenkotiyhdistykselli
on Minnistin lisiksi palvcllﬂa
lo myds Alavassa sek!. sotam

i tle, kehun

validien p

metsimichelle  twodun  janis-
paistin juuri sybnyt Hannes Te-

sossa, Vanhuksille ls:kmlettu_pa
ja on Saarjirvelld,

novirta viil

Stirkini ja Leviiselld, Yh-
teensi yhdistyksen omistamissa
on 290 asuntoa,

saan. Parvekkeelta avautuu ava-
ra nikdala yli Kal-
lavedelle.

Jjoista palveluasuntoja on 139,

SOWO Sonormat 6.1.9%

"~ JUHA POUTANEN

Hannes Tenovirta kertoo atkansa kuluvan ennen muuta sota- ja erdikirfallisuuta 1 Vanhan imichen saalis-

muistot ovat ldytineet paikk Meéintylin viokra
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Omena ei ole pudonnut kauas puusta, silla Harri Suomisen isi Rei-
no Suominen toimi Sirkikodin valvojana jo vuonna 1983.

Suomisen ensimmadinen valvontakohde oli Untamonkatu 5 D-F
(Mintyld IV) joka valmistui 2011. Ensimmaéinen, jossa hin oli myos
rakennuttajana, oli vuonna 2014 valmistunut Mailatie 3 (Puijon-
laakso II). Seuraavana tuli Mannistén kampuksen Mantykoti II (Un-
tamonkatu 3), joka valmistui keviilla 2016.

Aluksi Suominen hoiti vain valvonnan, mutta nykyisin han vas-
taa my0s rakennuttajatehtivisti; suunnittelun ohjauksesta ja urak-
kakilpailusta lihtien.



HARRI SUOMINEN VALVOO
RAKENTAMISEN LAATUA

RAKENTAMISEN onnistunut lopputulos vaatii huolellista ja osaavaa valvontaa.
Valvoja huolehtii, ettad tydmenetelméat ja materiaalit ovat sopimuksen ja urakka-
asiakirjojen mukaisia. Tyémailla lopputulos varmistetaan tekemall& ennen tydvai-
heen, esimerkiksi vedeneristyksen, alkua mallityd, jossa sovitaan detaljit. Kaikki
valvojat eivat vaadi mallitydtd, mutta yhdistykselle se on normaalikaytantd. Tyon-
johto my&s velvoitetaan seuraamaan, etta tydntekijat tekevat mallitydn mukaista
ty6ta. Valvoja kdy tydmaalla 1-3 kertaa viikossa.
— Intressimme ei ole tehda huonoa. Aktiivinen ja ammattitaitoinen valvoja ja ra-
kennuttaja helpottavat urakoitsijankin ty6ta.
Urakoitsijalle vastuu 10 vuoden piilovirheistéd on rankka pykala, siksi rakennutta-
ja, valvoja ja urakoitsija tekevat ennalta ehkaisevaa yhteistyota.
— Ei anneta tehda v&érin, ettei jouduta purkamaan, vaan lahdetdan alusta alka-
en tekemaan hyvin. Esimerkiksi kaikkien pinnoitettavien rakenteiden kosteudet mi-
tataan ennen kuin ryhdytdan pinnoitustéihin.
— Viime kohteessa edellytimme s&asuojausta eli talven yli kestdneen rakennus-
tydmaan péaalla oli terasrunkoinen saasuoja. Suojaus poistettiin vasta, kun vesikat-
to oli paalla, jolloin sadevedet eivat enda haitanneet. Nain riskit pienenevét ja tila-
paissuojauksien rakentaminen ja kuivatukset jaavat turhina kuluina pois. Raken-
teilla olevassa Melankatu 15:ssa ei sddsuojausta vaadittu, koska vesikatto voitiin
tehd& vedenpitavaksi ennen sisdpuolen tdiden aloittamista.
Monet nykyrakentamisen ongelmat johtuvat Suomisen mu-
kaan siitd, ettd mestaria kuormitetaan tydmailla likaa toimisto- ~ __ Intressimme ei ole tehdé
toilla, eivatka mestarit ehdi tyémaatydhon riittavasti. c .
— Yhdistys on ymmartanyt riittdvan urakka-ajan merkityksen. huonoa. Aktiivinen ja

Ei varata 10 kuukauden toteutusaikaa, vaan reilusti 14 kuu- ammattitaitoinen Va|\/oja ja

kautta. K ia hel
Tilojen helppokayttdisyyden ohjeena on, ett&d huonompijal- ra ennuttaja e pottavat

kaisenkin on pystyttava likkumaan asunnossa. Kapeita ja sok- Urakoi’[sijankin tyota.
keloisia kaytavia ei saa olla, vaan selkeita ja avaria tiloja, jotka
ovat kynnyksettdmia tai matalakynnyksisia, kalusteryhmissa
on oltava tukikahvat, saunoissa on kaksinousuiset jakkarat sek& ala-asentoon saa-
dettavat lauteet. Asuinhuoneiden seka saunojen ja pesuhuoneiden lattiapaallyste
on muovimattoa, koska se ei ole liukas.
Rakentaminen ja materiaalivalinnat ovat pddosin samoja kuin kovan rahan talois-
sa. Uudiskohteessa asukkaiksi valitut padsevat tutustumaan koteihinsa muutama
viikko ennen valmistumista.

Uutta suunniteltaessa otetaan huomioon edellisisté karttunut kokemus.

— Aina pitaé olla avoin uusille asioille ja osata soveltaa niita. Siind auttaa, kun
valvon monia tydmaita ja n&en eri urakoitsijoiden ja suunnittelijoiden kohteita.

Helppokayttdinen automatiikka lisdantyy koko ajan, esimerkiksi ulko-ovessa on
avautumistutka, joka avaa oven automaattisesti. Valot ovat energiataloudellisia ja
kirkkaita ledeja, ja ne ovat yha useammin rakenteeseen upotettuja. Kattovalaisi-
met ovat pistorasiakiinnitteisia. Yhteisissa tiloissa valot syttyvat liilketunnistimella,
painonappikytkimia ei endé kayteta.



I

(9938

LY
g\
.LL;LJ-II-:-&F&-

i i

\

ki
re

i

i

 SEERFRXREINRAZ i LA AT
|
e
|
i

|
r-‘-...

e

L
1




/. Asukaspalvelu toiminnan ydin

Asukkaaksi kannattaa hakeutua ennen
kunnon huonontumista

uopion Vanhustenkotiyhdistyksen henkilostomaira va-

kiintui neljain sen jilkeen, kun yhdistys luopui palvelujen

tuottamisesta. Kun vapaaehtoistoiminta yhdistyksen koor-

dinoimana p&ittyi loppuvuodesta 2018, henkilost6 viheni
kolmeen. Enimmilldan henkil6stéa oli 11 henkil6d, kun Pyérén ja
Mintylan paiviatoimintapalvelut tuotettiin itse. Tuolloin my6s kau-
pungin kotihoidon tyontekijit tyoskentelivat Mantylassi, ja yhteis-
tyo oli tiivista. Vaikka palvelut jaivat sittemmin pois, ja henkiléstos-
ta suurin osa siirtyi kaupungin palvelukseen, on toiminta silti paisu-
nut kiinteistd- ja asukasmiirin kasvettua.

Hakijajonoista ei ole paisty

Hallinnollisista ja asukaspalvelutehtivisti vastaavat toimistosihtee-
ri Jaana Markkanen ja asuntosihteeri Eija Ansela. Heilld on nike-
mys yhdistyksen elamasta 1990-luvun alkupuolelta

lahtien. Moni asia on heidin aikanaan ennittinyt
muuttua niin valtakunnassa kuin yhdistyksessa-

VUODEN 2019 toukokuussa Kuopion Van-
hustenkotiyhdistyksen asuntoa jonottaa noin

kin, mutta yksi asia ei ole muuttunut: Ikaihmisten 150 henkilda ja paivittain tulee jopa kymmen-
vuokra-asuntojen tarvetta ei ole vield tyydytetty. kunta asuntokysely4.
Vaikka asuntoja on rakennettu lisi4, on tullut li- — Ennen asuntohakemukset mahtuivat yh-

sa4 hakijoitakin. Joku voi odottaa jonossa pitkidin-

teen mappiin, nyt mappeja on pitka rivi. Sii-
tékin huomaa, etta elékelaisten ja vanhusten

kin. Asuntoja vapautuu asukkaan joutuessa laitos- maara on kasvanut, Eija Ansela toteaa.

hoitoon, kuollessa tai muuttaessa pois esimerkiksi
lasten lihelle toiselle paikkakunnalle.

Asukkaat 16ytivat yhdistyksen asunnot joko omatoimisesti suu-
puheella, omaistensa avustuksella tai nykyisin usein myds netist,
tai Kuopion kaupungin vanhusten asumispalveluyksikon kautta.

Asukasvalintaan vaikuttavat asunnontarve, tulot ja varallisuus.
Tarpeeseen voivat vaikuttaa sairaudet ja palveluntarve seka nykyi-

SIRPA Luttinen, Eija Ansela
ja Jaana Markkanen vastaa-

vat Kuopion Vanhustenko-

tiyhdistyksen halllinnosta ja

asiakaspalvelusta.
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TOIMINNANJOHTAJA Sirpa
Luttista yllatti yhdistyksen talo-
jen vired asukastoiminta.

sen asunnon puutteellisuus tai sijainti. Jos hakijalla on varallisuut-
ta, valintaa harkitaan tarkasti. Jos kerrostalosta puuttuu hissi tai
sithen on tulossa putkiremontti tai muu kallis remontti, haluavat
ikdihmiset mieluummin myyd4 asuntonsa pois ja muuttaa vuok-
ralle.

Yhdistyksen tarjoama vuokra-asunto on turvallinen vaihtoehto.

— Lisaksi meill4 on tarjota myos asumisoikeusasuntoja tulo- ja
varallisuusrajat ylittaville, Ansela kertoo.

Jos hakija hakee palvelutaloon, tarvitaan kaupungin kotihoidol-
ta suositus. Palvelutalon asunnot ovat samanlaisia kuin vuokrata-
lojenkin, mutta palvelutaloissa on kaupungin kotihoito paikalla.

— Monilla palvelutaloon tulijoilla on ollut ennakkokisitys van-
hainkotiin tulemisesta. Yllitys on ollut iloinen, kun on havaittu
asumisen olevankin itsendista vuokra-asumista.

Mintylan ja Py6ron palvelutaloissa on lisdksi molem-

missa 4-5 Kuopion kaupungille vuokrattua intervalli-

asuntoa, jotka ovat kalustettuja ja astioilla varustettu-

ja. Niissa asukkaat asuvat yhdesta viikosta kolmeen kuu-

kauteen kerrallaan.

Asukasvalinnoista tehdaan tietyin valiajoin ilmoi-
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tus myos kaupungin asuntotoimelle, koska tuotanto
on ARA-rahoitteista. Valintoja on joskus vaikea tehdi,
jos hakijat ovat samanvertaisia, jos heilla on sairauksia,
pienet tulot ja he asuvat hissittomaissa talossa yliker-
roksissa.

— Valinta on helpompi silloin, jos asunnontarve on
todella kiireinen, hakija on vaikkapa jadnyt asunnotto-
maksi, Markkanen kertoo.

— Monet asuvat kotona liian pitkdin ja hakevat van-
huksille soveltuviin asuntoihin liian mychaan. IThanteel-
lisinta olisi hakeutua hyviakuntoisena, jolloin kenties
my0s pysyisi pidempain hyvakuntoisena. Jos asukas tu-
lee muistisairauden jo vaivatessa, voi hin kokea uudessa
paikassa turvattomuutta ja eksyi ja hatiintyi tuntemat-
tomaksi kokemassaan paikassa. Monesti heidin asumi-
sensa jadkin lyhyeksi, ehki vain kuukausien mittaiseksi.
Voi kiayda niinkin, ettd asunnonhakija ei suostu lainkaan
muuttamaan omaisten hinelle vuokraamaan asuntoon.




Nuoremmat elikeliiset tulleet hakijoiksi

Aiemmin hakijat olivat pienilla eldketuloilla elivii, joilla ei ollut va-
rallisuutta. Asukkaaksi saattoi tulla ikidnsi saaressa ilman muka-
vuuksia asunut henkils. Edelleenkin hakijoissa on niit, jotka asu-
vat maaseudulla ilman juoksevaa vetta. Myds rauhattomista vuok-
rataloista halutaan siirtya rauhallisempiin oloihin ja edullisemmal-
le vuokralle. Vuonna 2018 yhdistyksen asuntojen keskivuokra on
10,65 euroa neliélle ja asumisoikeusasunnoissa 7,80 euroa neliclle.

Asunnonhakijat pitavit tirkeiani liikuntaesteettomyytta, kaup-
pojen ja palvelujen liheisyytti ja rauhallista sijaintia seki toivovat
paiseviansi asumaan ikiistensd seuraan, mahdollisimman lihelle
entisii asuinalueitaan. Eniten halutaan Mannistén ja Puijonlaak-
son asuntoihin ja tietenkin uusiin. Pyératuolilla liikkuville soveltu-
vat ldhes kaikki yhdistyksen asunnot pienivessaista Siikaniemenka-
tu 6:tta ja Maljalahdenkatu 7:43 lukuun ottamatta. Mitoitukset on
suunniteltu pyoratuolia kayttivien tarpeisiin.

Asumisoikeustalo on aina yht4 haluttu, sinne asukkaaksi paisee
numerojarjestyksessi. ASOlla on oma hakijajononsa, joka ei ole yh-
teinen Kuopion kaupungin asumisoikeusasuntojen jonotusjarjestel-
man kanssa.

EIJA Ansela (vas.) joutuu
myymaan myds ei-oota, sil-

|& asunnontarpeen Kiireellisyy-
desté riippuu, joutuuko jonot-
tamaan pitk&ankin.

JAANA Markkasen (oik.) mu-
kaan "perinteistd” vanhusta ei
enada ole, vaan elakeléiset ovat
yh& "nuorempia” ja parempi-
kuntoisia. Siksi heidan asu-
misen vaatimuksensakin ovat
muuttuneet.
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— Asukkaaksi valinta tapahtuu ainoastaan jirjestysnumeron pe-
rusteella. Asunnontarve, tulot ja varallisuus eivit vaikuta. Hakija
saa olla my6s ulkopaikkakuntalainen. Lottovoitoksi asukkaat sita
sanovat, kun ovat asunnon saaneet, Ansela selvittaa.

- Iso muutos on, ettd tini piivini asuntoja hakevat juuri elik-
keelle jaaneet. Halutaan hissitaloista isompia asuntoja lasitetuil-
la parvekkeilla. Osa haluaa ehdottomasti saunan, osa taas ei kayta
saunaa lainkaan, vaikka se olisikin. Pienet 31-nelitiset yksiot, joita
oli Sarkikodissa ja Ilmarisentiells, eivit enii kiinnosta.

Kun Mintykoti valmistui yhdeksan vuotta sitten, valittiin osaan
asunnoista omaishoitostatuksella olevia pariskuntia.

Yhdistys tekee kaupungin kanssa yhteistyota aivan ruohonjuurita-
solla esimerkiksi kun asuntoon tarvitaan kaupungin vastuulle kuulu-
via muutostoitid asukkaan kunnon heiketessi, Ansela ja Markkanen
ohjaajat asukkaan hakemaan muutosty6avustuksia kaupungilta.

Vuokrasopimuksen ehtona on kotivakuutuksen hankkiminen.
Pykaila otettiin sopimuksiin, kun erdissa asunnossa tapahtui suu-
rehko vesivahinko. Joulukuusta 2008 lihtien alettiin uusilta vuok-
ralaisilta perid vakuusmaksua, mik3 oli tullut kaytannoksi muillakin
vuokra-asuntojen tarjoajilla.

"Perinteisti” vanhusta ei enii ole

Markkasen mukaan ikiihmiset ovat nykyidin parempikuntoisia
kuin ennen, jolloin ikd4ntyneet olivat enemman vanhuksia, ja apua
tarvitsevat sitd saivat.

- Kylla apua tanikin pdivini saa, mutta ei enii kodinhoitoon ku-
ten ennen. Asunnot tosin ovat parempia ja viljempia kuin ennen,
ja ruokapalveluja voi ostaa kotiin. Vanhusten tarpeet ovat nykyi-
sin nousseet paremmin esille, mutta vanhuspalvelut ovat liian leval-
la4dn. Omaisetkin himmentyvit, miki asia kuuluu kenenkin hoidet-
tavaksi. Asioiden hoitaminen on monimutkaistunut, lomakkeiden
tayttamisti on paljon, ja ne pitaisi tiyttidd netissi eiki kaikilla ole
siihen taitoa ja vilineita.

Asumishiirioita ei asukasrakenteesta johtuen juurikaan ole.
Vuokratappioita on vain vidhan, lukuun ottamatta varattomiksi jai-
neiti kuolinpesii.

— Asukkaillemme on kunniakysymys, etté laskut maksetaan.

MAILATIELLA riittaa ohjel-
maa, kun asukastoimikunta
sita jarjestad. Matti Heimonen
vuorossa molkkykisassa. Suo-
ritusta arvioivat taustalla Mar-
jatta Smolander, Seija Hakola

ja Helka Paavilainen.
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8. Hyvian asumiseen
kuuluu vithtyminen

Projektit tuovat virikkeita ikdihmisten paiviin

uopion Vanhustenkotiyhdistys ry aloitti yhteistyén Van-

husty6n keskusliitto ry:n kanssa 1990-luvun puolivilissa

RAY:n rahoittamissa projekteissa. Niiden avulla on ehkaiis-

ty vanhusten laitostumista ja parannettu sosiaalista kans-
sakiaymista. Yhdistys oli liittynyt Vanhustyon keskusliittoon vuon-
na 1990 ja toiminnanjohtaja Veijo Hyvirinen valittiin lokakuussa
1994 edustamaan yhdistystd Vanhustyon keskusliiton edustajako-
koukseen. Siitd lahtien Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ja Vanhus-
tyon keskusliitto ovat tehneet tiivista yhteistyota.

- Virkistys- ja vapaaehtoistoimintamme 14hti liifkkeelle RAY:n tu-
kemasta Vanhustyon keskusliiton Ystavipiiri-hankkeesta, johon li-
mittyi Asumisen tukihenkil6 -projektimme. Ajattelin, etti kun ta-
loihin saadaan vapaaehtoisten avulla viriketoimintaa, se vihentaa
yksinaisyytti. Muun muassa SAVONETin pysyviksi jaanyt toiminta
1ahti liikkeelle meidan kaksivuotisesta ikdihmisille suunnatusta atk-
projektista, kertoo Hyvérinen.

Vireyttd Vuosiin -projekti: Ensimmdiinen projekti oli vuonna
1995 alkanut Vanhustyon keskusliiton Vireyttd Vuosiin -projekti,
joka sai RAY:n avustusta. Sen tarkoitus oli est44 vanhusten laitostu-
mista ja sosiaalista eristaytymista seki yllapitaa heidan toimintaky-
kyain. Lisaksi projektin tarkoituksena oli Mantylan kehittyminen
avoimeksi, ymparistonsd kanssa vuorovaikutuksessa olevaksi yksi-
koksi. Projekti kesti kolme vuotta ja se pdittyi vuonna 1998.

Ehkiisevi ja kuntouttava vanhustyé -projekti toteutettiin Vi-
reyttd vuosiin -projektin jatkoksi vuosina 1996-1998. Se oli my6s
osa Vanhustyon keskusliiton toimintaa. Sen tarkoituksena oli eh-
kaista laitostumista ja sosiaalista eristaytymistad seka yllapitia lii-

MAILATIE 3:n asukkaat Helka
Paavilainen ja Eila Ryynénen
pitavat kuntoa ylla k&velemal-
l& Sammakkolammen ympari,
valilla voi v&h&n jumpatakin.
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kunta- ja toimintakykyi. RAY avusti projektia 200 000 markalla.
Projektista vastasi toimintaterapeutti Pirjo Oksman.

Avuksi yhteyksien toimimiseen -projekti: Vuonna 1997 Kuopi-
on Vanhustenkotiyhdistys paatti koota Kuopiossa vapaaehtoistyo-
ta tekevistd yhdistyksista, sdatidista ja jarjestoista kirjasen. Koon-
tiprojektiin haettiin rahaa Raha-automaattiyhdistykseltj, ja sithen
palkattiin puolipaivaiseksi tyontekijaksi Eija Ansela helmikuussa
1997. Ansela oli tullut taloon jo maaliskuussa 1996 tekemain vuok-
rasopimuksia Alavan palvelutalon asunto-osan siirryttya yhdistyk-
selle. Projektin oli mi4ra valmistua vuonna 1999, mutta se oli val-
mis jo edellisen vuoden syyskuussa. RAY myonsi projektille avus-
tusta 150 000 markkaa vuonna 1999. Projektin tuloksena valmis-
tunutta kirjaa jaettiin yhdistyksen asukkaille, terveyskeskukseen
ja KYS:aan. Kirjasta paivitettiin tarpeen mukaan useaan kertaan
2000-luvun alussa, viimeiseksi vuonna 2005. Opasta jaettiin satoja
kappaleita vanhusten eri palvelupisteissi ja kotihoidon toimistois-
sa ympari kaupunkia.

Sosiaalitalkkari-projekti alkoi Kuopion Vanhustenkotiyhdistyk-
sessi vuonna 1998. Sen tarkoituksena oli tarjota yhdistyksen asun-
noissa asuville vanhuksille muun muassa korjaus-, asennus- ja re-
monttiapua seki lamppujen ja sulakkeiden vaihtoa. Se kesti vuo-
teen 2002 asti. RAY avusti projektia 100 000 eurolla. Avun antaji-
na olivat yhdistyksen huoltomies Tommi Leskinen seka Jarmo Les-
kinen.

— Tarkoitus oli antaa palvelua, joka ei muutoin kuulu huoltomie-
hen tehtiviin. Osoittautui kuitenkin, ettd ihmiset eivit viel olleet
valmiita maksamaan palvelusta edes sen halpaa omakustannushin-
taa, Jaana Markkanen kertoo.

Omin voimin kotona -projekti toteutettiin Py6ron palvelutalos-
sa vuosina 1998-2000. Raha-automaattiyhdistys avusti projektia
200 000 eurolla. Se kuului Vanhustyon keskusliiton alaiseen Van-
husten kuntoutusneuvojaprojektiin, jonka tarkoituksena oli kehit-
taa vanhusten kuntoutusneuvontatoimintaa. Projektissa kotihoito-
henkilokunnalle annettiin kuntouttavan tyéotteen koulutusta, teh-
tiin litkuntasuunnitelmia kotihoidon asiakkaille seka kehitettiin ja



Vapaaehtc-lspa]velu_la palvelukeskus Mintyldssa kartmttavat toimis-
tosihteeri JaanaMarkkanen jaEijaAnsela. He toivovat runsas-
mi#riisid ilmoituksia ja tietoja eri palveluista ja niiden tarjoajista.

Toiminnanjohtaja Veijo Hyvérinen:

VAPAAEHTOISTYOSTA
TULOSSA JULKAISU

-Tarkoituksemme on laatia julkaisu, johon on koottu kaikki ne ta-
hot, jotka tekeviit vanhusten eteen vapaaehtoistyoti, kertoo KUOPI-
ON VANHUSTENKOTIYHDISTYKSEN toiminnanjohtaja Veijo
Hy v drin en. Julkaisussa nimetéin yhteyshenkilot ja tiedot niistid
palveluista ja palvelupaikoista, joita eri tahoilta ollaan tarjoamassa eli
listaamme asumispalvelut, ldhimmadispalvelut, ulkoiluttamiset ja
asioimisavut seki moninaiset tukimuodot erilaisia sairauksia poteville.
Emme nimei julkaisuun yksityishenkiloitd, vaan Kuopion alueelta
kaikki sellaiset yhteisot-, mm. SPR ja erilaiset siitiot, yhdistykset ja
jérjestot, joilla on tarjota kyseisia palveluja.

-Ensimmadinen julkaisu tullaan
loppuvuodesta jakamaan vanhuk-
sille elikeldisjirjestdjen kautta ja
kaikille meiddn omille asukkail-
lemme, joita on tilld hetkelld n.
320, Hyvirinen kertoo. - Yhdistyk-

linnumero on 2625059.

Kuopion Vanhustenkotiyhdistys
omistaa ja yllapitdd vanhusvies-
tolle tarkoitettuja vuokrataloja seki
palvelukeskus Mintyldn Minnis-
tossd. Yhdistyksen vuokratalot si-

EIJA Ansela (oik.) palkattiin
tekemaan julkaisua vapaaeh-
toistyota Kuopiossa tekevisté
yhdistyksist, saatidista ja jar-
jestodista. Opasta jaettiin van-
husten eri palvelupisteissé.

Uutis-Kukko 10.4.1997.
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MINNA Partanen vastasi yh-
distyksen vapaaehtoistydn
koordinnista ja ystavapiiritoi-
minnasta.

koordinoitiin vapaaehtoistoimintaa ja verkostoyhteisty6ti. Projek-
ti jatkui helmikuun loppuun 2001 saakka. Projektin veti fysiotera-
peutti Sirpa Nyyssonen.

— Petonen oli silloin uusi alue ja taysin vieras. Sirpa kartoitti aluk-
si, mité toimintaa ylipadataan tarvitaan. Tuolloin asukkailta alkoi jo
tulla toiveita ja tarpeita, kertoo Markkanen.

Asumisen ja vapaaehtoistyon tukihenkiloprojekti: Omin voi-
min kotona -projektin pohjalta kidynnistyi kevaalld 2002 Asumisen
ja vapaaehtoistyén tukihenkil6projekti. Raha-automaattiyhdistys
avusti projektia.

Asumisen ja vapaaehtoistyon tukihenkiléprojektin tavoitteena
oli kehittaa, koordinoida ja tukea vapaaehtoisty6ti asukkaiden ja
vapaaehtoistoimijoiden tarpeiden mukaisesti. Projektin tuli antaa
asukkaille tietoa mahdollisista sosiaalietuuksista ja niiden hakemi-
sesta sekd palveluista, jotka tukevat kotona asumista. Asumisen tu-
kitoiminnalla pyrittiin lisidamain asumisviihtyvyyttd seka asukkai-
den keskiniaisti vuorovaikutusta ja naapuritukea.

Projekti alkoi Py6ron palvelutalosta. Sielti toiminta laajeni vield
samana vuonna Mintylin palvelutaloon ja seuraavana vuonna edel-
leen Alavan palvelutaloon seka Sarkikotiin ja Tiihottarenkotiin. Pro-

jektin tukihenkiléni toimi vapaaehtoistyén koor-

— AUTOIN asukkaita, kun he tarvitsivat neu- dinoija, sosionomi Minna Partanen, ja vuosina
voja ja ohjausta palvelujen hakemisessa. Pal- 2005-2006 Niina Vainikainen, sitten jalleen Parta-

jon kyseltiin etuuksista. Joiltakin oli voinut jaa-
da jokin etuus hakemattakin, koska siité ei
tiedetty, Minna Partanen kertoo.

nen. Projektin pdityttyd vuonna 2007 oli toiminta
osoittanut valttimattomyytensa, ja jai yhdistyksen
maksamaksi toiminnaksi, jota Partanen alkoi hoi-
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taa osa-aikaisena. Lisiksi Partanen hoiti osa-aikai-
sesti puolet tyopidivistiian myos Vanhustyon Keskusliiton Ystivi-
piiri-toimintaa.

Partanen perehdytti vapaaehtoistoimintaan aluksi 19 uutta va-
paaehtoista. Projektin my6ta vahvistui kisitys, etti toiminnalle on
tarvetta, vaikka vapaaehtoisty6 ei korvaakaan ammattityota.

Vapaaehtoisty6 on ollut monimuotoista. Sithen on kuulunut lau-
lutuokioita, keskustelupiireji, hengellisia piireja, askartelua, kiden-
taitoja, litkunnallista toimintaa, luentoja, ulkoiluapua, Kaverikoira-
toimintaakin. Yhdistys on palkinnut vapaaehtoistoimijat joululou-
naalla ja kesikahveilla.



Esimerkki vuonna 2007 kiinteistokohtaisia asukastunteja pidet-
tiin yli 100 kertaa ja niissa oli kavijoita 700. Asukastuntien ulko-
puolisia yhteydenottoja ja avunpyyntdja tuli 1ihes 600. Asumisen
tukitoiminta piti sisalld4n kotona asumista tukevaa palveluneuvon-
taa seki ohjausta ja tukea asukasyhteisoissa ja omaehtoisessa asu-
kastoiminnassa ilmenevissi kysymyksissi. Seurakunta jirjesti heil-
le my6s hengellisia palveluita.

Vapaaehtoiset tekevit arvokasta tyota

Vuonna 2017 vapaaehtoistoimijoita oli noin 60, etupaissi tyoela-
mast4 jo pois jddneits naisia. Asukkaat ovat pitineet myds omia ker-
hojaan. Kaverikammari kokoontui vuonna 2013 Py6rossa 18 ker-
taa, kayntikertoja kertyi 308. Vapaaehtoistoimijat olivat vahvas-
ti mukana toiminnassa. Mantylan toimintakeskuksen sunnuntain
kahvihetki kokosi asukkaita yhteen 39 kertaa ja kayntikertoja 1860.
Kahvihetken toteutuksesta vastasi viisi Mantykodin asukasta. Kah-
vihetkien yhteydessi kiynnistyi yhteistyo paikallisen Minnistén
seurakunnan kanssa kerran kuukaudessa pidettivini hartaustilai-
suuksina.

Kuopion Vanhustenkotiyhdistyksen koordinoima vapaaehtois-
toiminta paattyi keviilla 2018, kun Minna Partanen siirtyi kokoai-
kaisesti Vanhustyon keskusliiton Ystivépiiri-toiminnan alueohjaa-
jaksi 1.3.2018. Yhdistys ei osallistu vapaaehtoisty6n koordinointiin,
mutta pyrkii jirjestimdin vapaaehtoistoimijoille pienimuotoista
virkistystoimintaa tuen osoittamiseksi.

SENIORIL.net -tietotekniikkaprojekti: Mintylissi alkoi vuon-
na 2000 ikiaihmisille suunnattu tietotekniikkaprojekti SENIORI.
net. Sen tarkoituksena oli luoda vanhuksille elinikiisen oppimisen
mahdollisuuksia ja verkkolukutaitoa sekid madaltaa kynnysta vies-
tintatekniikan kayttoon ajasta, paikasta ja mahdollisista fyysista
rajoituksista riippumatta. Yhdistys palkkasi tdhan RAY:n avustuk-
sen turvin tyontekijan. Projektissa koulutettiin kymmenen tutoria,
jotka opastivat vanhuksille henkil6kohtaisen tietokoneen kiyttoa.
Vuonna 2001 Mintylassa kirjattiin ldhes 700 vertaistukeen perus-
tuvaa atk-opetuskayntia. Projektissa tehtiin yhteistyota Yleisradion
Radio Kirjon kanssa. Seuraavana vuonna tutoreita koulutettiin lisda

EINE Savolainen oli pitkdan
yksi Pyérén vapaaehtoistydn-
tekijoista.
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Kuopion Vanhus-
tenkotiyhdistys on
ollut Ystavéapiiri-
toiminnassa erittain
aktiivinen.
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ja tutorpalvelu levisi my6s uusiin kaupunginosiin Kuopiossa. Vaik-
ka monella vanhuksella oli ty6elamastaan kokemuksia tietokoneis-
ta, niin henkilokohtaisia tietokoneita kayttineita oli vihemman.

Projektin vastuuhenkiléni oli Miantylan toimintavastaava, fysio-
terapeutti Pirjo Oksman. Seniori.NETin pohjalta syntyi SAVONET-
TI ry, joka toimii edelleen. Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ei ole
SAVONETin toiminnassa mukana.

Vuonna 2003 Mintylin kulttuuri- ja virkistystoiminta laajeni
"Terveyttd kulttuurista” -toiminnan kautta. Siit4 vastasi Pirjo Oks-
man, fysioterapeutti Sirpa Nyyssonen vastaavasti Py6ron.

Digipartio-hanke: Vuonna 2007 kaynnistyi asumisen ja vapaa-
ehtoistyon tukihenkilén koordinoima Digipartio-hanke onnistuen
taysin ilman taloudellista tukea. Hankkeen avulla autettiin asukkai-
ta selviytyméain digivastaanottimien asennuksesta ja se toteutettiin
yhdessa Senioreiden ATK-yhdistys SAVONETTI ry:n vapaaehtois-
toimijoiden kanssa. Hankkeen jirjestaimissi kahdeksassa digi-info-
tilaisuudessa kavi yli 100 vanhusta ja niiden lisiksi kotona tehtyja
asennus- ja opastuskiynteja kertyi 35.

Ystavapiiri-toiminta alkoi
Vanhustyén keskusliiton projektista

Yhdistyksen vapaaehtoistoiminta sai lisipotkua, kun RAY:n tuke-
ma Vanhustyon keskusliiton valtakunnallinen Ystavipiiri-hanke al-
koi vuonna 2006. Yhdistyksessa sita alkoi osa-aikaisesti hoitamaan
vapaaehtoistyén koordinaattori Minna Partanen. Toiminta jatkui
RAY:n toisella projektiavustuksella 2009-2011. Toiminnan tavoit-
teena oli valtakunnallisen koulutus- ja ryhmatoiminnan yllapitami-
nen sekd alueellisen ryhméanohjaajien tukimallin luominen. Alue-
ohjaajat tukivat koulutettuja ohjaajia ja ryhmiin osallistuneita, jar-
jestivat koulutuksia seki koordinoivat Ystavapiiri-toimintaa alueel-
laan.

Sittemmin Ystavapiiri-toiminta vakiintui Vanhustyon keskuslii-
ton jatkuvaksi toiminnaksi. Sen tavoitteena on edistda yksinaisten
iakkaiden ihmisten hyvinvointia ja sosiaalista turvallisuutta ryhmai-
ja koulutustoiminnan seki alueohjauksen avulla. Tarkedni tavoit-
teena on myos yksinaisyyden ennaltaehkaiisy.



Ystivapiiri-toiminta on osoittanut tarpeellisuutensa, silld ryh-
miin oli osallistunut kevaiseen 2017 mennessa yli 8000 iikasta ih-
mista. Valtakunnallisesti ryhmaliisten ikdhaitari on 54-98 vuotta.
Ohjaajia on koulutettu jo lahes 850 ympari Suomea. Yli 60 prosent-
tia Ystavipiiri-ryhmista jatkaa itsendisii tapaamisia tai omatoimis-
ta yhteydenpitoa ohjattujen ryhmdikertojen paittymisen jilkeen-
kin.

- Miehii ohjaajina on vihan, mutta kun on, saattavat heidin ryh-
mansa kehittya dijaryhmiksi, joissa aiheet ovat kohderyhman mu-
kaisia; on keskusteltu historiasta, nikkaroitu kevailli linnunpént-
toja, kayty retkelli automuseossa ja makkaranpaistossa laavulla,
kertoo Minna Partanen.

- Kokoontumisessa on kerrallaan lisni korkeintaan 8 yksinai-
syyttd kokevaa idkasti. Punaisena lankana on yksiniisyyden koke-
muksen jakaminen ja sen lievittiminen seki ystavystymisen edista-
minen pienessi ja turvallisessa ryhméassi muiden kanssa.

- Ystavapiiriryhmii on kohdennettu palvelutalon idkkaiille asuk-
kaille ja lisaksi sitd viedaan asuinalueille, joilla tiedetaan asuvan idk-
kaita ihmisia. Tarkeinta on, etti Ystivipiiri kokoontuu lihells, jol-
loin matka ei muodostu esteeksi osallistumiselle.

Vanhustyon keskusliiton elikkeelle jaanyt toiminnanjohtaja Pirk-
ko Karjalainen vahvistaa, ettd Kuopion Vanhustenkotiyhdistys on
ollut Ystavipiiri-toiminnassa erittdin aktiivinen. Hin pit44 toimin-
taa hyviani esimerkkini RAY:n avustamista yleishyodyllisistd, terve-
ytté ja hyvinvointia edistivistid hankkeista.
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”USEIN RIITTAA JO PELKKA RUPATTELU”

LIISA Heino ja Kyllikki Nissinen toimivat Kuopion Vanhustenkotiyhdistyksen va-
paaehtoistoimijoina. 66-vuotias Heino ohjaa Kaverikammaria Pydrdn toimintakes-
kuksessa, 81-vuotias Nissinen jarjestaéd sunnuntaikahveja Mantyléssa yhdessa
neljan muun vapaaehtoistoimijan, Eeva Vaahterikon, Lea Miettisen, Marja Tilleksen
ja Inkeri Koistisen, kanssa. Liséksi Nissinen ohjaa lukupiirié.

Heino asuu Pappilanrinteelld, Nissinen paikan paalla Mantylan senioritalossa.
Molemmat rouvat ovat aktiivisia, monessa mukana olevia toimijoita.

Heino ryhtyi Kaverikammarin ohjaajaksi 5-6 vuotta sitten miehensa kuoleman
jalkeen ollessaan tyéttémana. Ystava pyysi hanta yhdeksi ohjaajaksi Pyorén po-
rukkaan, joka kokoontuu joka toinen viikko, osallistujia on 10-20.

— Monet tulevat rollaattorilla tai hoitaja tuo pyératuolilla. Ohjelmassa on laulatta-
mista, runojenlukua ja hanurinsoittoa, bingoa. Huonokuntoisille vanhuksille riittd&
jo sekin, kun vain rupatellaan yhdesséa. Muistisairaat laulavat vanhoja koululauluja
KYLLIKKI Nissinen ja — ne kun viel& muistuvat mieleen, Heino kuvaa.

Pullakahvit maksavat euron. Heino tuo itsetehdyt tai ostetut pullat tullessaan, lei-
poipa hén kerran &aitienpaivaksi taytekakunkin.

Nissisen pyysi mukaan vapaaehtoistydn koordinoija Minna Partanen kohtsiltdan
talon valmistuttua vuonna 2011.

— Minna kutsui asukastilaisuuden koolle ja etsi ihmisig, jotka olisivat valmiit sun-
nuntaikahvituksen jarjestdmiseen. Meité 16ytyi kuusi naista. Yksi on sittemmin j&a-
nyt puolisonsa omaishoitajaksi.

Sunnuntaikahvit ovat paisuneet erittain suosituiksi, joka kerta paikalla on 40—
60 osallistujaa. Pikkujoulun torttuglégeille osallistuu 90-100 jouluilijaa. Jotkut
tulevat avustajan kanssa. Mannistdn seurakunta jarjestéaé kerran kuussa ympa-
ri vuoden messun tai sanajumalanpalveluksen. Mukana seurakunnasta on 2-3
pappia, kanttori ja vahtimestari. Lopuksi juodaan kirkkokahvit, jonka vapaaeh-
toiset ovat keittédneet, he myds tarjoilevat. Pullakahvit maksavat euron, sen ei
pitéisi kaataa kenenkaan taloutta. Nailla euroilla naiset pydrittavat vuodesta
toiseen sunnuntaikahveja ja pikkujouluglégeja.

— Leivomme itse tai ostamme pullat. Esiintyjat tulevat kahvipalkalla. Hyvin
heité on 16ytynytkin, hanuristeja, kansanmuusikkoja, pakinoiden- ja runojen
lukijoita; eraalla asukkaalla oli ilmiémainen muisti, han lasketteli Aale Tynnia
ja Eino Leinoa ulkomuistista.

Samat emannat ovat jarjestaneet jo kuusi vuotta sunnuntaikahveja. Jos-
kus se jo uuvuttaa, mutta uusia vapaaehtoistoimijoita ei oikein tahdo 16y-
tyd. Sunnuntaipaiviksi ei haluta sitoutua toimintaan, josta ei saa rahaa.
Nuoria opiskelijoita on joskus ollut, mutta ei pitk&aikaisesti, silla ymméarret-

tavasti heidan elamantilanteensa vaihtelevat.

Liisa Heino.

Kun sunnuntaikahveissa on kesa- tai muu
lomatauko, aletaan kahvituksia jo kysella.



Kun sunnuntaikahveissa on kesa- tai muu lomatauko,
aletaan kahvituksia jo kyselld. Onpa jopa leikillisesti to-
kaistu, etta ei teille mitaan lomaa kuulu!

Joskus kahville tulijoita olisi hyva patistella lahtemaan.

— Siina on psykologisen silman paikka. On niin help-
po vain sanoa, ettd en mind nyt jaksa pukea paélle. Voisivatko
hoitajat hieman houkutella I1&htemé&én. Aina vanhukset ovat tyy-
tyvaisid, kun ovat paasseet toisten seuraan.

Mantylassa kokoontuu myds lukupiiri kerran viikossa tunnin
kerrallaan. Osallistujia on kymmenkunta, joista vain yksi mies.
Lukupiiri lahti liikkeelle, kun Pohjois-Savon kirjallinen yhdistys
Vestéjat halusi tulla lukemaan vanhuksille. Kuulijakunnalle on lu-
ettava kuuluvasti ja selkeésti, ei posmittaen, vaan elaytyvasti.
Kirjailija Jouni Tossavainen luki ensimmaiset vuodet ja h&nen jal-
keensa Nissinen.

— Eniten pidetd&n suomalaisesta kirjallisuudesta, vaikkapa En-
ni Mustosen vuosisadan alkuun sijoittuvista kirjoista. Lukija jak-
saa lukea kerrallaan vajaan tunnin, jonka jélkeen keskustellaan.
Usein juttu k&&ntyy omiinkin muistoihin.

Koska vapaaehtoistoiminta on vapaaehtoista, ei siitd makseta
kulukorvauksiakaan.

— Mutta eipa ole juuri kulujakaan, koska toiminta py¢rii omillaan,
Nissinen sanoo. Vapaaehtoistoiminta on naisille harrastus, jos-
ta he saavat iloa ja jossa kiitos iloiselta ja tyytyvéiseltd vanhuksel-
ta on paras palkka.

— Vanha ihminen ei en&a teeskentele. Han ei kiitd muodon vuok-
si, vaan Kiitos tulee sydédmesta.

Heinosta ja Nissisesta yhteiskunta on muuttunut itsekkddmmaksi, voimakasta
yhteenkuuluvuuden tunnetta ei enda ole kuten 50-luvulla.

— Rahalla ei ollut niin suurta merkitysta kuin nyt ja tiukkuus oli tavallista. Nyky-
yhteiskunta ei anna arvoa yli 60-vuotiaille, koska emme en&é tuota emmeké kay-
t& samalla tavalla palveluja, Nissinen tiivistaa.
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9. Asukkaiden elamai

” . o o
Tapailemme toisiamme, seurustelemme
ja nautimme elamasta”

iisa Kekildinen on Miantylan niin alkuperiinen asukas, et-

ta hin oli aivan ensimmaiisend muuttajana oven rivassa

kiinni, kun Mantyla valmistui vuonna 1997. Ja hyvin on

85-vuotias Kekalainen viihtynyt A-talon toisen kerroksen
pikkukolmiossaan. Mukana muuttanut puoliso kuoli 17 vuotta sit-
ten, kolmesta lapsesta kaksi asuu Kuopiossa, ja he kiyvit jelppaa-
massa 4itii tarpeen tullen.

Kekalainen valittiin Mantyldan asukkaaksi, koska han ei enii
pystynyt nousemaan omakotitalonsa portaita.

— Kun kuulin, etti tinne rakennetaan tillainen talo, menin heti
paikalla toimistoon kertomaan, ett4 tarvitsen asuntoa. Silloin ei vie-
14 ollut muita vaihtoehtoja ikdihmisille kuin keskustassa Suokadun
palvelutalon asunnot.

86-vuotias Anni Raatikainen muutti vuonna 2006 puolison-
sa kanssa Mantylan C-talon isoon yksi6on, josta he siirtyivat A-ta-
lon kaksioon. Raatikainen oli omaishoitaja puolisolleen, joka kuoli
vuonna 2010. Raatikaiset muuttivat Mantylaan, koska olisivat jou-
tuneet muuttamaan pois entisestid kerrostalokodistaan peruskor-
jauksen ajaksi. Oli hyvi sauma muuttaa yksintein Mantyldan, kun
lazkari sita heille suositteli.

— Meille tarjottiin my6s Py6ro4, mutta mies kieltaytyi lahtemasti
tuntemattomaan kaupunginosaan. Hian dementoitui vihitellen eiki
enii tinnekdin kotiutunut, vaan kaipasi aina vanhaan kotiin. Mi-
na sen sijaan olen viihtynyt. Taalld on kaikki mit4 tarvitsen, ja ysti-
vat auttelevat.

Nyt molemmat rouvat asuvat yksin, kymmenien vuosien avio-
liittojensa jalkeen. Naisia on Maiantylin asukkaista suurin osa,
mutta onpa Miantyl4dssd muutamia pariskuntiakin, jotka ovat saa-
neet vanheta yhdessai.

Kekildinen ja Raatikainen kayttivat rollaattoria. Mantylan ava-

APUA saa hoitajilta heti, jos
tarvitsee, kertovat Mantyl&an
asukkaat Anni Raatikainen ja
Liisa Keké&lainen. He arvosta-
vat Mantylan runsasta virike-
toimintaa.
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PAIVATANSSIT Mantylassa.
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rilla kdytavill4 on niill4 helppo liikkua. Hissit ovat valttdmattomat,
rappuja he eivit enii jaksaisi kiiveta.

Maintyldssa on paljon toimintaa eiki kenenk&in tarvitse olla yk-
sin jos ei halua, rouvat toteavat. Toiminta on kenties jopa lisaanty-
nyt viime vuosina.

— Me tapailemme toisiamme, seurustelemme ja nautimme eli-
misti. On muotindytoksis, senioritansseja, ulkopuolisia esiintyjia,
yhteislaulua, askarteluja, kasit6itd. Pullanmyyjia ja vaatekauppiai-
ta kay. Tanssit on kerran kuussa.
Ja kayhan meilla "papit ja lukka-
ritkin”; molempia toivotaan yhti
lailla, Kekildinen kertoo.

Ruokalassa istuksitaan ja ke-
sdaikaan ollaan ulkona. Vapaa-
ehtoistoimijat ulkoiluttavat hei-
td, jotka eivit endi omin voimin
paise liitkkumaan.

Ruokalasta voi my6s ostaa ruu-
an mukaansa ja lammittas itse
tai lammityttaa hoitajalla. Keka-
laisestd se on hyva siksikin, kos-
ka hin ei paise kaupunkiasioille
omin voimin, ellei joku hinti vie.
Raatikainen valmistaa ruokansa
itse, koska viela pystyy - ja se pi-
taa virkeidni. Hin kay viikoittain kaupungilla kauppa- ja apteekki-
asioillaan, jo siksikin, koska Mannistéssi ei ole enii apteekkia. Pali-
kuljetus tuo ja vie aivan rapun eteen.

— Paisehin taalti harrastamaan mitd vain minne vain, jos vaan
kykenee. Minulla esimerkiksi on ystivapiirini tapaaminen Tatil4ssa
joka toinen viikko. Ystavit ovat tirkeitd, hian vahvistaa.

Rouvat hyédyntavat my6s yksityisia palveluja. Jalkahoitaja, hiero-
ja ja kampaaja kayvat kotona seka Raatikaisella siivooja joka toinen
viikko, palvelusta hin tekee verotuksessaan kotitalousviahennyksen.

— Ei taalli tarvitse yksin olla, jos ei halua. Hoitajat tuovat pyora-
tuolissa olevat mukaan. Toki on niitikin, jotka haluavat olla yksin,
mutta me yritimme ottaa heidatkin mukaan, etteivit he aivan uu-
vu, Raatikainen kertoo.

TRy



Rouvat tietavit silti, ettd yksiniisyyttdkin koetaan. Viikonloput,
erityisesti juhlapyhat, voivat olla pitkia, koska silloin ei ole tapahtu-
mia sunnuntaikahveja lukuun ottamatta.

— Siksi monikin toivoo myds lauantaikahveja, piristimaan pitkai
viikonloppua. Kaikilla ei ole omaisia, ystavia tai lapsia, jotka kavisivat.

Liisa Kekaldisen mukaan hoito toimii hyvin. Hanell4 kay paivit-
tain sairaanhoitaja, joka jakaa laikkeet, ottaa verenpaineet ja soke-
riarvot ja tekee muut tarvittavat tehtdvit, kuten pesut.

- Apua saa hoitajilta heti, jos tarvitsee.

Talvella Miantyldn kaikki asukkaat saivat turvarannekkeet, josta
maksavat kuukausivuokraa. Viikko sitten Raatikainen sita jo kayt-
tikin, kun joutui hilyttdmain ambulanssin rintakipujensa vuoksi.
Apu tuli hyvin nopeasti, hanet vietiin sairaalaan ja kivut asettuivat.

- Nyt kun meill4 on rannekkeet, tuntuu turvalliselle, hin sanoo.
Hinells ei ole viela tarvetta sairaanhoitajan kdynteihin kuin puolen
vuoden vilein reumalaikkeen pistamiseksi. Muulloin han kay ter-
veyskeskuksessa ja ihmettelee, miksi ihmiset valittavat jonoista. It-
se hin ei voi palvelua moittia, aina on piissyt ladkariin nopeasti.

Rouvat kokevat itsensid onnekkaiksi, kun ovat paasseet Manty-
laan. Useat tuttavat eivit ole pdisseet. Raatikainen sanookin, etti
vanhuksille pitiisi olla enemmin suunnattuja palveluasuntoja, ettei
kenenkaian tarvitsi jonottaa pitkdin kuten nyt.

— Mutta ajoissa pitdi tulla. Oli raskasta, kun mies ei endi kotiu-
tunut tinne, vaan dementoiduttuaan kaipasi vain vanhaan kotiin.

He eivit osaa nimeti lisitoiveita asumiselleen, kun se Raatikaisen
ainoa toive saada asua pitkiaan yhdessa puolison kanssa toinen tois-
taan hoitaen ei toteutunut. Kekaldinen summaa vanhuutensa olleen
hyvan tihin saakka.

- En ole sen kummempaa toivonut kuin saada olla terveeni. Mi-
nut on ohitusleikattu ja sydanvikainen olen, mutta muuten hyvis-
sd voimissa.

Rouvat kiittavit Mantylan hyvii talonmiehis, jotka auttavat,
kun apua tarvitsee, tekevit miti rouvat eivit itse pysty. Raatikai-
nen muistaa, ettd heidin muuttaessaan taloon talonmiehet myos
remontoivat asunnon siistiksi.

Moni on heiltd kysynyt, miten he ovat pystyneet viel4 vanhana
muuttamaan.

— Miksi ei voisi. TAma on hyvi talo ja asuntomme ovat ihan taval-

Mantylassé on
paljon toimintaa,
eik& kenenkaan
tarvitse olla yksin
jos ei halua.
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MAILATIEN asukasaktiivit
Pirjo Keinanen ja Seija Hakola
jarjestavat monenmoista tou-
hua asukkaille. Hiljattain taloon
muuttanut Kaarina Ranta on
tullut ilolla mukaan.
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lisia koteja omine huonekaluineen. En
totta vie vaihtaisi pois! Meidan kohdal-
la asiat on hoidettu hyvin. Ja tarkeinta
on, etti hoitoon paisee, kun tarvitsee,
Kekildinen paattaa.

(Haastattelu tehty kesdlld 2017, Liisa
Kekdldinen kuoli kesdllid 2018.)

Mailatiella vireaa
asukastoimintaa

Mailatie 3:n asukastoimikunnan pu-
heenjohtaja Pirjo Keindnen ja sihteeri
Seija Hakola ovat vapaaehtoisia asuka-
saktiiveja, jotka jarjestavat muille asuk-
kaille runsaasti tekemista. Talon kodi-
kas ja tilava kerhohuone on avoinna nelja kertaa viikossa. Skippo-
kerho kokoontuu tiistaisin ja torstaisin. Joka toinen tiistai tarjol-
la on omakustanteinen pitopalvelun kotiruokalounas, paitsi kesa-
aikaan. Keskiviikko on pyhitetty vapaalle seurustelulle. Joka toinen
sunnuntai kesii lukuun ottamatta on paivikahvit, jonne virkeim-
mit leipovat tarjoomukset tai ne hankitaan valmiina, iltapaivilla
pelataan bingoa ja skippoa.

Alkusyksyisin mailatieldiset jarjestavat grillitapahtuman viereisen
palvelukeskuksen pihalla yhdessi vastapaisen, yhdistyksen asumis-
oikeustalon kanssa. Tapahtumaan osallistuu jopa 60 henkei. Pihatal-
kootkin ovat suositut, silld niihinkin osallistuu viel4 parisenkymmen-
td henkea. Talkoiden paatteeksi grillataan makkaraa ja juodaan kahvit.

Raha toimintaan tulee osin asukkaiden kahvimaksuista, osin vir-
kistysmaararahasta, jota yhdistys myontaa asukastoimikunnille.

— Silld me muun muassa jarjestimme kesdjuhlan ja pikkujoulun ja
ostamme kesdkukat, Hakola kertoo.

Lottovoitoksi naiset Mailatielle padsyaan kuvaavat. Tyytyviisyy-
den hyrinan voi aistia, kun rouvat rupattelevat auringonpaisteessa,
Sammakkolammen kimaltaessa heti talon takana.

— Silloin t4ll6in ohikulkijoita poikkeaa pihalle tiedustamaan, mi-
ten he paisisivit taloomme asukkaaksi. Neuvomme panemaan van-
hustenkotiyhdistykselle hakemukset vetdmaan, naiset kertovat.



Asunnot ovat esteettdmii, tukikaiteita on suihkutilassa, keittios-
sa ja kaytavilla. Yhteistilojen ovet aukeavat hipaisemalla. Huoneis-
to-ovet ovat paloturvallisia ja jokaisessa asunnossa on automaatti-
nen palohilytinjirjestelm.

— Se halyttaa herkisti eika sité saa itse katkaistua, palokunta saa-
puu “lennossa”.

Pesutupa on viimeisen paille varusteltu ja sitd kaytetiin paljon.
Piha- ja oleskelualueilla talon molemmissa piidyissa on grillikatos
ja parikeinu.

Vieressi on Puijonlaakson ostoskeskus, jossa on apteekki, laaki-
rikeskus, R-kioski, kaksi ruokakauppaa, leipomo ja kukkakauppa,
kirkko ja KYSikin on lahella.

- Mitd4n enempii en osaa toivoa, Hakola summaa.

Hakola on laskenut, ettid Mailatielld asuu 47 naista ja 18 mies-
t4, pariskuntia on heista 10. Vanhin on 94-vuotias, nuorimmat ovat
tayttaneet 65. Osa asukkaista on hyvinkin aktiivisia, osa jo huono-
kuntoisia. Asukkaat auttavat toisiaan pienimuotoisesti ja “pitdvit
silmill4” toisiaan; jos jonkun postilaatikko alkaa tayttya, selvite-
ta4n, onko kukaan nahnyt kyseista asukasta. Kotipalvelutyontekijat
ovat koko ajan tutumpi niky talossa, sill4 autettavien maara kasvaa.

Keininen toteaa, etti senioritalossa on hyvi asua, mutta vaki
ikaantyy ja asukasaktiivitkin uupuvat pikkuhil-
jaa.

— Asukkaiksi pitaisi saada juuri 65 tiyttanei-
ta, jotka ovat viel4 vireitd ja halukkaita jarjesta-
main asukastoimintaa. Enti jos otettaisiin yh-
teen asuntoon opiskelija-asukas, joka vastavuo-
roisesti jarjestdisi toimintaa muille asukkaille.
Tallainen on kuulemma jo jossain kaytdssa, han
ehdottaa.

Naiset eivat kaipaa kaikenikiisten sekataloon
tyossa kiyvien ja lapsiperheiden joukkoon.

— TAailla olen enemmin naapureitteni kanssa
tekemisissi kuin missiin aiemmin, Keininen
kuvaa.

Erityisplussana he mainitsevat talon hyvin
eristyksen, silli mitaan ei kuulu huoneistosta
toiseen, eiki hairisita ole.

MARJATTA Smolander,
Aune Laru ja Aila Smolander
iltapéivalenkilla Sammakko-
lammella, valilla pidetaan
verryttelytauko.
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10. Yhteistyskumppaneina ARA, RAY
ja Vanhustyon keskusliitto

Lainoja ja avustuksia rakentamiseen ja toimintaan

aha-automaattiyhdistys RAY, 1.1.2017 alkaen STEA, ja Asu-
misen rahoitus- ja kehittdmiskeskus ARA ovat rahoituksel-
laan mahdollistaneet Kuopion Vanhustenkotiyhdistyksen
rakentamistoiminnan.

RAY:n mittavan projektiavustustoiminnan ansiosta ovat lukuisat
yhdistyksen projektit toteutuneet. Vuoden 2005 loppuun asti ARA
lainoitti asuntojen investointikustannuksia 70 prosentilla, loput 30
prosenttia tuli RAY:n investointiavustuksena. Sen sijaan palveluti-
lojen rakentamiseen RAY myo6nsi 1990-luvulla ja 2000-luvun alussa
avustusta perati 70 prosenttia. Lopun 30 prosentin rahoituksen yh-
distys hankki itse.

Vuonna 2006 voimaan tulleella uudella lailla palvelutaloraken-
tamisen avustuksia alkoi myontaa ARA. Se voi myontii avustuk-
sia kunnille, kuntayhtymille, niiden omistamille yhtiéille seka muil-
le n4it4 rakennuksia tuottamaan ja yllapitaimiin kykeneville. Koska
RAY lopetti palveluasuntojen rakentamisen tukemisen, alkoi Kuopi-
on Vanhustenkotiyhdistys tehd4 avustukseen oikeutettuja vuokra-
asuntoja palveluvarustuksella.

- Yhdistys osasi hyodyntaa tilanteen muuttumisen. Se ei jadnyt
harmittelemaan RAY:n avustusten pdittymista, vaan ryhtyi raken-
tamaan vanhusten asumiseen sopivia vuokra-asuntoja, joiden ra-
kentamisen se rahoitti ARAn hyviksymilla edullisilla korkotukilai-
noilla. Seniorivuokratalo on parempikuntoisille ikdihmisille palve-
lutaloa parempi vaihtoehto; yhdistys sai tehda parempikuntoisten
ihmisten asuintaloja sosiaali- ja yhteistiloin, joita taloja ei kuiten-
kaan ole tarkoitettu dementoituneiden vanhusten ympdarivuoro-
kautiseen asumiseen, kertoo ARA:n vuonna 2016 elikkeelle jaanyt
rahoitus- ja ylitarkastaja Erkki Asikainen.

RAKENTAMISHANKKEISSA
rahoittajien ja Vanhustenkoti-
yhdistyksen yhteisty® on ollut

saumatonta.
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Yhdistyksen taloja
Asikainen pitaa
hyvin ja kauniisti
suunniteltuina.
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Korkotukilaina on pankin tai muun rahoituslaitoksen my6éntama lai-
na, jonka korosta valtio maksaa osan, jos lainansaajan perusomavas-
tuukorko ylittyy. Korkotukilainalla on valtion tiytetakaus. Korkotuki-
lainoja ovat yhdistykselle myontineet pankit ja Kuntarahoitus Oyj.

Asikainen kertoo, etti yli puolet ARA:n viime vuosien tuista on
kiytetty vanhusten ja erityisryhmien asumiseen, joista vanhukset
suurimpana.

- ARA:n vuosittain kiyttima rahamaari ei tule valtion budjetis-
ta, vaan pddosin vuosikymmenten aikana kertyneista aravalainojen
takaisinmaksujen rahastoinnista. Ne miljardit laitetaan uudelleen
kiertoon, jolloin ei tarvitse nostaa veroja. Kansanedustajatkaan ei-
Vit titd tunnu ymmdirtiavin, vaikka itse antavat eduskunnassa ra-
hankaytolle raamit.

Asikaisen yhteistyd Kuopion Vanhustenkotiyhdistyksen kanssa
alkoi jo asuntohallituksen aikana 1980-luvulla, kun han oli hyviksy-
maissi aravalainan hakijoiden rakennussuunnitelmia ja tarkistamas-
sa, noudattivatko suunnitelmat lakeja ja asuntohallituksen ohjeita.

- Lainanhakijoita ja suunnitelmien hyviksytt4jia oli satoja. Yleen-
si ne toimittivat asiakirjansa juuri ja juuri mairidaikaan mennes-
sd. Asiakirjat olivat usein puutteellisia, esimerkiksi ei ollut muistet-
tu huolehtia tonttien vuokra-aikoja aravasiiddsten mukaisiksi tai
vuokrasopimuksesta puuttui valtion rahoitusta koskeva erityinen ir-
tisanomispykala. Kuopion Vanhustenkotiyhdistys lahetti aina asia-
kirjansa hyvissi ajoin ja ne oli kunnolla tehty. Siind nikyi yhdistyk-
sen vahva rakennuttajakokemus.

Yhdistyksen taloja Asikainen pit44 hyvin ja kauniisti suunniteltuina.

- Hyvi rakennuttaja osaa suunnitteluttaa, tietii mita haluaa ja
osaa valita yhteistyokykyisii, nikemystid omaavia, elinkaariajatte-
lun sisiistaneita arkkitehteja. Maailmahan ei ole iankaiken saman-
lainen, on osattava etsii sopiva tontti, tehd4 taloista toimivampia,
energiataloudellisempia ja yllapitokustannuksiltaan edullisempia,
vaikka alussa tulisikin lisdhintaa. Valistunut rakennuttaja rakennut-
taa niin, etta rakennuksesta tulee pitkin paille halvempi asua.

Avustustarpeen miarittelivat RAY ja kaupunki yhdessa

STEAn valmistelupaallikké Hilppa Tervonen koordinoi avustushake-
musten kasittelya. Kasittelyssd syntyy vuosittainen noin 300 miljoo-



nan avustusehdotus yhdistysten, jarjestojen ja saitividen toimin-
taan.

Tervosen mukaan nykyisin erityisryhmien asumisen avustusten
painoalueet ovat investointien sijaan toiminnallisissa hankkeissa
kuten yksiniisyyteen, muistiin, omaishoitoon, teknologiaan ja asu-
misturvallisuuteen liittyvissa hankkeissa. Toisin oli 1980-1990-lu-
vuilla, jolloin vanhusten asuminen oli RAY:n avustusten painopis-
teena.

— Puhuttiin valimuotoisista palveluista, joilla tarkoitettiin kodin-
omaista palveluasumista. Laitosasumista vihennettiin, ja vanhus-
ten itsendinen asuminen nahtiin tarkeaksi. 1990-luvun alussa oltiin
sitd mieltd, ettei kenenk&in tarvitse joutua kunnallis- tai vanhain-
kotiin, vaan kannattaa muuttaa ajoissa palvelutaloon, jotta ennit-
taa sopeutua, kertoo Tervonen.

— Tullessani t6ihin RAY:een vuonna 1996, tehtiin paljon palve-
lutaloja yhdistysten ja siatididen hallintaan. Palvelutaloihin tehtiin
lahes aina tiloja my6s tehostetulle palveluasumiselle. Investointien
avustamisen ehtona oli se, ettid kunnat tekivit palvelujen ostamises-
ta sopimukset palvelutalojen yllapitajien kanssa.

Kun uusien rakennusinvestointien avustaminen loppui RAY:ss3,
linjaukseksi jai vain pienehkodjen peruskorjausten avustaminen.
ARA hoitaa erityisryhmille kohdistuvien uudisrakennusten seka
isojen peruskorjausten avustamisen. Kuopion Vanhustenkotiyh-
distys on osannut reagoida rahoitusmahdollisuuksiin tehden yh-
teistyota Kuopion kaupungin kanssa. RAY:lle kaupungin lausunnot
ovat olleet tarkeits, silla niistd RAY niki, miten tarpeellista ja onnis-
tunutta yhdistyksen toiminta alueella on.

- Yhtiin investointiavustusta ei ole annettu ilman kaupungin
lausuntoa, avustustarpeen madrittelevat kaupunki ja RAY yhdessa.
Kuntien asunto- ja sosiaalitoimien antamat mairat yli 75-vuotiais-
ta henkiloisti seki tarjolla olevista asunnoista auttoivat avustustar-
peen maiirittelyssa. Tall4 pystyttiin myos varmistumaan valtakun-
nallisesta tasapuolisuudesta.

STEA:n investointiasiantuntija Marja Soikkeli kertoo, etti mer-
kittavimpia RAY:n avustamia hankkeita ovat olleet Mantylan vuok-
ratalot ja toimintakeskus seki Puijonlaakson vuokratalo sek erityi-
simpani asumisoikeustalon rakentaminen Puijonlaaksoon.

Viime vuosina monet kunnat, yhdistykset ja saitiot ovat pyrki-

141



neet eroon yksittiisistd vuokratalo- ja palvelutalokohteistaan ja
myyneet niita yksityisille alan toimijoille.

— Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ei ole tahin tarvinnut tukeu-
tua. Se on menestynyt, koska on osannut pitda asuntojensa vuok-
ratason kohtuullisena ja onnistunut neuvottelemaan kunnan kans-
sa tontit otollisille paikoille. Nyt kun katsoo peruutuspeiliin, voi to-
deta, ettd Kuopiossa on osattu hoitaa kiinteist6t ja vanhusten asu-
minen hyvin. Yhdistys tekee asioita jarkevasti, mahdollistaen ikaih-

misille hyvin asumisen. Monessa paikassa

KUOPION Vanhustenkotiyhdistyksen rahoitushake-
muksissa on nakynyt maératietoinen ja ripea ote. Sii-

kiinteistéjen kunto on romahtanut, kun ei
ole ajoissa varauduttu korjauksiin. On osatta-

t4 Hilppa Tervonen kertoo esimerkin: va myos verkostoitua hallinnollisesti eiki se

— Tavallisesti hakijoilta ja& hakemuksen lahettami- tarkoita vain sosiaali- ja terveyspuolta’ vaan
nen ihan viime tippaan, mutta ei Kuopion Vanhus-
tenkotiyhdistykselta. Muistan kerrankin, kun haku
avautui 17.8, niin yhdistyksen hakemus oli meilla jo

yhti lailla tekniikkaan ja rakentamiseen liit-
tyviid kontakteja. Onnistunut rakennuttami-

sen paivan aamuna kello 7.55! Muiden hakemukset nen, kiinteisténpito ja asumispalvelu vaativat
saapuivat nipin napin syyskuun loppuun, hakuajan laaja-alaista yhteistyota monelle tasolle, Soik-

paattymiseen mennessa.

keli summaa.
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Rahoitushakemuksissa hankekustannuk-
set ovat kohtuullisia ja realistisia, ja erityisen harvinaista on se, et-
ta kustannukset eivit rakentamisen aikana juuri muutu. Vuodesta
1979 alkaen on Kuopion Vanhustenkotiyhdistys hakenut avustuk-
sia 39 miljoonalla ja saanut 14,5 miljoonaa, josta 13,8 miljoonaa in-
vestointeihin.

— Tami on hyva saavutus hakijakunnassamme. Lihes kaksi kol-
masosaa yhdistyksen investointiavustushakemuksista on tarpiannyt.

Vanhustyon keskusliitolla ja Kuopion
Vanhustenkotiyhdistyksella hyva yhteistyo

Vanhustyon keskusliitto VTKL on perustettu 1949 nimelld Van-
hainsuojelun Keskusliitto. Tuolloin sen johdossa toimi valveutu-
neita naisia, jotka nikivit, ettei vanhusten asemaan ja turvaan oltu
kiinnitetty huomiota.

— Taustayhteis6na toimineet 16 yhdistysta eivat varmasti osan-
neet kuvitellakaan nykyisen kaltaisia vanhusten palvelutaloja, joi-
ta alettiin perustaa 1990-luvulla, kertoo Pirkko Karjalainen, joka oli
VTKL:n toiminnanjohtaja vuosina 1993-2014.



N RAHA-AUTOMAATTIYHDISTYKSEN AVUSTUKSET

Pelirahaa tulee 5,5 miljoonaa

Suurimman avustuksen Pohjois-Savossa saa Kuopion Vanhustenkotiyhdistys.

KUoro
Jaama Hillunen, Marita Tiihones,

aha-automaattiyhdistys
(RAY) esilthi avustusta

Toiseksi eniten tukea Poh-

turvatty ensi vuodeksi. Ensiko-
dit saavat RAYm ja valtion yh-
teisrahoituksena kolme miljoo-

on ollut vaaka-

,,T " taa asunnot hyvilli apuvilineil- to piiELGE avustubsista alkuvuo-
uen avulia i, kerloo Kuopion Vanhusten-  jois-Savossa saa Savon Vam-  desta 2011,
H kotiyhdistyksen toimitusjohtaja  maisasuntosilitis, jonka  Awvustusten lishlsi RAYm tuo-
"‘mmmevarl'!s!_aa \‘cijt)l{,\\%rinun. 1077 000 euron tuesta 450000 tosta osoiletaan Valtiokontlorin - naa curoa.
asunnot hyw“a apu- Ral 78 euron kohd fukiasun-  liiyitedn 99,3 mi| euroa  Phihdediti
Soe ot puolet on i ishoi-  tojen i ihin erityis- i ien hoitoon  nan jatk
e eri kohteelle Poh-  VAlineilld, 99 tajille. ryhmille Eteli-ja Pohjois-Savon  ja kuntoutuksecn.
s-Savossa yhieensli - =Harkkeen kokonaisbudjet-  alueelta, Yhteensd RAY:n tuottca
5 5,5 milj cu-  Kuopion ti on yli seitsemiin milj haki kaikki iytet¥an yhteiskunnallisii

roa. Suurin summa on tulossa
Kuopion Vanhustenkotiyhdis-
tysryille.

Yhaistys haki tukea 1199000
euroa ja saa 1 180000 curoa.

- Olemme erittfin tyytyvii-

toimitusjohtaja Veije Hyvirinen

sifi. Avaamme uuden kiinteis
tn Mi Bosh kestlanss

Hanke ci olisi kaatunut ilman
RAY:n tukea, mutta sen ansi-
osta asukkaat saaval parem-
man ympiiristin ja sithen nih-
den ia alemman vaok-

ja tuen avulla voimme varus-

rafason.

1123 jiirjestiiii 2425 hankkee-
seen yhieensi 4228 miljoo-
naa curoa. RAY:n hallitus esit-
i torstaina avusluksia mybnnet-

tarkoituksiin 3675 miljoonaa
curan,

Ensikodit turvattu

Ensi- ja

ien liiton pih-  se

laudalla, silld rahoitusvastuun
piti siirtyd vuoden alusta val-
tiolle ja kunnille, joilla on ollut
niukasti halua maksaa tolmin.
nasta,

Esimerkiksi Jyviiskylassi toi-
minta jo lopetettiin, mutta nyt

tivitkesl yhiteensi 780 ja
1582 kol i

deditien ien rahoitus on

Nyt Vanhustyén keskusliiton jisenend on runsaat 340 yleis-
hyodyllista vanhustyon toimijaa eri puolilla Suomea, niistd yhtena
vuonna 1990 liittynyt Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry.

Vanhustyon uranuurtajana VTKL aloitti kotipalvelun 1950-luvul-
la. Silloin kotipalvelu oli osa liiton toimintaa omana yksikkénian.
Kotipalvelun toiminta yhtiditettiin 2000-luvun alussa, kun Helsin-
gin kaupunki alkoi kilpailuttaa ostamiaan palveluita. Kuopion Van-
hustenkotiyhdistyksen toimitusjohtaja Veijo Hyvarinen kuului ko-
tipalveluyhtién hallitukseen. Yhti6 myytiin loppuvuodesta 2016
Helsingin Diakonissalaitoksen Hoiva Oy:lle.

1980-1990-luvuilla VTKL paneutui esimerkiksi ruokapalvelu- ja
palvelutaloasioihin. Tuolloin RAY tuki vahvasti palvelutalojen ra-
kentamista. VTKL:lla oli arkkitehtikin palkkalistoilla ja palvelutalo-
rakentamisesta tehtiin oma RT-ohjekortti, kertoo Karjalainen. Ra-
kentamisbuumia vauhditti RAY:n myo6ntamit investointiavustuk-
set yleishyddyllisille yhdistyksille. Vuosina 1970-1990 rakennettiin
noin 14000 palveluasuntoa 15 vuoden aikana.

— Kuopion Vanhustenkotiyhdistys on lahtenyt hyvilla ja ominta-
keisella tavalla viemain eteenpiin vanhusten asumista, esimerkki-
ni asumisoikeustalon rakentaminen. Yhdistys on 16ytanyt uusia ra-
hoitus- ja rakentamismalleja ja sen talous on pysynyt hyvalla tolal-
la, Karjalainen toteaa.

Vanhustyén keskusliiton korjausneuvonnan paillikké Jukka
Laakso huomauttaa, ettd Raha-automaattiyhdistyksen investointi-
avustusten saanti ei ole itsestaanselvyys. Yhdistys on niitd saanut,

uudelleen.

Fiihteiden kanssa kamppaile-
vien odottavien ditien auttami-
seen erikoistuneita ensikoteja
ja avopalveluyksikditi on myts
Kuopiossa, Espoossa, Helsingis-
53, Turussa, Kokkolassa ja Ro-
vaniemells

Niissi ensikodeissa on kun-
toutuspaikkoja yhteensi 35 per-
heelle. Avopalveluissa voidaan
samanaikaisesti autlaa noin sa
tan perhettii. Kuntoutuksen pii-
rissi on (En& vuonna oliut enris-
tysmiiiiri eli 255 perhettd, joissa
on yli 200 lasta.

RAHA-AUTOMAATTIYHDIS-
TYS on ollut erittdin merkittava
tuki Kuopion Vanhustenkotiyh-
distyksen toiminnalle. Savon
Sanomat 17.12.2010.
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koska on perustellut hakemuksensa huolellisesti. Kilpailulainsii-
dinnoén myo6ti uudisrakentamisen rahoitus siirtyi ARAlle, vanhus-
tenhuollon ideologia muuttui kotihoitopainotteiseksi ja palveluasu-
mista vihennettiin.

- Vililla ARA ei rahoittanut lainkaan erityisryhmia, mutta nyt se
taas rahoittaa vanhusten asuntorakentamista ja sen uusia innovaa-
tioita, esimerkiksi monisukupolvikortteleita, hin lisdi ja toteaa kol-
mannen sektorin toiminnan vanhusasumisessa olevan rikkaus.

— Suomessa on satoja vanhusten asumista jirjestivii toimijoita,
mutta useimmilla on vain yksi talo, jota ne hallinnoivat ja yllapita-
vat. Kuopiossa vanhustenkotiyhdistys on suuressa roolissa ja valta-
kunnassakin se on alallaan suuri toimija. Kuopiossa uusi vanhusten
vuokratalo nousee nopeasti, kun tarve ilmenee.



171. Milta tulevaisuus nayttaa?

Vanhusasuntojen tarve kasvaa Suomessa ja maailmalla

leisesti hyviksytty periaate Suomessa on, etti vanhusten

asuntoja tarvitaan enemmain ja enemmain. Yhteiskunnan

pyrkimys on pitaa ikiantyneet asumassa kodeissaan mah-

dollisimman pitkédan, silli koti- ja sairaanhoidon palve-
lujen tuominen kotiin tulee laitoshoitoa halvemmaksi. Kun paljon
ikaihmisia asuu samassa talossa tai samoilla alueilla, on se kuntien
kotihoidon yksikéille tehokas tapa toimia.

Yleisesti hyviksytty on myos se periaate, ettd idkki4n ihmisen va-
pautta valita ja oikeutta mairata omasta asumisestaan tulee kunni-
oittaa niin pitkille kuin hinen tilanteensa sen sallii. Ihmisen mah-
dollisuuksia asua omassa kodissaan mahdollisimman pitkidin pa-
rantavat sosiaali-, terveys- ja kuntoutuspalvelut, ikiystavilliset ja
esteettomait asumisratkaisut ja asuinymparistot, riittavit ja toimi-
vat liikenne-, kuljetus- ja kauppapalvelut, omaisten osallisuus ja
omaishoitajien riittava tuki ja uudenlaiset asumisen ja hoivan muo-
dot.

Naita perusperiaatteita Kuopion Vanhustenkotiyhdistys noudat-
taa asuntotuotannossaan. Yhdistyksen strategiana on hankkia ra-
kennustontit sellaisilta paikoilta, ettd vanhuksille syntyy luonteva
yhteys muuhun yhteiskuntaan ja ympéaristé on maaston ja palvelu-
jen saatavuuden osalta vanhusasumiselle suotuisa.

Esteettomissi ja turvallisissa tiloissa ja ympéristoissi voi ikaan-
tyva el ja toimia itsendisesti toimintakyvyn heikentyessikin. Alun
alkaen esteettomaksi suunnitellun ympariston toteuttaminen ei tu-
le merkittavasti kalliimmaksi. Esteeton elinympérist6 syntyy kun-
nan maankayton, kaavoituksen, rakentamisen, asumisen ja joukko-
liilkenteen paitosten ja tekojen turvin. Myohemmin se sadstii kus-
tannuksia, kun ei tarvita erillisid korjaustoimia. Samalla viahenne-
taan ikdihmisten saannéllisten ja pitkdaikaisten sosiaali- ja terveys-
palvelujen tarvetta.
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Kustannustehokas
rakentaminen on
mahdollistanut
satsaukset muuhun
kuten asukkaiden
aktivointiin.
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My6s yhteisollinen toiminta edistda ikaantyneiden hyvinvointia,
lisd4 sosiaalisia kontakteja ja helpottaa vastavuoroista auttamista.
Lisiksi se vahentaa yksiniisyyden ja turvattomuuden tunnetta.

Vuokrien kohtuullisuus yhteiskunnankin etu

Vaikka Kuopion Vanhustenkotiyhdistyksell4 on yli 500 asuntoa, se
kattaa Kuopion vanhusasuntojen tarpeesta vain osan. Loput ikiih-
miset asuvat omistusasunnoissaan, Niiralan Kulmassa, VVO:lla ja
erdissi muissa pienissd vuokra-asuntoyksikoéissa. Eniten ikaihmisii
asuu keskustan, Haapaniemen, Puijonlaakson, Mannisté-Itkonnie-
men ja Saarijarven alueilla.

Yhdistyksen vuokrien edullisuuden on viitetty perustuvan sen
RAY:1t4 saamiin avustuksiin, mutta niin ei Niilo Kalsin mukaan ole.
Avustukset kiaytetdan asumista helpottavien ratkaisujen lisdkustan-
nuksiin, ei varsinaiseen rakentamiseen.

— Minun aikanani eivat avustus- ja lainahakemukset ole koskaan
tulleet bumerangina takaisin RAY:lta tai ARA:Ita. Me emme raken-
na hintojen ollessa korkealla, vaan suhdanteiden ollessa edulliset.
Ajallisesti kyse voi olla vaikka vain puolesta vuodesta, Kalsi sanoo.

Kustannustehokas rakentaminen on mahdollistanut satsaukset
muuhun kuten asukkaiden aktivointiin.

— Meilld on runsaasti vapaaehtoistoimintaa. Kuka tahansa voi
tulla viriketoimintaan mukaan, ja vapaaehtoistoimijat myos kayvat
auttamassa asukkaitamme jokapiiviisessi selviytymisessa.

Vuokrien kohtuullisuus on Kalsin mukaan yhteiskunnankin etu.

— Vuokriamme voisi nostaa 15-20 prosenttia, jos ne haluttai-
siin markkinavuokrien tasolle. Halvempien vuokrien ansiosta asuk-
kailtamme jaa rahaa kulutukseen ja palveluihin noin puoli miljoo-
naa enemmain laskelmieni mukaan. Kohtuuvuokrien ansiosta asuk-
kaamme tarvitsevat myds vahemman asumistukea.

Vuokrien kohtuullisena pysymiseen vaikuttaa myos kiinteist-
jen energiankulutus. Miti enemmain talo kuluttaa, sen suuremmak-
si nousee vuokra.

— Kun uusiin taloihin laitettiin lain vaatimat vesimittarit, alkoivat
ihmiset ymmartaa, miti veden kaytto maksaa. Ennen titi saatettiin
kastella vesijohtovedelld nurmikoitakin, Veijo Hyvarinen kertoo.

Vesimittarit ovat kaukoluettavat, joten vuorokausikulutusta voi-



daan seurata tietokoneelta. Lisiksi jarjestelma hilyttidd suoraan
huoltomiehen matkapuhelimeen, jos vedenkulutuksessa ilmenee jo-
tain poikkeuksellista. Kulutuspoikkeus on Rauhala, jonka veteraa-
niasukkaat sota-ajan kokeneina ovat sdisteliiita ja kuluttavat vet-
takin vain minimin.

- Limmontalteenottojarjestelmit ovat kehittyneet niin tehok-
kaiksi, etta sitd oli aluksi vaikea uskoa todeksi. Kaukolammén ku-
lutus on uudemmissa taloissamme 30-35 prosenttia pienempi kuin
vastaavan kokoisessa 10 vuotta vanhemmassa talossa. Kiinteistéva-
laistuksessa on energiaa siistivit ledi-lamput.

Asukasrakenteen vuoksi kiinteisténhuollolla on tavallista enem-
main asukaskiynteja. Asukkaat soittavat huoltomiehille sellaisista-
kin tehtivisti, jotka eivit huollolle kuulu, esimerkiksi lampun vaih-
doista tai jidkaapin sulattamisesta. Kun huoltomies on tullut pai-
kalle, voikin tehtidvipyynnoén taustalta paljastua perimmaiseksi
syyksi yksiniisyys.

- Se on ymmarrettivii, mutta koska meill4 on niin paljon asun-
toja, ei huoltomies pieniin aputehtiviin ehdi. Ne ovat asukkaan vas-
tuulla.

Yleisesti merkittavin haaste idkkaammain vieston kotona asumi-
selle on lisdantyva tarve esteettomille asunnoille, joita ei tulevaisuu-
den tarpeeseen suhteutettuna ole riittivasti. Haasteeseen vastaa-
minen edellyttii paitsi esteettomyyden edistamisti uudisrakenta-
misessa, my0s sen edistimisti olemassa olevassa rakennuskannas-
sa. Jatkossa tulisi keskittya viela nykyista vahvemmin lainsaadan-
nolla tapahtuvaan vaikuttamiseen asuinrakentamisessa, asumises-
sa ja esteettomyydessi, asumisen avustuksissa ja tukimuodoissa se-
ki maankaytt6- ja rakennuslaissa.

Ikaantyneiden kriteerit hyville asuinalueelle ovat samoja, joita
pidetiin yleisesti hyvan asuinalueen ominaisuuksina. Samalla kun
tehdaan ikaantyneille sopivia asuinalueita, rakennetaan muutenkin
hyvai yhdyskuntarakennetta, jossa on huomioitu monipuoliset asu-
mistarpeet seki liikkuminen ja 1ihipalvelut. Vetovoimainen ja miel-
lyttava ymparistd houkuttelee yhti lailla ikdantyneiti kuin muuta-
kin viestoa. Erityisesti kasvavilla kaupunkiseuduilla kuten Kuopios-
sa voi hyvisti sijainneista tulla niukkuutta, mutta yhdistys on tois-
taiseksi saanut vuokrattua tontit hyvilti, vetovoimaisilta paikoilta.

Pitkalla tihtdimelld yksinomaan ikiintyneille suunnattujen
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asuntojen rakentaminen ei ole kestivin ratkaisu, koska ikaantynei-
den miirin kasvu pysahtyy tulevaisuudessa. Siksi asuntojen tulisi
olla joustavia ja soveltua eri elimanvaiheiden asumistarpeisiin, ti-
min yhdistys onkin ottanut huomioon rakennussuunnittelussaan.

Erilaisia ikdihmisten asumisratkaisuja tarvitaan

Puheenjohtaja Jukka Pulkkisella on vanhusvieston asumisen tule-
vaisuudesta selkei nikemys: Vieston ikdrakenteen jatkuva vanhen-
tuminen lis44 kotiasumisen ja kotona annettavien asumispalvelujen
jarjestamista ja tarvetta.

- Yhdistyksen ehdoton kilpailuetu on sen kohtuulliset vuokrat.
Erilaisia asumispalveluja tullaan jatkossa tarvitsemaan enemmin
ja enemmain. Ajan muutoksissa on pysyttava mukana. Miten esi-
merkiksi maahanmuutto tulee vaikuttamaan, silla yhdistyshan voi
saantojensd mukaan ottaa asukkaiksi my6s muita kuin suomalaisia.

Hilppa Tervosen mukaan vanhuspalveluissa eletiin nyt muutok-
sen aikaa. Jos palvelukotiin tai palveluntuottajaan ei olla tyytyvaii-
sid, joku toinen perustaa kilpailevan, paremman yrityksen.

- Kun hoivapalvelut kilpailutetaan, vain tietyn volyymin omaa-
vat yritykset parjaavat kilpailussa ja isot toimijat ostavat pienet pois
markkinoilta. Kapasiteettia rakennetaan riittivin isoksi, jotta kiin-
teiston kunnossapito tai peruskorjaus aikanaan ei tule aiheutta-
maan taloudellisia ongelmia.

— T4na paivana palvelutalot korvataan senioritaloilla, vanhusten
vuokrataloilla ja asumisoikeusasunnoilla kuten Kuopion Vanhus-
tenkotiyhdistys onkin tehnyt. Taloissa asuvat itseniisesti parjaavat
ikdihmiset, jotka kuitenkin tarvitsevat turvallisen, yksinaisyyttd vi-
hentivin asumismuodon. Niissi voit itse valita apusi tarpeesi mu-
kaan tekipa sen sitten omainen, kunnan kotipalvelu tai hoivayritys.

Pirkko Karjalaistakin mietityttaa, miten vanhustenhuolto jirjes-
tetdan nyt, kun vuosikymmenen tekeill4 ollut sosiaali- ja terveyden-
huollon uudistus kaatuikin loppumetreilld kevailla 2019.

— Lahtékohtana uudistuksessa oli, ettd vanhusviestd saisi tarvit-
semansa palvelut 1dheltd. Miten vastuut lopulta olisi jaettu kunti-
en ja maakunnan kesken, jii auki. Joka tapauksessa jatkossa tarvi-
taan jarjestijiksi kuntaa suurempia yhtymia. Elakkeitten taso saat-
taa hieman nousta, yksityinen maksullinen palvelutoiminta lisd4n-



tyy, ja asiakkaat maksavat itse palve-
lunsa. Uskon, etta pyritaan kohti hyvin
varustettuja asuntoja, joihin kunta tuo
arkiset palvelut ja terveydenhuolto pa-
nostaa toimintakyvyn yllapitoon kun-
touttamalla, juuri niin kuin Kuopion
Vanhustenkotiyhdistyksessi on ajatel-
tu kehityksen kehittyvan.

— DPalveluiden kilpailuttaminen on
tullut jaadikseen. Yhteiskunta ei voi ei-
ki sen pidi olla kaiken maksajana, mut-
ta viime vastuun pit44 olla julkisella ta-
holla. On taattava, ettid heikoimmasta-
kin huolehditaan - kunhan suorittavaa
viked ei turhauteta jatkuvilla organi-
saatiomuutoksilla. Erityisesti neuvon-
taan pitidi panostaa, mista mitikin palvelua saa ja milla hinnalla.

Karjalaista askarruttaa kuitenkin, mika on kotona selvidmisen ra-
ja. Jo nyt joudutaan asumaan kotona liian huonokuntoisena.

— Meill4 jokaisella on vastuu pitd4 itsensd henkisesti ja ruumiilli-
sesti kunnossa. Siksi on hyva yrittaa 16ytaa yhteisoja, joissa olla mu-
kana, joissa on samanhenkisii ja -kuntoisia ihmisi3, joissa voi aut-
taa toinen toistaan.

Minna Partasen mielesti vanhusten hoitaminen kotiin mahdolli-
simman pitkidin on perusteltua niin pitkdin, kun se ei tapahdu yk-
siniisyyden ja turvattomuuden kustannuksella.

- Enti jos haluaakin kotoa yhteisollisempiin paikkaan? Miten
niihin piisee, jos kaikki resurssit suunnataan kotiin annettaviin
palveluihin.

Samaa miettii Aulis Pirinen.

- Riippuu ihmisesta ja palvelun tarpeesta, onko pyrkimys hyva.
Seurallinen ihminen kaipaa kontakteja ja paljon palveluja tarvitseva
voi tuntea olonsa turvallisemmaksi palvelutalossa.

Vanhusasumisen tulevaisuutta pitaa katsoa pitkallad tahtaimella.
Vaikka vanhusten miiri nyt nousee, se taas laskee 20-30 vuoden
paidstd suurten ikiluokkien kuoltua. Pitdd huolehtia, ettei nyt ra-
kennetuista vanhusten asunnoista silloin osa tyhjakiynnille.

Elikejarjestéjen tekemin yhteisen tutkimuksen mukaan suhtau-

YHTEISOLLISYYS on yha
tarke&dmpéaé senioritaloissa.
Niissé& pitaé olla tiloja yhteisiin
puuhiin. Mailatie 3:n kerhohuo-
neessa pelataan muun muas-
sa skippoa.
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tuminen vanhuksiin on yhteiskunnassa kaksitahoista: suurin osa
kokee, ettd ylenkatsetta on, mutta silti enin osa oli elimaansa koh-
tuullisen tyytyviinen.

— Jos yhteiskuntaa katsotaan vain talouden kautta, niin huonos-
sa taloustilanteessa paljon tarvitseva vanhusviesto on kulueri. Kes-
kustelun kiayminen kustannusrasituksen pohjalta on hiatkihdytta-
vai, ja sen kokee osa vanhuksista ahdistavaksi.

— Keskustelussa unohdetaan, etti myds vanhat ihmiset ovat ku-
luttajia ja palveluiden kayttijii, he maksavat elikkeistiddn veroja ku-
ten muutkin, ja vieldpa auttavat merkittavisti taloudellisesti omia
lapsiaan, Pirkko Karjalainen summaa.

Apuvilineiden kirjo kasvaa

Jukka Laakson mukaan vield 2000-luvun taitteessa ei nihty kovin
selkeisti, miten iso kysymys viestén ikdintyminen tulee olemaan.

— Nyt siihen on heritty, ja se on tuonut tullessaan muun muassa
vanhustuotteiden mairan suuren lisdidntymisen. Aiemmin markki-
nat eivit ndhneet vanhussektoria kiinnostavana, mutta nyt asia on
taysin painvastoin. Markkinoille tulee huipputeknologiaa kayttavia,
turvallisuuteen ja yhteydenpitoon liittyvia keksint6ja ja monenlai-
sia apuvilineits ikdvien avuksi. Myos elektronisten turvaratkaisujen
maari kasvaa. Esimerkiksi gps-paikannusta dementikoille on jo nyt.

Vanhusten asumiseen on kehitelty uudenlaisia yhteiséllisia rat-
kaisuja niin Suomessa kuin maailmallakin. Outokummussa elike-
laispariskunta perusti kotiinsa mummo- ja ukkikommuunin. Eri-
naiset asumisen yhdistykset eri puolilla Suomea ajavat ikdihmisten
yhteisdéasumista, jossa asuintalossa olisi tavallista enemmin yhteis-
tiloja kuten kirjastoja, kuntosaleja ja ruokasaleja. Arjen puuhat hoi-
tuisivat yhdessa naapurien kanssa. Ainakin Helsingistj tallaisia yh-
teisoja jo loytyykin.

[taliassa on muistisairaiden isovanhempien piivikoteja sairaa-
loissa ja terveyskeskuksissa. Niissa vanhus voi viettii piivinsi, mi-
ki helpottaa omaishoitajien arkea. Vanhukset sy6vit yhdessi aamu-
palan ja lounaan, ja heille on erilaisia aktiviteetteja kuten musiik-
kia, voimistelua ja maalausta. Toiminnan tarkoituksena on auttaa
esimerkiksi muistiin, sosiaalisuuteen, rentoutumiseen seki tilan ja
paikan tiedostamiseen liittyvien taitojen yllapitamisessi.



POLITIKOTKIN MIETTIVAT PARASTA
TAPAA VANHETA

Keskustan kansanedustaja ja kunta- ja uudistusministeri Anu Vehvildinen pohti Sa-
von Sanomien kolumnissaan 21.11.2018 vanhusten asumista otsikolla "Liian pit-
k&an kotona?”

"EDUSKUNNASSA on ollut pitkdan yhteinen nékemys siité, etté vanhusten laitos-
hoitoa on vahennettava ja kotihoitoon on panostettava. Linjausta laitoshoidon su-
pistamisesta on tukenut sosiaali- ja terveysministerién ja Kuntaliiton yhteinen laa-
tusuositus ikdihmisten palveluiden kehittamisesta.

Voimassa oleva suositukset ovat vime vuodelta (2017).

Suositusten tavoitteena on turvata hyvé ikdantyminen ja vai- lkaihmisten ja vanhusten
turvallinen asuminen vaatii uutta

kuttavat palvelut ikédihmisille. Suosituksilla vahvistetaan viime
vaalikaudella hyvaksyttyd vanhuspalvelulakia.

Nyt on syyta arvioida kunnissa, maakunnissa ja valtakunnan ajatte|ua, O|emme toimineet liian

tasolla, ettd olemmeko pystyneet toteuttamaan laitoshoidon hitaasti erilaisten yhteiséllisten

vahentamisen ja kotihoidon lisd&dmisen halutulla tavalla. Arve-

len ettemme ole. Huoleni on, etté kotioloissa on liian huono- asumismuotojen kehittamiseksi.

kuntoisia vanhuksia.

Kunta- ja maakuntatason p&éttajien ja hoitotydsta vastaavi-
en tehtava ei ole helppo: on vaikea saada hoitopaikkojen mitoitus vastaamaan to-
dellista tarvetta. Muutoksia ei saada hetkesséa aikaiseksi ja tiukka rahoitusraami
luo puitteet toiminnalle. Vanhustenhoidossa hoidettavat ja omaiset haluavat l&hi-
palvelujen toteutuvan nyt ja tulevaisuudessa. Nain mindkin ajattelen.

Ik&ihmisten ja vanhusten turvallinen asuminen vaatii uutta ajattelua. Olemme toi-
mineet liian hitaasti erilaisten yhteiséllisten asumismuotojen kehittdmiseksi. Van-
henemme yksil6llisesti, mutta varmasti. Toiselle muistisairaus tulee jo varhaises-
sa vaiheessa, toinen parjaa paa kirkkaana ja enemmitta sairauksitta 100-vuotiaak-
si. Puolison menettdminen ja I1&heisten kaukana asuminen tuovat monelle yksinai-
syyden.

Tana vuonna on virinnyt laajempi keskustelu valtakunnallisesta vanhusasiaval-
tuutetusta. Valtuutettu toimisi vanhusten puolestapuhujana samaan tapaan kuin
lapsiasiavaltuutettu. Viime vaalikaudella vanhuspalvelulakia hyvaksyttdessa edus-
kunnasta ei I6ytynyt enemmistoa viran perustamiseen. Talla vaalikaudellakaan asi-
assa ei ole edetty.

On my®&s esitetty, etta valtuutetun tehtavat tulisi vieda eduskunnan oikeusasia-
miehen tehtaviin.

Oma kantani edelleen on, etté pitéisi olla riippumaton vanhusasiavaltuutettu, jo-
ka toimisi vanhusten kanavana tuoda keskusteluun vanhusten hoitoon liittyvia ky-
symyksié ja siten vauhdittaisi paatdksentekoa vanhusten asemaa paremmin huo-
mioivaksi.”
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Yhdistyksen hallitus paljon vartijana

Pekka Loikkanen on toiminut Kuopion Vanhustenkotiyhdistyksen
tilintarkastajana runsaat kymmenen vuotta. Tilintarkastuslainsia-
dinnoén muutoksen myota myos yhdistyksissa edellytetian nyky-
aan ammattitilintarkastajien kayttoa.

Loikkanen toteaa, etti hallituksella on my6s yhdistystoiminnassa
tarkei rooli, vaikka monesti hallitus tyoskentelee taustalla ja toimi-
tusjohtaja on enemmain esilla julkisuudessa. Hallituksen vastuuasiat
ovat olleet esilla paljon viime aikoina, ja sen seurauksena ymmarrys
hallituksen vastuista on parantunut. Vastuu korostuu myos yhdistyk-
sissd, koska niissi ei ole osakkeenomistajia, jotka kiinnostuneena val-
voisivat sijoitustensa kayttod. Yhdistysten hallitukset saattavat koos-
tua paljolti my6s maallikoista, mutta Kuopion Vanhustenkotiyhdis-
tys on onneksensa l6ytanyt hallitukseensa kokeneita alan toimijoita.

— Hallituksen yksi tirkeimmisti tehtivisti on onnistua toimi-
tusjohtajan valinnassa. Koska toimitusjohtaja valmistelee asiat hal-
litukselle, on hinen oltava asioihin syvallisesti perehtynyt. Hanen
esityksiensa pohjaltahan hallitus tekee paitokset.

— Lisaksi hallituksen tehtiviani on muun muassa jirjestaa sisii-
nen valvonta, jolla varmistutaan yhtion sisdisten prosessien kont-
rollitoimintojen toimivuudesta. Yleisesti sisdinen valvonta on kehit-
tynyt. Tilintarkastajan tulee omassa ty6ssiin arvioida, onko sisii-
nen valvonta ollut riittavaa.

— Kaikessa valvonnassa pitee vanha sanonta "Luottamus hyvi,
valvonta parempi”, Loikkanen sanoo. Kuopion Vanhustenkotiyhdis-
tystad hoidetaan pienell4 tiimilld, mutta ammattitaitoisesti ja asian-
mukaisesti.

Yhdistyksen kiinteistomassasta suurin osa on Asumisen rahoi-
tus- ja kehittamiskeskus ARAn lainoittamaa tuotantoa, ja ARAn lai-
nan myoéntidminen jo itsessiin edellyttaa huolellista taloudenpitoa
ja raportointia, toisinaan mydgs tilintarkastajan lausuntoa.

Niilo Kalsi huomauttaa, etti rakennuttamiskokemusta omaamat-
tomia hallituksia alkaa sille yhdistyslaissa asetettu kollektiivinen
vastuu hirvittai, kun on tehtivi isoja investointeja. Yhdistys onkin
laatinut hallitukselleen koulutuspaketin ja ottanut toiminnalleen
vastuuvakuutuksen. Ensimmaisina vuosikymmenina hallituksen ja-
senet valittiin ajan tavan mukaan poliittisin mandaatein, mutta ei



enii vuosikymmeniin. Ainoastaan sopivalla asiantuntemuksella ja
vaikutusmahdollisuuksilla on merkitysta.

Edessa valoisa tulevaisuus

Puheenjohtaja Jukka Pulkkinen ja jisen Raimo Purovesi nikevit
yhdistyksen tulevaisuuden hyvini, mutta ikd4ntyvin viestén mii-
ran kasvu huolettaa heitakin.

- Olemme nyt samassa tilanteessa kuin aikoinaan yhdistysta pe-
rustettaessa. Silloinkin raha oli ykkosasia. Ilman yhdistyksen pe-
rustamista ei kaupungilla olisi ollut mitdin mahdollisuuksia kayt-
t44 yhteiskunnan rahaa vanhusten asumisen jarjestimiseen. Jarjes-
tely osoittautui hyviaksi ratkaisuksi. Vaikka Kuopion Vanhustenko-

KUOPION Vanhustenkotiyh-
distyksen hallitus vuonna
2019: Ylhaalta vasemmalta
Olli Jaaskelainen, Hannu
Harjunheimo, Pekka Lindell,
Raimo Purovesi, Jukka Pulk-
kinen ja Niilo Kalsi. Kuvasta
puuttuu Kirsi Hovinen.
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Kuopion
Vanhustenkoti-
yhdistyksen toimin-
tatapa on kiinnosta-
nut monia.
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tiyhdistys on tarjonnut valilli palvelujakin, on jarkevinti ollut kes-
kittyi vain rakentamiseen ja asumisen jarjestimiseen. Mika yhdis-
tyksen rooli on jatkossa, sita hallitus miettii.

Pulkkisen mielesta yhteiskunnassa on alettu hakea asumismuo-
toja laitoksen ja kodin vilille. Yksi vilimuoto on juuri tima3 itsenii-
nen vuokralla asuminen, johon palveluja tuodaan asumisen turvak-
si ja viihtyisyyden lisddmiseksi.

— Palveluiden &irelle taytyy seniorivien kodit rakentaa, mutta
turvallisella laitoshoidollakin on paikkansa, ei kodista voida sairaa-
laa tehda.

Niilo Kalsi ndkee ikaantymisestd puhuttaessa yleisessi kielenkay-
tossid ongelman.

— Puhutaan vain hoivan tarpeesta, mutta pitdisi miettia, mitki
ovat ikdintyvien ihmisten tarpeet kokonaisuutena. Kun ihmiset
elavat pidempéaan, tulee dementiasta kansansairaus eika dementiaa
voi vain sairautena hoitaa. Dementikkojen asuminen vaatii aina tu-
kea. Pitaisiko olla sosiaalitalkkareita, jotka huolehtivat parjadmises-
ta ja "katsovat perdan”.

Kalsi kertoo, etta yhdistys saa eri tahoilta ehdotuksia ja pyynto-
ja rakentaa kiinteist6ja muillekin erityisryhmille kuten hoivakoteja
dementikoille.

— Se ei kuitenkaan ole toiminta-ajatuksemme. Me keskitymme
sithen, missa olemme hyvii eli tuottamaan laadukkaita koteja ikiih-
misille. Toki mallimme auttaa my6s hoivan jirjestimisti. Vuok-
raamme tiloja hoivan tuottajille, esimerkiksi kaupungin kotipalve-
lulle. Kun asuntomme ovat keskittyneet tietyille alueille, on palve-
lujen tuottaminen tehokkaampaa.

Kuopion Vanhustenkotiyhdistyksen toimintatapa on kiinnosta-
nut monia. Vieraita lihelti ja kaukaa on kiynyt tutustumassa yh-
distyksen taloihin. Kuopiossa pidettiin Euroopan Unionin asunto-
ministereiden kokous syyskuussa 2000. Kokousta isdnnoi ministeri
Suvi-Anne Siimes. Kokouksen osanottajat vierailivat Mintyldssi ja
tutustuivat sen toimintaan ja asumiseen liittyviin teknisiin ratkai-
suihin. Vierailijoita oli tulkkina toimineen Kalsin mukaan ihmetyt-
tanyt, miksi talot oli rakennettu keskelle metsii, koska muita taloja
ei viel4 silloin nidkynyt. Suomalaisia vierailijaryhmia kiy usein. Vie-
railijat haluavat tietdi, miten kohtuuhintainen rakennuttaminen
onnistuu ja miten yhdistys hoitaa rahoitusjarjestelyt.



Sawn Jasmat A3.9 /999

Vanhukset ja kestiava kehitys tuovat
ministerit Kuoplon EU- kokoukseen

Saksan ja Itdvallan
asuntoministerit
Jjddvdt pois
tulkkausriidan
seurauksena

KUOFIO
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Kuopiossa sunnuntai-iltana alkavan EU-

oval X4 kesty

minen, ra)mnmune.njakaupnnlmhny& ¥

Advan vihimerkityksisen asian takia |
ministerit eiviit Kuopioon saavu: Euroo-
passa lasketaan olevan lihes 60 miljoo-
naa yli 65-vuotiasta ihmistd ja ma&rk on
kmkﬁr_l_?:m kasvussa,

kokouksissa kestiiviin kehityksen tavoit-
teet on h.lbeny mum:sem Ja rakentami-
seen. Kuopion kok [
51 on nyt otettu myds kestiivii kaupunki-
kehitys,

Kuopion kokoukseen saapuvat kaikki
EU-maat Saksaa ja Itsivaltaa lukuonotta-
matia, jotka boikotoivat kokousta wlk-
kausriidan vuoksi.

JUHA POUTANEN

Kotimaa, sivu 7 Etin inisterit tekeviit i in mnt. ] palvelutaloon, jota piderddin

Pekka Loikkanen tilintarkastajana nikee, ettd kaukokatseisuus
on menestyksen ehto. On nihtédva, mihin suuntaan ala on valtakun-
nallisesti menossa pidemmailla aikavalilla.

— Kasvun tulee olla hallittua ja pitkille ennakoivaa. On seutukun-
tia, joissa on rakennettu liikaa, asuntoja jainyt tyhjilleen ruuhka-
vuosien jilkeen ja kiinteistojen arvo vakuutena laskenut.

— Kuopion Vanhustenkotiyhdistys on tarkka kuluistaan, eiki ole
ottanut tarpeettomia riskeja. Yhdistys kilpailuttaa rakentamisen ja
on luonut toimivat ja luotettavat yhteistyoverkostot, joita kiytta-
mall4 ja joissa toimimalla nikee laajemmalle.

— Asuntomme eivit ole siil6ja, vaan asukkaiden koteja, Kalsi tii-
vistaa.

- Jokaisesta valmistuneesta hankkeestamme olen ajatellut, etti
haluaisin itse asua t4ssa talossa.

KUOPION Vanhustenkotiyh-
distys on kiinnostanut monia
alan toimijoita. Erityisen ansio-
kasta oli, kun EU:n asuntomi-
nisterit kavivat tutustumassa
syyskuussa 2000.
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Liitteet

LIITE 1: Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry:n hallinto

1969-2019

Hallituksen puheenjohtajat

- Eino Luukkonen 1969-1993

- Markku Elonheimo 1994-2008
- Niilo Kalsi 2008-2017

- Jukka Pulkkinen 2018-

Hallituksen jaseniné toimineet

- Elonheimo Markku
- Gustafsson Herman
- Haara Eero

- Harjunheimo Hannu
- Hovinen Kirsi-Marja
- Huuskonen Aino

- Jussila Eila

- Jaaskelainen Olli

- Jéaskelainen Seppo
- Kaikkonen Eila

- Kalsi Niilo

- Karpansalo Aleksi

- Karvanen Maire

- Kaukola Martti

- Kokko Olavi

- Kokkonen Aili

- Koponen Veikko S

- Koskinen Juhani

- Lehtinen Allan

- Leskinen Pauli

- Leskinen Voitto

- Lindell Pekka

- Luoma Viljo

- Luukkonen Eino

- Lyra Pentti

- Marjanen Juha

- Maunula Verner "Venni”
- Oravainen Kaarlo "Kalle”
- Parviainen Kerttu

- Pirinen Aulis

- Pulkkinen Jukka

- Purovesi Raimo

- Siivola Juha

- Sorvali Vaind

- Suksi Keijo

- Tervomaa Vilho
- Tuomainen Ulla
- Turunen Sanna
Véanttinen Olavi

Isdnnéitsijat/toiminnanjohtajat

- Aulis Karpansalo 1972-1975

- Matti Partanen 1975-1981

- Helena Jaaskelainen 1981-
1991 isénnditsija, 1992-1994
toiminnanjohtaja

- Veijo Hyvérinen 1994-2002
toiminnanjohtaja, 2003-2018
toimitusjohtaja

- Sirpa Luttinen toiminnanjohtaja 2018-

ASOAsunnot Kuopion Seniorit Oy:n
toimitusjohtajana on toiminut Kuopion
Vanhustenkotiyhdistys ry:n toimitusjoh-
taja Veijo Hyvéarinen, hanen jalkeensé
ty6té jatkaa toiminnanjohtaja Sirpa Lut-
tinen. Hallituksen puheenjohtajana oli
ensiksi Markku Elonheimo ja hénen jal-
keensa Niilo Kalsi. Jdsenin& ovat ke-
salld 2019 Pekka Lindell ja Jukka Pulk-
kinen.



LIITE 2: Kuopion Vanhustenkotiyhdistys ry:n
kiinteistot 1969-2019

Kohteen nimi

=
=
2
E
o
>

1. Nykyisin yhdistyksella olevat

Siikaniemenkatu 6: Alavan palvelutalo | 1980
(asunto-osa siirtyi yhdistykselle
Kuopion kaupungilta 1996)

— perusparannus 2000 50 4 9,95
Maljalahdenkatu 7 1989 58 A: 5/ 11,70/
(siirtyi yhdistykselle Niiralan B:2 12,70
Kulma QOy:lta 2005)

Sammakkolammentie 10: Rauhala 1993 38 4 10,70/11,70
Untamonkatu 5 A-B: Méntyla 1995 51 5 9,50
(palvelutalo)

Pyotronkaari 28: Pyérén palvelutalo 1998 50 6 10,20
(palvelutalo)

Untamonkatu 5 C: Méantyla 1999 37 5 9,90
(palvelutalo)

Untamonkatu 5 D-F: Mantykoti 2011 78 5 10,80
Mailatie 3 2014 53 4 11,50
Untamonkatu 3 2016 56 4 11,70
Melankatu 15: Honkakoti 2019 27 4 11,90
2. Yhdistyksen omistama asumisoikeustalo

ASOAsunnot Kuopion Seniorit Oy:

Sammakkolammentie 8 2004 52 4 7,80
3. Yhdistykselta pois siirtyneet

limarisentie 8: Tiihottarenkoti 1972 69 7 -
(siirtyi Tekman Tuki ry:lle 2012)

Nurmitie 11: Sarkikoti 1984 46 rivitalo | -
(siirtyi Kuopion Seudun Nuoriso-

asunnot ry:lle 2012)

Kotokuja 1 ja 5: Levékoti 1988 37 rivitalo | -
(siirtyi Niiralan Kulma Oy:lle 2005)
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LIITE 3: Tilastotietoja

Suomen vanhusviestén ennuste vuoteen 2070 asti (%)
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Lihteet

Kirjalliset lahteet

- Kuopion Vanhustenkotiyhdistys
ry:n hallituksen poytakirjat,
yhdistyskokousp&ytakirjat, muistiot,
toimintakertomukset,
muu arkistomateriaali

- Savon Sanomien, Viikkosavon ja
Uutis-Kukon artikkelit

- Tukipotti-lehden, Vanhusty6-lehden ja
Talentia-lehden artikkelit

- Vanhustyon keskusliiton www-sivut

- Tilastokeskuksen www-sivut

- Asumisen rahoitus- ja
kehittdmiskeskus ARAN www-sivut

- Sosiaali- ja terveysjarjestojen
avustuskeskus STEAN www-sivut

- Kuntaliiton www-sivut: l1akkaiden
palvelut

- Kansaneldkelaitos Kelan www-sivut

- Kuopion kaupungin www-sivut:
Ikaihmisten palveluja

- Kuopion Véestéennuste vuoteen
2030: Talous- ja strategiapalvelut.
28.9.2015

- Vanhustydn tulevaisuuden visiot
Kuopion kaupungissa. Paivi Tikkanen
25.3.2013

- Vanhuspolitiikka intressikamppailujen
areenana: Pro gradu -tutkielma Suvi
Haapakoski Jyvaskylan yliopisto
2013

- lk&antyneiden asuinpaikat nyt
ja tulevaisuudessa: Suomen
Ymparistokeskuksen raportti 20/2017

- Asumisen yhteisollisyys ja hyva
vanhuus: Valtioneuvoston selvitys- ja
tutkimustoiminta 17.5.2017

- Vanhuspalvelulain toimeenpano.
Sosiaali- ja terveysministerio.
Paivi Voutilainen. 20.4.2015

- |k&&ntyneiden asumisen
kehittdmisohjelman 2013-2017
valiarviointi. Ymparistéministeriéon
raportteja 7/2016.

Valokuvat

- Ellei kuvassa toisin mainittu,
kuvaoikeudet ovat Kuopion
Vanhustenkotiyhdistyksella.

Haastattelut

- Ansela Eija

- Asikainen Erkki

- Hakola Seija

- Harjunheimo Hannu
- Heino Liisa

- Hyvarinen Veijo

- Jaaskelainen Helena
- Jaaskeldinen Seppo
- Kaitokari Paavo

- Kalsi Niilo

- Karjalainen Pirkko
- Keinanen Pirjo

- Kekalainen Liisa
- Laakso Jukka

- Lehtinen Allan

- Leskinen Pauli

- Loikkanen Pekka
- Luttinen Sirpa

- Markkanen Jaana
- Nieminen Olli

- Nissinen Kyllikki

- Partanen Minna

- Pesonen Aira

- Pirinen Aulis

- Pulkkinen Jukka
- Purovesi Raimo

- Raatikainen Anni
- Soikkeli Marja

- Suominen Harri

- Tervomaa Vilho

- Tervonen Hilppa
- Tuomainen Ulla
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Kertun illarwbous

luojani suo tulla tina yona minulle

sun enkelis taivaasta minua varjele

sé suojele ja siunaa kaikki rakkaani
rauhassa maata anna outoin ja tuttujen
missi sairas kurja ja kéyhd itkeva

hanen kyyneleensa kuivaa ole hille ystiva

ma silméni nyt suljen isi taivainen

suo noustuani olla sun lapses armainen

Aamen.

Kerttu Hirvonen muutti Méntylddn 1995 ja asui sielld noin 10 vuotta.
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Kéidikeehéin peremmiille!

ama3 kirja kertoo vuonna

1969 perustetun Kuopion

Vanhustenkotiyhdistys ry:n historian.

Yhdistys perustettiin rakennuttamaan
kasvavaan kaupunkiin vuokra-asuntoja
vanhuksille, joista moni muutti maaseudun
puutteellisista asuinoloista palvelujen piiriin
kaupunkiin.

Puolessa vuosisadassa Kuopion
Vanhustenkotiyhdistyksesti on kasvanut
merkittava itdsuomalainen senioriviestolle
suunnattujen vuokra-asuntojen tuottaja ja
yllapitdja. Vuonna 2019 yhdistyksella on,
yksi asumisoikeustalo mukaan lukien,

550 asuntoa Minnistén, Puijonlaakson ja
Petosen kaupunginosissa seka keskustan
alueella. Asukkaita on noin 600. Yhdistyksen
kiinteistoissd toimii my6s kaupungin
yllapitdmat toimintakeskukset Manniston
ja Petosen kaupunginosissa. Rakentamisen
laatua kiitetdin alan toimijoiden parissa.
Asumisviihtyisyys on korkeaa kuten
asukashaastatteluista voi todeta.

Tervetuloa kurkistamaan kuopiolaiseen
senioriasumisen historiaan ja tdhan
paivain seki asumisen arkeen Kuopion
Vanhustenkotiyhdistyksen taloissa.

KUOPION
VANHUSTENKOTI
YHDISTYS RY





